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Skolfam — Skolsatsning i familjehemsvard

Vad ar Skolfam

Skolfam dr en forebyggande satsning som vénder sig till
familjehemsplacerade barn. Malet med skolsatsning 1
familjehemsvérd ar att forbattra familjehemsplacerade barns
mojligheter till en positiv framtid genom att fokusera pé goda
utbildningsresultat.

Skolfam é&r en forskarstddd arbetsmodell som har visat att
familjehemsplacerade barns skolresultat och dvriga utveckling kan
forbdttras genom ett systematiskt arbete och ett aktivt samarbete
mellan skola, socialtjénst och familjehem.

Ett gemensamt ansvar for skola och socialtjanst
Grundprinciperna for skolsatsning inom familjehemsvard ér att i
samverkan mellan socialtjinst och skola, kartldgga och
individanpassa insatser for placerade barns ldrande.

Forskning och utvardering

Samstdmmig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
an andra barn underpresterar i skolan, trots att deras
begavningsresurser i genomsnitt dr normala. Vidare har barnen som
grupp en hogre risk for sociala problem och psykisk ohidlsa. Goda
skolresultat har visat sig vara en starkt skyddande faktor.

Skolfam har genomforts och utvérderats 1 Helsingborg (2005-2008)
och 1 Norrkoping (2009-2011) med mycket goda resultat.
Utvirderingarna har visat att det gér att paverka barnens
utbildningsresultat 1 positiv riktning med hjélp av rétt insatser. Bo
Vinnerljung professor 1 socialt arbete och expert inom
Socialstyrelsen har foljt arbetet 1 Skolfam och ansvarat for
utvirderingarna. Bo Vinnerljung foljer &ven SkolFam satsningen i
Stockholm.

Nationellt

Skolfam stdds av Socialstyrelsen och Skolverket. Stiftelsen
Allméinna Barnhuset och Sveriges kommuner och Landsting
medverkar i den nationella SkolFam satsningen. Det ingér 22
kommuner i det nationella nédtverket. Fler kommuner planerar att
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modellen och ddrmed ansluta sig till det nationella nétverket och
den nationella utviarderingen.

Under 2013 har en nationell samordnare anstéllts av Allménna
Barnhuset.
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Skolfam Stockholm — ett samverkansprojekt

Socialforvaltningen har uppdraget att i samverkan med
utbildningsforvaltningen satsa pa familjehemsplacerade barns
utbildning. Bakgrunden &r studier som visar att
familjehemsplacerade barn som grupp har simre skolresultat och
uppndr lagre utbildningsresultat, har sdémre psykisk hilsa och fler
sociala problem &n andra barn. Goda utbildningsresultat har visat
sig paverka barnen i positiv riktning. Skolfams arbetsmodell har i
flera tidigare studier visat att barnens utbildningsresultat gér att
paverka 1 positiv riktning genom ett systematiskt samarbete
mellan socialtjénst, skola och familjehem.

Skolfam Stockholm é&r en satsning till barn som dr placerade i
familjehem. Barnen som omfattas av Skolfam far konkret stod till
goda skolresultat. Malet med skolsatsning i familjehemsvérd &r att
forbattra barnens mojligheter till en positiv framtid genom att
fokusera pd goda utbildningsresultat.

Sa har gar Skolfam till

Till varje familjehemsplacerat barn som ar med i projektet knyts
ett Skolfam team bestdende av en psykolog, en specialpedagog,
ansvarig barnsekreterare och familjehemsinspektdr som i sin tur
samverkar med skola och familjehem. Med hjélp av psykologiska
och pedagogiska standardiserade test och intervjuer kartliggs
barnets individuella formégor och forutséttningar for larande.
Barnets behov och styrkor analyseras darefter. Teamet foreslar
konkreta insatser for att barnet ska utvecklas optimalt 1 sitt
larande. En utbildningsplan gors 1 samverkan med alla berdrda
och Skolfam teamet foljer regelbundet upp hur det gér for barnet.
Efter cirka tva ar gors en utvirderande kartlaggning for att ta reda
pa om insatserna gett resultat. D4 anvdnds samma tester som 1
kartlaggning 1. Teamet gar igenom resultaten med barnet,
skolpersonal och nétverket runt barnet och en framtidsplan
utarbetas.

Malgrupp
I Skolfam ingar barn i aldern 6-12 ar som dr
e familjehemsplacerade av Stockholms stad,
e bor i ett familjehem i Stockholms stad och
e géari fristdende eller kommunal skola 1 Stockholms stad.



Antal barn, skolor och stadsdelsforvaltningar
Det &r 29 barn som ingér i projektet. Av dessa dr 12 flickor och 17
pojkar, 20 barn ar placerade i nédrstaende/slaktinghem och 9 barn

ar placerade i rekryterade familjehem.

Det ar 22 grundskolor, 9 stadsdelsforvaltningar, 30 handlaggare
inom familjehemsvérden (barnets socialsekreterare och
familjehemsinspektdr) och 26 familjehem som medverkar 1

Skolfam.

De stadsdelsforvaltningar som medverkar ér;

Rinkeby—Kista
Spénga—Tensta
Hisselby—Villingby

3 barn, 3 socialsekreterare
5 barn, 4 socialsekreterare
5 barn, 4 socialsekreterare

Ostermalm 1 barn, 1 socialsekreterare
Sodermalm 4 barn, 4 socialsekreterare
Skarpnéck 3 barn, 3 socialsekreterare
Alvsijd 1 barn, 2 socialsekreterare
Hagersten—Liljeholmen 2 barn, 4 socialsekreterare
Skarholmen 5 barn, 5 socialsekreterare

Aktuella skolor vid projektets start;
Lilla Adolf Fredrik
Rodabergsskolan
Tatorpsskolan
Nytorpsskolan
Hisselbygardsskolan
Maltesholmsskolan
Sjodngsskolan
Stiftelsen Islamska skolan
Villingbyskolan
Kéampetorpskolan
Grimstaskolan
Kungsholmens skola
Katarina Norra
Bjorngérdsskolan
Skarpabyskolan
Skarpnéck skola
Arstaskolan
Herrdngskolan
Gullingeskolan
Igelbicksskolan
Louviselundssskolan
Vistertorpsskolan



Barn kan komma att byta skola vid aterflytt till vardnadshavare,
byte av familjehem, byte av arskurs eller andra omsténdigheter
som paverkar barnets boende och skolsituation.

Antal barn 1 olika arskurser:
Arskurs 1 - 5 barn
Arskurs 2 - 5 barn
Arskurs 3 - 7 barn
Arskurs 4 - 4 barn
Arskurs 5 - 7 barn
Arskurs 6 - 1 barn

Vad kannetecknar Skolfam i Stockholm?

e Barnens delaktighet &r ett prioriterat omrade

e Skolledare och skolpersonal har ett stort engagemang for
barnen

e Skolfam Stockholm satsar pé lasstod till samtliga barn for
att stimulera ordforrdd och sprakutveckling

e Det dr en hog andel anhorigplaceringar (70 %)

e Det dr ménga barn och familjehem med ett annat
modersmal @n svenska

e Det d4r manga barn som fér arbetsminnestrédning

e Det dr flera barn som far kompletterande insatser i sina
familjehem efter skoltid

e Det ar flera familjehem som far stod i att bli skolfordldrar

Aktiviteter 2013

Bildande av projektorganisation

Skolfam projektorganisation bildades i januari 2013 och bestér av
projektgrupp, arbetsgrupp och styrgrupp. I projektgruppen ingar
specialpedagog, psykolog och projektledare, i arbetsgruppen ingar
enhetschefer, gruppchefer, metodutvecklare, strateg, projektgrupp
och 1 styrgruppen ingéar grundskolechef, avdelningschefer,
enhetschef, forskare och projektledare.

Styrgruppen har méten en till tva ganger per termin och
arbetsgruppen har moten tva till tre gdnger per termin.

Nationell styrgrupp

Skolfam Stockholm representeras av en grundskolechef fran
utbildningsforvaltningen och en strateg fran socialférvaltningen 1
den nationella styrgruppen. Den nationella styrgruppen har méten
en gang per termin.



Projektet drivs av socialforvaltningens strategiska enhet i
samverkan med utbildningsforvaltningen.

Inledande forankring och information

Skolfam projektet startade i1 januari 2013 med utbildningsdagar
riktade till samtliga rektorer, bitridande rektorer, berdrda chefer
inom socialtjansten, handldggare inom familjehemsvarden och
elevvérdspersonal. Temat var; ”Vad ar Skolfam, vad séger
forskning och utvirdering och vad kan vi gora?”” Det gavs dven
goda exempel pa hur barns ldrandeutveckling och Gvriga
utveckling paverkats av skolsatsning i familjehemsvard. Professor
Bo Vinnerljung foreléste. Sammanlagt har cirka 500 personer fran
skola och socialtjanst deltagit i utbildningsdagar.

Inventering av barn till Skolfam Stockholm

Samtliga stadsdelsforvaltningars familjehemsvard erbjods
deltagande i projektet, fick information om Skolfam, metod och
resultat samt kriterier for barns deltagande i projektet. Nér
inventeringen gjordes varen 2013 hade 9 stadsdelsforvaltningar
placerade barn enligt kriterierna for projektet.

Samtycke till att medverka i Skolfam projektet
Samtycken har inhdmtats av vardnadshavare och socialtjinst for
samtliga barn som ar med i projektet. Samtycket dr en
forutséttning for deltagande 1 Skolfam projektet.

Skolfam broschyr pa svenska, arabiska och somaliska
Skolfam broschyrer riktade till virdnadshavare,
familjehemsforéldrar och skolpersonal producerades under varen
2013 och har anvénds vid besok i familjehem, vid skolmd&ten och
informationstréffar. Broschyrerna finns pd svenska, arabiska och
somaliska.

Den operativa verksamheten startar

Den operativa verksamheten startade 1 juni 2013. Specialpedagog
och psykolog inledde arbetet med att inhdmta information om
barnen fran skola, socialtjanst och nitverk (familjehem,
vardnadshavare, anhoriga). Skolfam team kndéts till varje barn och
samverkan med skola och familjehem inleddes.

De forsta kartlaggningarna genomfordes i september 2013.
Standardiserade psykologiska och pedagogiska test och
frageformuldr anvinds vid kartldggningarna. I kartldggningarna
ingar dven klassrumsobservationer.



Aktiviteter 2014

Kartlaggning 1

Kartldggning 1 slutférdes i november 2014. Samtliga barn ar
kartlagda med standardiserade psykologiska och pedagogiska test
enligt tidsplan. Kartldggning 2 kommer att starta hosten 2015 och
avslutas hosten 2016. Darefter kommer resultaten i kartldggning 1
och kartliggning 2 att jimforas och analyseras. Mellan
kartlaggningarna f6ljs barnen upp var attonde vecka under tva érs
tid.

Resultat av kartlaggning 1

Kartldggning 1 visar att barnen generellt sett underpresterar i
skolan i forhallande till sin begdvning. Detta giller d&ven nagra
barn som &r hogpresterande. Pa gruppniva ligger barnen
begdvningsméssigt inom genomsnittligt omrade medan resultat
for arbetsminne ligger klart under genomsnittet. Resultat av de
pedagogiska testerna visar att barnen pa gruppniva presterar klart
under genomsnittet i matematik och i genomsnittets nedre del pa
lasforstielse. Barnens behov och styrkor har analyserats efter
kartlaggningarna och individuellt anpassade insatser har utformats
efter barnets behov.

Resultaten av kartldggningarna har bland annat lett till att
kunskapsluckor upptéckts. Kunskapsluckor som annars inte blivit
synliga beroende pi att en del barn utvecklat strategier for att
dolja dessa svarigheter. Pedagoger, familjehemsforialdrar och barn
har blivit medvetna om kunskapsluckorna och fatt forslag pa
atgéarder, ofta utan att extra resurser tillforts.

Nagra ovriga insatser

o Arbetsminnestriningsprogram (Cogmed) har genomforts
med 20 barn under skoltid. (Fem veckor 50 minuter
dagligen med hjélp av en coach).

o Liisstod for att stimulera barnens ordforrad och
sprakutveckling ges regelbundet till samtliga barn. Alla
25 barn far individuellt anpassade bokpaket tva ganger per
termin, ndgra barn har fétt talbocker eller 1&ne- iPad med
lds- och matteappar.

o Kontaktperson med inriktning studiestod har foreslagits
till 10 barn som inte har svenska som modersmal 1
familjehemmet och till barn placerade i familjehem som
behover stérkas 1 sin roll som skolforélder.
Kontaktpersonerna har rekryterats av
stadsdelsforvaltningarna och fétt sedvanligt stod.



Specialpedagog 1 Skolfam har tillsammans med barnets
larare och kontaktperson planerat studiestddets
utformning. Specialpedagogen vigleder kontaktpersonen i
studiestodsarbetet.

Uppfoljning

Mellan kartliggning 1 och kartldggning 2 f6ljs insatserna upp var
attonde vecka under tva érs tid. Skolledare, skolpersonal,
Skolfamteam, familjehem och vardnadshavare (nér s& ar mojligt)
deltar i dessa moten. Uppfoljningarna startar direkt efter
kartlaggning 1 och pégar till kartlaggning 2. Skolfamplaner
revideras kontinuerligt och insatserna fordndras utifran barnets
larandeutveckling.

Formote for barn — innan uppfdljningsmoten

Barnens delaktighet &r ett prioriterat omrdde i Skolfams arbete.
Infor varje uppfoljningsmote deltar barnen i ett férmdte dir de ger
synpunkter pd insatserna och ger forslag pa eventuella
fordndringar. De barn som 6nskar har dven mgjlighet att
medverka pa uppfoljningsmotena.

Kartlaggning 2 — utvarderande kartlaggning
Kartldggning 2 startar under hosten 2015. Da kommer samma
standardiserade psykologiska och pedagogisk tester att goras igen
och effekterna av insatserna som pagétt under tva drs tid att
analyseras. Kartliggning 2 kommer att avslutas under hosten
2016. Forslag till fortsatta insatser for att stimulera barnens
larande kommer att ges.

Bortfall

Vid projektets start i september 2013 medverkade 29 barn. Av
dessa 29 barn har det skett bortfall pé fyra barn under 2014.
Orsakerna har bland annat varit aterflytt till vdrdnadshavare,
omplacering till en annan kommun, allvarlig psykisk ohilsa,
familjehems flytt till en annan kommun och byte till en annan
skolform.

Erfarenheter hittills

Nar samverkan fungerar

Skolfam kan konstatera att nér alla vuxna runt barnet stravar at
samma hall gar det bra for barnet. ”Det dr som trolleri”. Barnet far
sjalvfortroende nér det lyckas och far uppmérksamhet 1 skolan.
Forvantningarna (hos bade barn och vuxna) har ocksé betydelse
for hur det gar for barnet 1 skolan. Forvéntningarna ar ofta lagt



stéllda pa placerade barn och barnen kan Gverskattas i sina
fardigheter.

Samverkan med skolorna fungerar mycket bra

Skolledare och skolpersonal har ett stort engagemang for barnen 1

projektet och avsétter bade tid och resurser till olika atgérder inom
skolan. Kartldggningarna som gjorts har synliggjort var insatserna
behovts séttas in, vilket varit vardefullt f6r skolan.

Rektors viktiga roll

Rektor eller bitradande rektor har en central roll 1 Skolfam arbetet
och de har medverkat pa samtliga skolor. Skolledares medverkan
ar nodvéndig nér utbildningsplan faststélls och insatser ska
beslutas.

Familjehemmen

Familjehemsfordldrar medverkar pa uppfoljningsméten i skolan
och nér barnen gor kartliggningen. Barnen har blivit “’testade” 1
en barnanpassad lokal och familjehemsforéldrar har foljt med
barnen och varit behjélpliga under “testdagen”. Detta har fungerat
mycket bra och det har stimulerat till ett gott samarbetsklimat.
Familjehemsforaldrar har tagit till sig stdd och information och
tips om laxrutiner, l1dsning och sprakstimulerande aktiviter.

Socialtjansten

Socialtjdnsten har tillsatt kontaktperson med studiestodsinriktning
till de barn som inte har svenska som modersmal i familjehemmet
eller som &r placerade i familjehem som behdver stod 1 sin roll
som skolforélder. Insatsen har mottagits vél av barn, familjehem
och ldrare och visar s hér langt att barnen kan kompenseras i sin
larandeutveckling genom stdd dven efter skoltid. Insatsen kraver
ett samarbete med barnets ldrare och att Skolfams specialpedagog
végleder kontaktpersonen i studiestodsarbetet.

Barnens delaktighet

Barnen har gett viardefulla synpunkter pa testerna, testsituationen
och hur dtgirder fungerar for barnet vilket gett Skolfam projektet
viktig information och kunskap infor projektets fortséttning.

Teamarbete med manga inblandade

Teamarbetet innebédr samarbete med ménga inblandade parter
kring varje barn. Skolfam Stockholm har 1 jamforelse med
tidigare genomforda SkolFam projekt flest antal barn,
handlidggare, familjehem och skolor som ingér i projektet. Detta
stdller extra hoga krav pa samverkan, logistik och planering.



Ovriga aktiviteter 2013 och 2014

Uppstartskonferens for socialtjansten
Familjehemsinspektorer, barnsekreterare och arbetsledare inom
SkolFam projektet har deltagit i en uppstartskonferens med
inriktning ”Min roll i teamet runt barnet”.

Fortbildningsdag for skolpersonal

Forvintningarnas betydelse, hjdrnforskning om barns ldrande
Pedagoger och skolpersonal inom SkolFam fick en utbildningsdag
om “’Placerade barns ldrande, forvintningarnas betydelse, senaste
hjarnforskning om barns ldrande”. Professorerna Bo Vinnerljung
och Eva Tideman foreldste.

Fortbildningsdagar for socialtjanst

Paired Reading

Senaste forskningresultat om l4sstdd till placerade barn i Sverige
”Paired Reading” presenterades av professor Marie Sallnés.
Foreldsningen riktade sig till barnsekreterare och
familjehemsinspektorer i Skolfam.

Vi ldr oss metoden Paired Reading

Metoden visar att familjehemsfordldrar med enkla medel kan
paverka barnens 1dsforméga pa ett lustfyllt sdtt. Metoddagen
riktade sig till familjehemsinspektorer inom Skolfam.

Natverkstraffar for Skolfamteamen

Skolfam projektet arrangerar regelbundet natverkstréaffar dar
teamen triffas och utbyter erfarenheter, diskuterar tendenser och
resultat. Teman som tagits upp ar ”Skillnad mellan ldrande och
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behandling”, ”Socialsekreterarrollen och barns delaktighet”.

Regionala Skolfamtraffar

Skolfam Stockholm deltar i regionala Skolfamtréffar och
anordnar sddana regelbundet. Stockholm ingér i den Ostra
Skolfam regionen med sex andra kommuner.

Erfarenhetsutbyte med projekt SkolFam Malmo
Projekt SkolFam Malmé och Stockholm tréffas regelbundet for
erfarenhetsutbyte. Bada projekten har liknande urvalskriterier
samt ett stort antal anhorigplaceringar med annat modersmal dn
svenska.



Forelasningar och medverkan i olika natverk
Skolfam har medverkat och presenterat verksamheten for olika
nétverk.
- Utbildningsforvaltningens nitverk for skolkuratorer och
skolledare
- Socialtjédnstens nitverk for gruppchefer, enhetschefer och
avdelningschefer.
- Skolfam har dven medverkat pa stadens "Goda
exempelméssa” och forelést for intresserade.

Stockholm anordnar den nationella konferens 2015
Skolfam Stockholm kommer att anordna den nationella Skolfam-
konferensen 1 Stockholm den 3 och 4 september 2015. Enligt
berdkningar kan 250 medarbetare i Skolfam fran 22 kommuner i
Sverige komma att delta. Arrangemanget organiseras av
Stockholm i samarbete med nationell samordnare inom Stiftelsen
Allménna Barnhuset.



