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Ansiékan om samarbete med Stadsdelsforvaltningen Rinkeby-Kista ang. en
utbildningssatsning till forildrar och ungdomar om RADIKALISERING av
anhiingare till valdsbejakande grupper.

Islamiska férbundet i Jirva ér etablerad i Rinkeby sedan 1996. Férbundet fokuserar sin verksamhet inom
religiost och socialt arbete. Féreningen arbetar med att friimja och 6ka medlemmarnas integration i det

svenska samhéllet.

Utifrdn det dagliga sociala arbetet med stéd till familjer och ungdomar har det uppmérksammats att det
finns tendenser till radikalisering bland en del ungdomar. 1 samband med att det kom till féreningens
kéinnedom att nigra ungdomar akt till Syrien, sommaren 2014, for att ansluta sig till militanta grupper, tog
vi kontakt med kommunen och socialférvaltningen. Detta medforde till att tystnaden bréts och ett
gemensamt arbete mot radikaliseringen inleddes.

Manga fortvivlade forildrar har sen dess viint sig till Islamiska forbundet med oro Sver att deras
ungdomar r pa viig eller redan har ldmnat Sverige for att strida med véldsbejakande extremister.

Det finns mycket skamkinslor och stigmatiseringen ér stor hos féréldrar vars barn har anslutit sig till
valdsbejakande grupper. Forildrarna har svart att tala om det som har hént och det i sin tur medfor till att
de inte berittar om deras ungdomars anslutning i extrema rérelser. Dérfor dr det viktigt att stodet erbjuds
av personer som de har fortroende hos. Det ér viktigt att det inte finns sprakbarridrer och att malgruppen

har méjlighet att uttrycka sig.

Forildrarna fr oftast de forsta som ser fordndringar hos sina ungdomar, tyvérr utan att forstd allvaret i det
som sker. Genom att stétta foridldrarna bidrar det dven till dvriga samhillets sékerhet. Foréldrar som far
stéd och kunskap frén samhéllet dr en stor resurs i det forebyggande arbetet.

Enligt véra erfarenheter har férdldrarna bristande kunskap i att kiinna igen de forsta signalerna pé
radikalisering, samt att de har bristande kunskaper i hur de kan kommunicera och nd de ungdomar som
redan har anslutit sig till valdsbejakande extremister.

I virt arbete med familjerna har vi uppmiirksammat brister inom féljande omraden; tystnad-
stigmatisering, bristande kunskap om radikaliseringsprocessen, samt saknad av strategier om hur de ska

agera nér problemet uppstar.

For att arbeta forebyggande och motverka att ungdomar ansluter sig till valdsbejakande extremister, samt
att méta ungdomar som aterviinder fran krigsomraden sa dr det viktigt att vi arbetar med ovanndmnda

brister genom aft:
— bryta tystnaden och stigmatiseringen sa att forédldrarna vagar soka hjélp
— sprida kunskap och medvetandegtrande om radikaliseringsprocessen

— ge foriildrar kunskap om hur de ska nérma sig och kommunicera med ungdomar som redan anslutit sig
till radikaliserade grupper.
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Utbildningen bestér av fem moduler till upp 60 féréldrar och ungdomar i forsta omgangen.

Utbildningen bestar av fem moduler:

®Modul 1:
« Forstaelse for barn och ungdomars psykologiska utveckling och mogna utifran Eriksons

utvecklingsstadier (E. H. Erikson, 1968)

®Modul 2:

« Vad ér radikalisering?

« Ar min son/dotter en from praktiserande muslim eller &r han/hon pé vig att radikaliseras
« Hur ser radikaliseringsprocessen ut?

« Hur ser de forsta varningssignalerna ut?

®Modul 3:
+ Hur nar jag min son/dotter, kommunikation mellan generationerna och konflikthantering i familjen?

+ Handleda foréldrarna i att beméta ungdomarna som dr avvisande sé att relation bibehalls infor méjliga
framtida fordndringar.

®Modul 4:

+ Vad ir PTSD?

« Vad dr trauma?

Vad depression?

« Vad dr angest?

Hur kan jag bést beméta och stétta en individ som lider av ovanndgmnda sjukdomar?
« Var kan jag soka hjilp?

®Modul 5:
+ Religios omskolning dér ungdomarnas religitsa idéer provas tillsammans med en religids auktoritet.

o Vad ér synen pa jihad i islam?
« Rusta fordldrar att mota ungdomars radikaliserings retorik.
+ Lira ungdomar att tinka kritiskt.

Uppldgget av utbildningen &r en pilotverksamhet som kommer att utviirderas.
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Tva Forildragrupper

o 10-15 fordldrar per grupp kommer att tréffas under 3 timmar en géng per vecka under 12
sammanhingande veckor.

« Tvia ungdomsgrupper
o 10-15 ungdomar per grupp kommer att tréffas under 3 timmar en géng per vecka under 12
sammanhéngande veckor

« Utbildningen kommer att tillhandahéllas under I6rdagar for och eftermiddag och séndagar for och
eftermiddag, for att mojliggora att s& manga som mdjligt kan ta del av det.

Varje utbildningstillfille kommer att utviirderas genom att deltagarna fyller i en utvérderingsenkiit.

Syftet med utbildningen ér:

« Att arbeta forebyggande och motverka att ungdomar ansluter sig till véldsbejakande extremister.

+ Att bryta tystnaden och stigmatiseringen sa att forédldrarna végar séka hjélp

+ Att sprida kunskap och medvetandegorande om radikaliseringsprocessen

« At ge foriildrar kunskap om hur de ska ndrma sig och kommunicera med ungdomar som redan anslutit
sig till radikaliserade grupper.

Den totala utbildningsinsatsen beréknas kosta: 339000 kr.
Vi har sokt delfinansiering av utbildningsinsatsen av Stadsdelsforvaltningen Spanga-Tensta.

Budget:
Er del av forsta utbildningsinsatsen beridknas kosta: 169500 kr.

e 100 timmar for tva psykologer med undervisning, forberedelse och framtagning av
utbildningskoncept (kostnader for resa, logi, forberedelse och restid inréiknat): 150 000 kr.

o Lokalkostnader: 7 000 kr. .

e Kursmaterial: 6500 kr, .

o Fortiring och administrationskostnader: 6 000 kr.

e Projektsamordnare, teologer & Gvriga géstforeldsare: Egeninsats.

Projektsamordnare: Ibrahim Bouraleh
Giistforeldsare: Psykolog Yassin Ekdahl, psykolog Anna Lindner, islamkénnare Daniel Stridsman, polis
Aron Meszaros, och teologerna: Abdisalam Mohamed och Bashir Aman.

Med hopp om positivt svar!

Med vénliga hilsningar
Ibrahim Bouraleh, kontaktperson
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