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Motion av Regina Kevius (M) om bittre forutsittningar for jimlika motionsspar
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Stadens dvergripande idrottspolitiska mal dr att £3 fler stockholmare att borja idrotta och
motionera. I stadens idrotispolitiska program som antogs av kommunfullmiktige véren 2013
fastslas dels vikten av att erbjuda ett brett i idrotts- och motionsutbud och dels prioritera de
personer som idag inte &r fysiskt aktiva.

En viktig del i att né malen om att a fler stockholmare att bérja motionera #r att gora idrotten
mer tillgénglig. Ménga stockholmare vill idrotta och motionera men framhéller ofta brist pd
tid som en anledning till att det inte blir av.

Forutom atf ménga ménniskor anger tidsbrist som en anledning till att de inte idrottar sa ser vi
ocksé tendenser pa att andelen fSreningsaktiva minskar ver tid. Déremot dr antalet personer
som anger att de idrottar och motionerar regelbundet mer eller mindre konstant. Det innebér
att allt fler stockholmare stker sig till andra sammanhang for att idrotta och motionera, inte
minst till spontanidrotten.

En form av anléggning som har stor potential att locka fler stockholmare #r stadens
motionsspar. Dels finns spdromridena utspridda dver hela staden och tillgingliga for alla och
dels s& moter det stockholmarnas efterfrigan pa spontanidrott. Férdelen med motionsspéren &r
ocksé att de kan anvéndas éret runt — pa sommaren for 16pning och promenader och pé vintern
for langdfardsskidor.

Dessvirre lever inte alla stadens motionsspér upp till kraven pa tillgénglighet och hg
standard utan det skiljer sig 4t beroende pé var i Stockholm stad man befinner sig.

Det finns idag 19 motionsspar runt om i Stockholms stad. En majoritet av dessa, 12 stycken,
forvaltas idag av stadsdelsndmnderna. Utifrén det idrottspolitiska programmet och behovet av
att 6ka tillgingligheten till idrottsytor 1 hela staden &r det dérfor rimligt att flytta dver drift och
skotseln av stadens samtliga motionsspar frén stadsdelsndmnderna till idrottsndmnden.
Forutom att idrottsndmnden har ett tydligt uppdrag att tiligodose stockholmarnas méjligheter
till idrott och motion sé har de ocksé rétt maskiner och kompetens for att se efier och utveckla
motionssparsomridena pa ett sétt som stadsdelsndmnderna idag inte kan. Genom att
centralisera driften kan staden ocksé arbeta mer systematiskt med trygghetsférbitirande
atgérder 1 anshutning till motionsspéren.

Forutom att det tillgingliggtr motionsspéren for fler sa tkar det ocksé stadens méjligheter att
uppnd malen i det idrottspolitiska programmet.

Darfor foreslar jag att kommunfullmiiktige beslutar:

att Ansvaret for drift och skétsel av motionsspar Sverfors fran stadsdelsndmnderna till
idrottsnamnden.



Stockholm den 11 februari 2015

Regina Kevius



