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Arendets beredning
Arendet har tagits fram i samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna
Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm och Sédermalm.

Bakgrund

Kommunfullméktige har uppdragit it dldrendmnden att arligen ta fram
forslag till dldreboendeplanering for dldre. Syftet med dldreboende-
planeringen &r att ta fram forslag pd atgirder for att klara behovet av vard-
och omsorgsboende pa kort och lang sikt. Staden &r indelad i fyra regioner
for dldreboendeplanering, Innerstaden, Visterort, Ostra Séderort och
Vistra Soderort. Respektive region tar fram ett dokument dar det
gemensamma behovet av ombyggnation, avveckling, nyproduktion och
inriktningar/ profiler analyseras. Arbetet samordnas av dldrendmnden som
sammanstéller ett underlag som ska foreliggas kommunfullmiktige och
godkénnas 1 samband med budget.

Arendet

Aldreboendeplaneringen 2016, 2017-2018 for Innerstaden bygger i
enlighet med anvisningarna pa Sweco:s reviderade framskrivning av
dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad. Uppgifter om antal bostdder och
personer i vard- och omsorgsboende och servicehus samt ko, flyttstrommar
och lediga platser &r hamtade bl.a. ur paraplysystemet.
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1. Sweco:s framskrivna prognos av befolkning och behov
for Innerstaden

Befolkningsprognos

Framskrivningen grundar sig pa Stockholms stads ordinarie befolknings-
prognos, Prognos14 (P14) de forsta tio aren. Prognosen utgar ifran den
faktiska befolkningen sista december 2013. Den resterande perioden,
2024-2040, utgér fran antaganden om fruktsamhet, dodlighet och inrikes-
och utrikesflyttning samt pa antaganden om det framtida bostads-
byggandet. Sweco konstaterar att skillnaden mellan Prognos13 (P13) och
P14 ar att befolkningen mellan 65-89 ar antas bli fler fram till 2020 1 P14
an i P13. I tabellen nedan presenteras arets och foregaende ars
befolkningsprognos for Innerstaden dér skillnaderna framgar.

2013/2014 2020 2030 2040
65-79 ar P13 40 140 47 650 51750 59 480
65-79 ar P14 42 040 48 660 50960 56 690
Skillnad +1900 +1010 -790 -2790
80-89 ar P13 21590 20960 33060 40530
80-89 ar P14 21310 21250 32940 40320
Skillnad -280 +290 -120 -210
90-ar P13 3540 3070 3380 5850
90-ar P14 3520 3060 3400 6 070
Skillnad -20 -10 +20 +220

Tabell 1 Skillnad mellan P13 och P14. Kélla: Sweco

Den storsta befolkningsdkningen sker i1 dldersgruppen 65—79-&ringar. Fram
till 2030 berédknas antalet personer 65-79 ar i Innerstaden att 6ka med cirka
8 920 personer och fram till 2040 med cirka 14 650.

Mellan 2020 och 2030 berédknas 80- 84-dringarna att 6ka i alla
stadsdelsomraden med cirka 8 000 personer. Sodermalm star for den storsta
okningen 1 aldersgruppen.

Fran ar 2020 fram till 4r 2030 beréknas antalet personer dver 80 dr att ka
med cirka 11 690 personer. Nér det géller personer 85 ar och dldre minskar
antalet personer inom alla stadsdelomraden fram till 2020. Fran 2020 sker
en 0kning igen for att 2030 ha dkat med cirka 4 030 personer.
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2014 2020 2030 2040

65-79 ar 42040 48660 50960 56690
80-84 ar 13 550 14130 22130 26020
85-89 ar 7760 7120 10 810 14 300
90 - ar 3520 3060 3400 6 070
Totalt 66870 72970 87300 103080

Tabell 2. Befolkningsutveckling i Innerstaden 2014-2040. Kélla: Sweco

Aldreomsorgstagare

Det finns en rad olika anledningar till att konsumtionen av dldreomsorg 1
gruppen 65 ar och dldre fordandras 6ver tid. Faktorer som paverkar kan vara
en fordndring inom &ldersfordelningen i den dldre befolkningen dér en
Okning av andelen yngre éldre, som behover relativt lite omsorg, leder till att
den totala konsumtionen sjunker. Andra faktorer &r att de dldre lever léngre,
blir friskare eller anvinder olika former av hjdlpmedel. Aven en hogre
medellivsldngd for mén, 6kat sammanboende, en framtida hogre
utbildningsnivé samt en viss omfordelning mellan RUT och hemtjénst
paverkar konsumtionen.

Bakom Sweco:s prognos av antalet dldreomsorgstagare ligger, forutom
befolkningsprognosen, antaganden om en forbattrad hilsa och ddrmed dven
en minskande konsumtion av dldreomsorg. Konsumtionen av dldreomsorg
totalt, t.ex. vard- och omsorgsboende, hemtjinst, dagverksamhet i
Innerstaden vintas minska fram till 2020 for att dérefter 6ka med 2 370
personer mellan 2020 till 2040.

2014* 2020 2030 2040
Kungsholmen 1542 1490 1760 2 030
Norrmalm 1398 1380 1590 1760
Ostermalm 2012 1900 2270 2650
Sédermalm 2982 3020 3440 3710
Innerstaden 7934 7790 9 060 10 160

* faktiska uppgifter september 2014
Tabell 3. Prognos &ldreomsorgstagare totalt boende, hemtjdnst och dagverksamhet. Kélla:
Sweco

Aldreomsorgstagare med insatsen vard- och omsorgsboende forvintas
minska fram till runt 2020 1 alla stadsdelsomraden férutom pa Sodermalm
dér det ar ofordndrat. Efter 2020 berdknas antalet dldreomsorgstagare med
beslut om vérd- och omsorgsboende bli fler. Enligt Sweco:s prognos ér
okningen 330 personer fram till 2030 och 780 personer fram till 2040.
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2014* 2020 2030 2040
Kungsholmen 437 410 480 570
Norrmalm 396 380 430 510
Ostermalm 626 580 680 840
Sédermalm 829 830 930 1 060
Innerstaden 2288 2200 2530 2980

* faktiska uppgifter september 2014
Tabell 4. Prognos é&ldreomsorgstagare vard- och omsorgsboende. Kélla: Sweco

I Innerstaden ar andelen omsorgstagare idag 11,8 % av befolkningen
over 65 ar. For véard- och omsorgboende ir andelen 3,4 %. Ar 2040
forvéintas andelen omsorgstagare i relation till befolkningen ha minskat
till 9,8 % och for vard- och omsorgsboende till 2,8 %.

2. Vard- och omsorgsboende i Innerstaden

Innerstaden har uppdaterat antalet platser i vard- och omsorgsboende,
inklusive korttidsplatser, som finns beldgna inom region Innerstaden.
Det har inte skett nigra storre fordndringar frén foregaende rs éldre-
boendeplanering da totalsumman var 1 834 platser i egen regi och
entreprendrdriven verksamhet. Darutover finns 452 privata LOV-platser.
Det totala antalet platser uppgar till 2 291.

Antal platser

SDN Somatik Demens Profilboende Korttidsvard Totalt

Somatik Demens

Kungsholmen

Egen regi/ entrepr. 124 213 32% 9 8 386
Privata LOV 62 53 115
Norrmalm

Egen regi/ entrepr. 99 200 18 2 2 321
Privata LOV 53 39 92
Ostermalm

Egen regi/ entrepr. 198 194 15 10 0 417
Privata LOV 67 45 112
Sodermalm

Egen regi/ entrepr. 353 334%* 0 5 13 715
Privata LOV 110 23 133
Totalt egen regi/

entrepr. 774 949 65 26 23 1839
Totalt LOV 452
Totalt antal platser 2291

* Avser 23 platser geropsykiatri och 9 platser stroke.

**varav 11 platser geropsykiatri

Tabell 5. Antal faktiska platser i vard- och omsorgsboende, inklusive korttidsplatser, inom
region Innerstaden, januari 2015.
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3. Antal personer som bor i vard- och omsorgsboende med
beslut fran Innerstaden

Niér det géller antal kop av manadsplatser i vard- och omsorgsboende har
det for regionen som helhet inte skett nagon storre fordndring sedan den
forra dldreboendeplaneringen. Ostermalms och Kungsholmens stadsdels-
omrade har en minskning av antal kop av platser. Norrmalm och Soder-
malm har ddremot 0kat kdpen av vard- och omsorgsboendeplatser, frimst
demensplatser.

Antal personer

SDN Somatik Demens Profilboende Korttids- Totalt | Totalt | Diff
vard 2014 2013 totalt

Kungsholmen 161 230 23 6 418 436 -18

Norrmalm 140 237 18 5 400 380 20

Ostermalm 318 267 12 12 609 639 -30

Sédermalm 372 402 26 14 814 778 36

Totalt 2014 991 1136 79 37 2241

Totalt 2013 1055 1040 80 58 2233

Diff 2013-2014 -64 96 -1 -21 8

Tabell 6. Totalt antal helmanaderspersoner (dygn/30 dagar i nov) i vard- och
omsorgsboenden inom valfrihetssystemet per bestéllande férvaltning och inriktning, nov
2013 och nov 2014 (Kélla: Info View per bestéllande SDN)

4. Flyttstrommar Innerstaden

Sammanstéllning av flyttstrommar mellan regionerna visar att andelen
beslut pd vard- och omsorgsboende som verkstills inom regionen dr 78 %
for Innerstaden. Andelen har legat relativt konstant de senaste aren och
pavisar att personer i Innerstaden i1 hogre grad @n 1 6vriga regioner véljer
att bo kvar inom sin region. Innerstaden kdper séledes totalt 22 % av
platserna i andra regioner och kommuner. Férdelningen av dessa kop ér 7
% utanfor Stockholm, 8 % i Ostra Sdderort, 2 % i Visterort och 5 % i
Vistra Soderort.

Av ytterstadens dldre med beslut om vard- och omsorgsboende har 18 %
fran Visterort, 10 % fran Ostra sdderort och 12 % fran Vistra sdderort valt
att bo 1 innerstadens egen regi- och entreprenaddrivna vird- och
omsorgsboenden.

5. K6 och lediga platser

Valfrihetssystemet enligt LOU' inom vérd- och omsorgsboenden, som
infordes 1 Stockholm den 1 juli 2008, innebér att den som fétt ett beslut om
vard- och omsorgsboende har mojlighet att sta 1 ko till totalt tre boenden.
Man kan st kvar 1 kon till onskade boenden dven efter att man har flyttat in
pa ett annat vard- och omsorgsboende.

En sammanstillning av antal personer 1 ko 1 Innerstaden den 21 januari
2015 visar att de flesta personer star 1 ko till ett boende som &r beldget i

' Lagen om offentlig upphandling
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den egna stadsdelen eller niarbeldgen stadsdel eller kommun. Uppgifterna
kan avse samma person som stér i flera koer. Till boenden beldgna i
Innerstaden star totalt 276 personer 1 ko, varav flest 58 personer star i ko
till Stockholms sjukhem, 52 personer till Lojtnantsgarden, 38 personer till
Borgerskapets Aldrehem och 17 personer star i ko till Sabbatsbergsbyns
vard- och omsorgsboende. Ett tiotal boenden i valfrihetssystemet har en ko
med fler 4n 15 personer. De ér till 6vervdgande del privata boenden inom
ramavtal i Innerstaden.

Nir det géller lediga platser vid samma tidpunkt som aktuella koer, 21
januari 2015, finns det totalt 115 lediga platser inom staden varav 41 inom
Innerstaden. Av dessa avser 26 somatik och 15 demens. Platser kan vara
lediga i véntan pi att erbjudanden gér ut. Lediga platser stir inte tomma
lange innan de hyrs ut. Det finns totalt 14 lediga platser i kranskommuner.

6. Boendetider

Sweco konstaterar att 6kningen av medianboendetiden” som tillfalligt
skedde 2012 har dvergatt till en minskning 2013. Medianboendetiden i
region Innerstaden 2013 4r 15, 6 manader 1 jamforelse med 16, 8 ménader
2012. Aven om medianen har minskat 2013 har medelboendetiden’ dkat.
Enligt Sweco beror det pd att en hogre andel boendeperioder én tidigare
pagar 1 atta till tio ar.

Andelen personer som bor kortare tid 4n tvA ménader har minskat i
regionen jamfort med tidigare &r. Minskningen &r tydlig inom region
Innerstaden enligt diagrammet nedan.

50,0
40,0 m 2009
30,0

m 2010

Andel avslut i %

20,0 +mm
0,0 - 5 m 2012
Vasterort Inre Ostra Vastra

staden Soéderort Soderort m 2013
Stadens delar

Diagram 1. Andel avslut inom tvé ménader frén att en boendeperiod
VoB i staden pabérjats efter stadens fyra delar startaren 2009 — 2013
Kaélla: "Boendetider vard- och omsorgsboenden i Stockholms stad”

* Medianen #r det tal i en mingd sidant att antalet tal storre 4n medianen &r lika
med antalet tal mindre &n medianen.
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7. Forelagganden fran Arbetsmiljoverket

Det finns foreldggande fran Arbetsmiljoverket for Vasens vérd- och
omsorgsboende inom Norrmalms stadsdelsomrade. I 6vrigt finns inga
foreldgganden inom regionen.

Behov av ombyggnationer och/eller storre investeringar

Inom Kungsholmens stadsdelsomrdde finns behov av renovering och
uppfrischning av sévil Alstromerhemmets vard- och omsorgsboende som
Fridhemmets och Piltrddets servicehus. Om dessa boenden ska kunna
fortsitta att fungera i framtiden s& krévs att de far en standard som kan
halla 6ver lang tid. Det géller bade de tekniska delarna, t ex ventilation,
och lagenheternas och gemensamhetsutrymmenas standard. Nér det giller
Alstromerhemmet har forvaltningen markt reaktioner pd den héga
hyresnivéan kopplat till den daliga standarden och ofrdscha ligenheter.
Forvaltningen befarar att det framdver kan uppsta svarigheter att hyra ut
lagenheterna.

Inom Norrmalms stadsdelsomrdde har Riddargardens vérd- och
omsorgsboende och Klockhuset pd Sabbatsberg genomgétt renovering av
badrum under 2013 efter foreldggande fran Arbetsmiljoverket. Norrmalms
stadsdelsforvaltning har fitt foreldggande frin Arbetsmiljoverket att
omsorgsarbete inte fir bedrivas pa Vasens vard- och omsorgsboende efter
december 2017 om inte brister i arbetsmiljon dtgédrdas. Det finns séledes
behov av ombyggnation av boendet for att dtgirda arbetsmiljobristerna
alternativt att boendet avvecklas och ersitts av ett nytt.

Inom Ostermalms stadsdelsomrdde ir merparten av vard- och omsorgs-
boendena ny- eller ombyggda och i gott skick. Linnégarden har fyra
lagenheter som behdver en ombyggnad av badrummen. Det pdgar en
planering for ombyggnad av Dianagérdens vard- och omsorgsboende,
bland annat av ett tiotal badrum for att tillgodose arbetsmiljokraven.
Fastigheten dr inom kort dven 1 behov av stambyte och drénering 1
bottenvaningen. Stambyte i ligenheterna planeras till runt 2020, detta
kommer att forutsétta en evakuering av fastigheten.

Inom Sédermalms stadsdelsomrdde har Micasa paborjat en ombyggnation
till ett modernt vard- och omsorgsboende pd Hornstull. Micasa fastigheter
har skrivit kontrakt med tva privata utférare som hyresgéster till de
ombyggda lokalerna. Vingslaget Omsorg AB/Bricke Diakoni har kontrakt
pa ett vard- och omsorgsboende med 36 ldgenheter och Attendo pé ett med
54 lagenheter.

Vintertullens vard- och omsorgsboende har drabbats av fuktskador och
har behov av att renoveras under de ndrmaste aren. Ett renoverings-
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arbete har paborjats men omfattningen och konsekvenserna for
verksamheten &r under utredning.

Forslag pa vard- och omsorgsboende som bor avvecklas
Stadsdelsforvaltningarna i Innerstaden gér bedomningen att inget vard- och
omsorgsboende inom regionen bor avvecklas utan att ersittningsboende
planeras. For att mota det 6kade behovet om knappt tio ar ser Innerstaden att
man 1 mojligaste man behaller befintliga fastigheter och renoverar dem med
bra utformning och lage.

I Aldreforvaltningens boendeplan for 2015-2017 foreslogs avveckling
av Alstromerhemmet tvért emot vad innerstadsregionen foreslagit. Med
anledning av att det inte dr planerat nagot nytt vrd- och omsorgsboende
inom Norrmalms stadsdelsomrade eller Ostermalms stadsdelsomrade
foreslar Kungsholmens stadsdelsndmnd att detta avvecklingsforslag tas
tillbaka.

Inom Norrmalms stadsdelsomrade finns Vasen vérd- och
omsorgsboende som kan behdva avvecklas om det inte finns mgjligheter
till om- eller nybyggnation. Boendet méste i sa fall erséttas.

Inom Ostermalms stadsdelsomrdde 4r det inte lingre aktuellt med
uppforande av ett nytt vrd- och omsorgsboende i Norra Djurgardsstaden
for att ersétta nirliggande Dianagérden. Istillet kommer en ombyggnad av
Dianagérden att ske.

Inom Sodermalms stadsdelsomrdde har det sedan 2008 1 olika dokument
och planer patalats brister i Vindragarens vard- och omsorgsboende. Bland
annat ir lokalerna otidsenliga och det krdvs en ombyggnation av bad-
rummen for att uppfylla arbetsmiljoverkets normer. Lokalerna &r
insprdangda i Reimersuddes seniorboende, i tvd huskroppar och pa fyra
véaningsplan, vilket forsvarar samordningen av verksamheten.
Vindragaren, som drivs pa entreprenad, dr i behov av andra lokaler och ett
forslag dr att 1 samband med att avtalet upphor 1 september 2017 flytta
verksamheten till andra lokaler. Nuvarande lokaler 14mnas da tillbaka till
Micasa Fastigheter, som kan omvandla ldgenheterna till seniorboende.
Inom Sédermalm skapas tva nya vard- och omsorgsboenden ungefar
samtidigt som Vindragarenas verksamhet flyttar och de som bor pa
Vindragaren har dd mdjlighet att vélja nigot av dessa tva alternativ.

Behov av nybyggnation

Frén ar 2021/22 vintas antalet dldreomsorgstagare av vard- och
omsorgsboende langsamt borja dka igen for att &r 2030 berdknas ha dkat
med drygt 250 personer inom Innerstaden. Innerstaden ser ett langsiktigt
okat behov pé grund av flyttstrémmar till Innerstaden fran andra stadsdelar
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och pa grund av nya bostadsomraden som byggs i Hagastaden, Nya
Djurgérdsstaden, Marieberg och Vistra Kungsholmen.

Samtliga stadsdelsforvaltningar deltar i planeringen av boende for éldre
och bevakar markanvisningar for framtida behov av véard- och
omsorgsboende inom regionen. Det dr nodvéndigt att de nya boendena ar
byggda for flexibel anvdndning, sa att de kan fungera som antingen éldre-,
trygghets- eller seniorboende och dirmed kunna anpassas till aktuella
behov. Det dr angeldget att alla ldgenheter 1 bostadsomradet frén borjan
utformas sa att de dven kan fungera for personer med t.ex. rorelsehinder
eller synskador. Pa sa sétt kan dven dldre 1 storre utstrackning bo kvar
hemma och inte behova flytta till annan boendeform.

Kungsholmens stadsdelsforvaltning bedomer att for att kunna genomfora
en renovering enligt rubriken ombyggnation krivs nybyggnation av ett
motsvarande vard- och omsorgsboende. Det finns ett stort virde i att kunna
flytta hela boendet — brukare och personal — tillsammans istillet for att
evakuera brukarna till olika boenden eller att vinta ut och tomstilla
lagenheterna. Ett nytt boende pd Norrmalm eller Kungsholmen vore
lampligt, ex pa Vastra Kungsholmen eller i Hagastaden. D4 inte boendet i
Hagastaden eller det piA Ostermalm blir av méste ett nytt boende byggas
for att mota Kungsholmens behov av evakuering vid upprustning och
renovering av befintliga boenden.

Norrmalms stadsdelsférvaltning bedomer att det finns det antal ligenheter
som efterfragas nu och inom de nirmaste dren. Med anledning av
Arbetsmiljoverkets foreldggande kan nybyggnation komma att behova
goras fOr att ersitta Vasens vard- och omsorgsboende med 78 ldgenheter.
Norrmalm stadsdelsforvaltning deltar i planeringen av olika former av
boenden for éldre i Hagastaden. For den stora gruppen personer i aldern 65
till 79 ar finns behov av seniorldgenheter. For personer 6ver 80 ar kommer
det att finnas behov av savil senior- och trygghetsboende som vérd- och
omsorgsboende. Mark behover reserveras for minst ett boende for dldre
med totalt cirka 100 ldgenheter, varav cirka 60 platser pa vard- och
omsorgsboende. Fastigheten bor vara fardigstélld ar 2025.

Ostermalms stadsdelsforvaltning har under 2014 deltagit i planeringen for
uppforandet av ett nytt vard- och omsorgsboende i Norra Djurgérdsstaden.
Utredningar pavisade att det var mer ekonomiskt fordelaktigt att satsa pd
en ombyggnad och renovering av nirliggande Dianagirden. Planering har
inletts 1 frdgan.

Sodermalms stadsdelsomrade ar vil tillgodosett med vard- och
omsorgsboende om prognoserna stimmer och en bedomning ar att
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behovet/efterfraigan ryms inom nuvarande bestand av vard- och
omsorgsboende fram till 2020.

Kulltorps vérd- och omsorgsboende har en ny fastighetsdgare fran och med
2015-01-15, men det ska inte paverka verksamheten i fastigheten.
Hyresavtalet géller till och med 2018-02-28.

Korttidsvard — behov och utveckling

Korttidsplatserna anvénds for avlastning, vaxelvard och trygghetsplats
vilket ar ett vardefullt stod till den som dr anhdrigvardare. Det dr dven

betydelsefullt att varje stadsdelsomrade har en egen korttidsvérd for att
tillgodose anhdrigas onskemal om nérhet till den nérstaende.

Inom Innerstaden finns totalt 49 platser for korttidsvard varav 23 platser
avser demens och 26 platser avser somatisk inriktning, se tabell 5. Det har
skett en omfordelning av platser med somatisk och demensinriktning och
en minskning av totalt sju platser sedan forra drets dldreboendeplanering.

Behovet av korttidsvard har minskat de senare aren inom hela Innerstaden.
En orsak till det minskade behovet dr att den dldre personen efter
inforandet av valfrihetssystemet endast i undantagsfall erbjuds en
korttidsplats i véintan pa en permanent bostad i ett vard- och
omsorgsboende blir ledig. Den dldre kan oftast omgdende fa en bostad pé
ett av de vard- och omsorgsboende som han/hon valt eller annan ledig
plats i staden.

Stadsdelsforvaltningarna har inte heller samma behov av att kopa platser
av varandra 1 Innerstaden som tidigare. Detta kan ddaremot skilja sig mellan
stadsdelsomradena dir Ostermalm har ett behov av att kopa korttidsvérd
med demensinriktning da det saknas i stadsdelsomradet.

Innerstaden ser 1 dagsldget inget behov av att avveckla de befintliga
platserna for korttidsvérd. Efterfragan pa vixelvardsplatser kommer att
bevakas dé de kan skapa mojligheter for fler dldre att bo kvar i ordinért
boende.

Utvecklingen tyder pa att det i framtiden finns behov av korttidsplatser
med palliativ inriktning. Pa boendet Serafen pagér ett forsok med sju
korttidsplatser for svért sjuka éldre.

Profilboenden

Det behovs anpassade boenden for dldre personer med t.ex. psykisk
funktionsnedsdttning, demens med utatagerande beteende, missbruks-
problematik eller Parkinsons sjukdom.
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En ny mélgrupp ar personer med ALS. Malgruppen ingér idag i kundvalet.
ALS ir en diagnos som kréver specialkompetens hos personalen. Idag
finns en specialenhet inom Stockholms sjukhem men det kan finnas behov
av att stadens inréttar ytterligare en sddan enhet. Gruppen éldre i livets
slutskede med behov av avancerad behandling och teknisk utrustning 6kar
alltsa liksom snabba inflyttningar till vird- och omsorgsboende vilket
stéller krav pa flexiblare 16sningar.

Bostidder med &dldrepsykiatrisk inriktning redovisas pa olika sitt 1 Paraply-
systemet, till exempel som sjukhem, gruppboende, dlderdomshem,
HVB/Familjehem, profilboende, se tabell 5. Pa Guldbrollopshemmet inom
Sédermalm finns elva bostidder med éldrepsykiatrisk inriktning som i
Paraplysystemet ar registrerade som gruppboende. I Innerstaden finns
totalt 67 bostdder med dldrepsykiatrisk inriktning och nio bostdder med
inriktning stroke. Forvaltningarna i1 Innerstaden goér beddmningen att
antalet bostidder inom &ldrepsykiatrin idag ar tillrackligt men att det &r
nddvindigt med en noga bevakning for framtida behov dé antalet kop okat
nagot.

Samtliga stadsdelsforvaltningar koper platser i HVB-hem for dldre med
psykiska funktionsnedséttningar. Fér ndrvarande erhaller 16 personer inom
Kungsholmen, 22 personer inom Norrmalm, 25 personer inom Ostermalm
och 10 personer inom Sddermalm en plats pA HVB-hem.

Niér det géller stodboende inom Stiftelsen Stockholms Hotellhem (SHIS)
erhaller for niarvarande tre personer inom Kungsholmen, atta inom
Norrmalm, en inom Ostermalm och cirka 40 personer inom Sédermalm en
sadan plats. Enligt Aldreforvaltningen ir SHIS stddboende inte en insats
inom dldreomsorgen. Ansvaret for hemldsa personer over 65 ar ér inte
tydliggjort men dldreforvaltningen har ett uppdrag att utreda fragan.

Innerstaden kan se en tendens att gruppen med psykosociala problem,
missbruk och hemloshet 6kar inom dldregruppen. Behoven kommer
troligen att 0ka 1 takt med befolkningsutvecklingen 1 Innerstaden. Det
giller personer som av olika orsaker inte klarar ett ordinirt boende, men
som inte r i behov av ett vard- och omsorgsboende. Inom servicehusen
bor idag en vésentlig andel dldre personer med psykiska funktions-
nedséttningar, missbruksproblematik eller som varit hemldsa, deras behov
kan inte alltid tillgodoses inom denna boendeform.

Servicehus

Inom Norrmalms stadsdelsomrdde finns Vaderkvarnens servicehus med
26 lagenheter. Servicehuset har inga lediga ldgenheter och elva personer
star 1 ko.
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Inom Kungsholmens stadsdelsomrdde finns Fridhemmets servicehus med
134 lagenheter. Den 21 januari 2015 finns sex tomma ldgenheter varav tva
ar ute med erbjudande och tio personer star i k. Piltrddets servicehus har
115 lagenheter. Fyra tomma ldgenheter och alla dr ute pd erbjudande, 17
personer star i ko.

Inom Sodermalms stadsdelsomrdde finns Hornstulls servicehus som har 88
lagenheter. Sju star tomma varav fyra dr mdjliga att hyra ut. Vintertullens
servicehus har 94 ldgenheter. Servicehuset har for ndrvarande
intagningsstop pa grund av ett omfattande ombyggnadsarbete efter en stor
vattenskada.

Det finns inget servicehus inom Ostermalms stadsdelsomrdde.

Inom region Innerstaden finns inga servicehusldgenheter som anvinds for
korttidsvard.

Boenden med sarskilda inriktningar

Under 2013 startade Serafens vard- och omsorgsboende en enhet for
personer med stroke. Det har fallit mycket vél ut och det forefaller finnas
ytterligare behov av sddan verksambhet.

Inom region Innerstaden finns inga boenden med spraklig eller kulturell
inriktning. Region Innerstaden ser inget behov av boenden for finsktalande
personer utover de platser som idag kops.

8. Sammanfattning vard- och omsorgsboende

Tendensen i innerstaden har de senaste aren varit ett minskat behov av
vérd- och omsorgsboende, vilket har varit en konsekvens av minskat
befolkningsunderlag. Under 2014 har efterfrdgan av en plats pa ett vard-
och omsorgsboende 6kat mer dn prognostiserats inom Sodermalm och
Norrmalm. Utvecklingen méste noggrant f6ljas under kommande ér.

Flyttstrommar visar att andelen vard- och omsorgsboendebeslut som
verkstills inom regionen dr 78 % for Innerstaden, flertalet viljer sdledes att
bo kvar inom sin region. I och med kundvalssystemet tas bostidderna 1
Innerstaden dven i ansprdk av personer fran andra regioner. Efterfragan pa
bostdder med stadskvaliteter dr sdledes stor dven nér det géiller sdrskilt
boende. Regionen har dven jimforelsevis en hog andel ansékningar fran
personer fran andra kommuner.

Det ar ocksa viktigt att folja snittet for boendetiderna och om andelen korta
perioder fortsétter att minska vilket pd sikt paverkar antalet tillgédngliga
platser.



Stockholms
stad

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.

Kontorsutlatande
Sida 13 (13)

Innerstaden vill lyfta fram att antalet kOp av méanadsplatser i vard- och
omsorgsboende inte har minskat sedan forra arets dldreboendeplanering da
Norrmalm och Sodermalm istéllet har haft ett 6kat kop av platser.
Ostermalm har ett fortsatt minskat kop. Det #r dock for tidigt att siga om
det ar en tillfallig forandring. Innerstaden gor beddmningen att inget vard-
och omsorgsboende inom regionen bor avvecklas utan att erséttande
boende planeras.

Bilaga
VoB behov och tillgéng, analysfil alla omriden- Aldrefrvaltningen



