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Bidrag till lokala foreningar och organisationer
ar 2015

Forvaltningens forslag till beslut
1. For projektbidrag ar 2015 avsitts 145 000 kronor.

2. Verksamhetsbidrag beviljas i enlighet med nedanstiende:

- PRO Norrmalm 14 000 kronor

- SPF Gustav Vasa 60 000 kronor

- RPG-foreningen Filadelfia 5 000 kronor

- Centrala Vasastans Rodakorskrets 20 000 kronor

- Roda Korsets kontaktverksamhet pd Norrmalm 21 000 kronor
- Aldrekontakt 20 000 kronor

- Synskadades Riksforbund - Innerstadskretsen 15 000 kronor

Johanna Engman Anne Hojer
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

I enlighet med stadsdelsndmndens riktlinjer f6r bidragsgivning
kan bidrag beviljas till féreningar och organisationer som, pé lokal
niva, bedriver verksamhet riktad till dldre respektive personer med
funktionsnedséittning. Bidrag kan beviljas 1 form av verksamhets-
bidrag eller projektbidrag.

For ar 2015 har nimnden avsatt 300 000 kronor for dessa dandamal.
Forvaltningen foreslar att 155 000 kronor avsitts till verksamhets-
bidrag och 145 000 kronor till projektbidrag.
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Bakgrund

I enlighet med stadsdelsndmndens riktlinjer for bidragsgivning
kan bidrag beviljas till foreningar och organisationer som pa lokal
niva bedriver verksamhet riktad till dldre respektive funktions-
hindrade samt till barn och ungdomar bosatta inom stadsdels-
omradet. Bidrag kan beviljas i form av verksamhetsbidrag eller
projektbidrag.

Verksamhetsbidrag ska utgora ett stod till foreningens eller
organisationens l6pande verksamhet och kan inkludera saviél
driftskostnader som 6vriga omkostnader. Ansdkan om verksamhets-
bidrag kan endast goras en gang per ar. Beslut om verksamhets-
bidrag ska fattas av nimnden.

Projektbidrag kan beviljas till foreningar och organisationer

som exempelvis vill prova nya verksamhetsformer eller genom-
fora tidsbegrinsade projekt. Ansdkan om projektbidrag kan goras
nir som helst under aret. Beslut om projektbidrag ska fattas av
stadsdelsdirektoren.

Arendet

Nedan foljer en kortfattad beskrivning av den verksamhet som
bedrivs av de foreningar/organisationer, som riktar sig till dldre
respektive personer med funktionsnedsittning, och som ansokt om
verksamhetsbidrag for ar 2015.

PRO Norrmalm

Foreningen ordnar, utdver medlemsmoten, foredrag, informations-
moten och studiecirklar. Under varen 2015 kommer tre studiecirklar
att ordnas, bland annat en studiecirkel om folkhemmet.
Medlemmarna erbjuds dven olika typer av underhéllning och resor.

[ samarbete med 6vriga PRO-f6reningar 1 norra innerstaden
kommer man dven att erbjuda medlemmarna en "hearing” dar
Aldreborgarradet medverkar och dit ordférandena i de tre berdrda
stadsdelsndmnderna inbjudits.

PRO Norrmalm beviljades &r 2014 bidrag pa 13 000 kronor och
har nu ansékt om 14 000 kronor. Foreningen hade vid arsskiftet
2014/2015 sammanlagt 350 medlemmar, vilket betyder att antalet
medlemmar 6kat nagot jamfort med foregdende arsskifte.

SPF Gustav Vasa
Verksamheten riktar sig framst till dldre som, dnnu inte eller i liten
utstrickning, dr beroende av insatser fran dldreomsorgen. Genom
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att virna om och behalla det friska hos de édldre och ge dem ett bra
livsinnehall kan i manga fall behovet av samhéllets tjdnster skjutas

upp.

SPF Gustav Vasa driver sedan flera ar tillbaka en “after work-
verksamhet” en gang i veckan pa en restaurang i Vasastan, dit alla
aldre ar vialkomna for att umgas over ett glas vin eller 61 med lite
tilltugg. En géng i manaden anordnas ndgon extra aktivitet dir man
exempelvis bjuder in ndgon politiker, forfattare eller skadespelare.

Under ar 2014 har man skapat en ny traffpunkt i samarbete med ett
hotell, ddr medlemmarna &r vidlkomna en gang i veckan och kan ta
med en vin. Avsikten &r att skapa nya traffpunkter anpassade till
olika medlemmars intressen och 6nskemal.

SPF Gustav Vasa beviljades ar 2014 bidrag pa 54 000 kronor och
har nu ansokt 60 000 kronor. Foreningen hade vid rsskiftet
2014/2015 sammanlagt 1 364 medlemmar, vilket betyder att antalet
medlemmar sedan foregdende arsskifte 6kat med drygt 60 personer.

RPG-féreningen Filadelfia

Verksamheten riktar sig béde till Filadelfiaforsamlingens med-
lemmar och till boende pa Norrmalm. Féreningen bedriver en
Oppen verksamhet ” Motesplats Rorstrand” ddr man anordnar traffar
varannan vecka med inbjudna géster, exempelvis forfattare, sdngare
och musiker. Dirutdver ordnas resor, stadsvandringar, filmvisningar
och studiecirklar.

RPG-foreningen Filadelfia beviljades ar 2014 bidrag pa 5 000
kronor och har nu ansdkt om 10 000 kronor. Vid arsskiftet
2014/2015 hade foreningen 328 medlemmar 1 Stockholms stad.

Aldrekontakt

Verksamheten riktar sig till ensamstaende dldre som:

e bor i eget boende och saknar gemenskap

e har litet socialt ndtverk, liten kontakt med familj och fa vénner
kvar i livet

e har borjat fa svart att ta sig ut pa egen hand och delta i olika
aktiviteter och darfor sidllan kommer hemifrin

Aldrekontakt samarbetar med olika lokala aktorer, som foreningar,
kyrkan, kommunens hemtjanst och bistdndshandlédggare, {or att
komma i kontakt med &dldre som kan ha behov av insatser fran
verksamheten. Aldrekontakt arbetar aktivt for att bygga upp ett
nitverk med volontérer 1 den dldres nirhet.



4 Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 5.4.-151/2015
Sida 4 (5)

Aldrekontakt har ett ndra samarbete med Vasatriffen, som drivs
av Norrmalms stadsdelsndmnd, och ordnar varje onsdag olika
aktiviteter for de dldre.

Aldrekontakt har 30 aktiva volontirer inom stadsdelsomradet.
Volontérer ar i alla aldrar men majoriteten dr mellan 25 och 45 ér,
varav méanga barnfamiljer.

For att bryta de dldres isolering skapas smé sé kallade fikagrupper.
Konceptet bygger pa att nagra av volontirerna bjuder in sma
grupper av éldre till sina hem pa fika medan andra volontirer
hjdlper till med skjuts till och fran triffarna. I dagsliget finns tre
fikagrupper inom stadsdelsomradet. Grupperna traffats regelbundet.
Mellan tréffarna har den volontér, som ar gruppledare, telefon-
kontakt med de som ingar i gruppen.

Aldrekontakt beviljades &r 2014 bidrag pa 20 000 kronor och har
1 ar ansokt om samma belopp.

Centrala Vasastans Rodakorskrets

Verksamheten riktar sig framst till ensamma dldre 1 Vasastan.
Rodakorskretsen samarbetar med Norrmalms stadsdelsforvaltning
nér det géller trdfflokalen Ljuspunkten och ansvarar bland annat {f6r
caféverksamheten en gang i veckan. Det finns dven ett samarbete
med forvaltningen nér det géller krisberedskap.

Rodakorskretsen erbjuder dven ledsagning i samband med till
exempel ldkarbesok och ordnar bussutflykter. Rodakorsvérdar finns
pa Sabbatsbergsomréddets sjukvérdsinrittningar och dldreboenden.
Under 2014 hade rodakorsvérdarna cirka 10 000 personliga
kontakter med besokare och vardtagare inom Sabbatsbergsomrédet.

Centrala Vasastans Rodakorskrets beviljades 2014 bidrag pa 15 000
kronor och ansdker nu om pa 20 000 kronor.

Roda Korset, Norrmalms kontaktverksamhet

Verksamheten drivs 1 samverkan mellan Rodakorskretsarna
Matteus, Johannes och Centrala Vasastan och riktar sig fraimst

till dldre som behdver hjdlp 1 samband med ldkar- och sjukhusbesok
eller liknande. Méinga dr beroende av rullstol eller rollator, varfor
arbetet kan vara fysiskt tungt.

Utover dessa insatser gor medarbetarna hembesok for hoglasning
och séllskap och foljer med pa promenader. Man har dven en
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“Trivselgrupp” dar 10-15 personer triaffas tva ganger i ménaden.

Verksamheten har under 2014 haft fem aktiva medarbetare som
tillsammans utfort 980 arbetstimmar.

Norrmalms kontaktverksamhet beviljades ar 2014 bidrag pa 16 000
kronor och har nu ansokt om 21 000 kronor.

Synskadades Riksférbund (SRF) — Innerstadskretsen
Verksamheten riktar sig till framst till dldre synskadade i inner-
stadens stadsdelar. Ménga har dven andra funktionsnedséttningar,
som horselnedséttningar och rorelsehinder. Verksamheten bedrivs
av, for och med synskadade. Syftet med verksamheten ar bland
annat att bryta de synskadades isolering.

Innerstadskretsen anordnar regelbundet lunchtréffar, utflykter,
promenader, simning och gymnastik. Medlemmarna erbjuds dven
olika typer av underhdllning och foreldsningar. I samband med alla
aktiviteter erbjuds ledsagning.

Innerstadskretsen beviljades 2014 bidrag pa 14 000 kronor och
har nu ansokt om 15 000 kronor. Féreningen hade vid arsskiftet
2014/2015 sammanlagt 846 medlemmar, varav 46 bosatta inom
stadsdelsomradet.

Arendets beredning
Arendet har beretts avsocialtjinst- och dldreomsorgsavdelningen.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att 155 000 kronor av de medel ndmnden
avsatt for bidrag till lokala féreningar och organisationer som riktar
sig till dldre och personer med funktionsnedsittning, fordelas i form
av verksamhetsbidrag och 145 000 kronor 1 form av projektbidrag.

Forvaltningen foreslar vidare att verksamhetsbidrag for innevarande
ar fordelas enligt nedanstdende:

- PRO Norrmalm 14 000 kronor

- SPF Gustav Vasa 60 000 kronor

- RPG-foreningen Filadelfia 5 000 kronor

- Centrala Vasastans Rodakorskrets 20 000 kronor

- Rdda Korsets kontaktverksamhet pd Norrmalm 21 000 kronor

- Aldrekontakt 20 000 kronor

- Synskadades Riksforbund - Innerstadskretsen 15 000 kronor



