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Tillagningskok vid Koppargardens vard-
och omsorgsboende
Inriktningsarende

Forvaltningens forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden godkénner inriktningen for ombyggnad till ett
tillagningskok vid Koppargédrdens vard- och omsorgsboende.

2. Stadsdelsndmnden uppdrar till forvaltningen att géra en
bestillning till Micasa Fastigheter i Stockholm AB om
projektering for ombyggnad till ett tillagningskok vid
Koppargardens vard- och omsorgsboende

Ulla Thorslund Ola Fagerstedt
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Forvaltningen anser att det bor finnas ett eget tillagningskok inom

vérd- och omsorgsboendet vid Koppargéarden. Egna tillagningskdk
inom verksamheterna skapar forutsattningar for mer nojda aldre da
resultat fran stadens uppf6ljningar visar en storre ndjdhet med mat
och maltider inom de enheter som har eget kok.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner inriktningen
att ett tillagningskok byggs och anpassas till Koppargdrdens vard-
och omsorgsboende samt att stadsdelsndmnden ger forvaltningen 1
uppdrag att gora en bestillning till Micasa Fastigheter i Stockholm
AB om projektering for detta.



4 Stockholms

Hasselby-Villingby stadsdelsforvaltning
strategiska avdelningen

Hasselby Torg 20-22

Box 3424

165 23 Héasselby

Véxel 08-508 04 000
hasselby-vallingby@stockholm.se
stockholm.se

Tjansteutlatande
Dnr 2.7-132-2015
Sida 2 (2)

Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom strategiska avdelningen i samrad
med avdelningen for dldreomsorg och funktionsnedsattning.

Arendet

Forvaltningen anser att det bor finnas ett eget tillagningskok inom

vérd- och omsorgsboendet vid Koppargérden. Egna tillagningskdk
inom verksamheterna skapar forutséttningar for mer ndjda dldre da
resultat fran stadens uppfoljningar visar en storre ndjdhet med mat
och maltider inom de enheter som har eget kok.

Idag tillagas inga maltider vid Koppargardens vérd- och
omsorgsboende, verksamheten har endast mottagningskok. Detta ser
forvaltningen som en stor kvalitetsbrist. I det nya kdket kommer
lunch och middag att tillagas till de som bor pa vard- och
omsorgsboende vid Koppargarden samt Liviagirden. Aven
hemtjénsten ska ha mojlighet att hamta matlddor som tillagats i
koket. I det planerade koket ska det finnas kapacitet att tillaga 600-
800 portioner per dag.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Maten inom dldreomsorgen é&r viktig for de dldres hélsa och
livskvalitet. Aldrandet gor att risken for sjukdom och underniring
oOkar. Det dr darfor extra viktigt att de maltider som serveras inom
dldreomsorgen haller hog kvalitet och anpassas efter de édldres egna
behov, vanor och 6nskemal. Ur kvalitetssynpunkt ar det viktigt att
maten tillagas ndra dem som ska dta den. I samband med transport
paverkas matens smak, utseende och niringsvérde negativt.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden godkénner inriktningen
att ett tillagningskok byggs och anpassas till Koppargédrdens vérd-
och omsorgsboende samt att stadsdelsndmnden ger forvaltningen 1
uppdrag att gora en bestillning till Micasa Fastigheter i Stockholm
AB om projektering for detta.

Micasa Fastigheter 1 Stockholm AB kommer att ta fram kostnaden

for att bygga ett kok samt hyreskalkyl i samband med att
projektering sker.



