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Forvaltningens forslag till beslut

Organisations- och foreningsutskottet beslutar att avsla
projektansdkan “Komplement mellan véinnen och varden” om
690 000 kr fran foreningen nxtMe.

Denise Melin Tina Heinsoo
Avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning
Foreningen nxtMe ansokter om 690 000 kr kronor 1
projektbidrag for att under ett ar bedriva projektet
”’Komplement mellan vénnen och varden”. Projektet vander
sig till personer som varit utsatta for incest 1 barndomen.
Genom projektet vill man erbjuda malgruppen praktisk hjilp
vid fysiska méten och kamratstodjande samtal genom
stodpersoner. Inom socialnimnden finns verksamheter och ett
etablerat samarbete med ideella foreningar som riktar sig till
samma malgrupp och bedriver verksamhet inom liknande
Socialférvaltningen omrade som foreningen avser med sitt projekt. Forvaltningen
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stockholm.se



!

Stockholms
stad

&

Socialférvaltningen
Organisations- och féreningsstod

stockholm.se

Tjansteutlatande
Sida 2 (5)

bor prioriteras. Forvaltningen foreslér att organisations- och
foreningsutskottet avslar ansokan fran foreningen nxtME.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid strategiska enheten inom avdelningen
for stadsovergripande sociala fragor. Forvaltningens
handldggning av bidragsansdkningar utgar fran Riktlinjerna
for bidrag till ideella foreningar, beslutade av socialnimnden
2013-03-26.

Projektansdkan

Foreningen nxtME ansdker om 690 000 kronor i bidrag till
projektet "Komplement mellan vinnen och virden” for ett ars
verksamhet.

Tidigare ansokan
Foreningen har inte tidigare ansokt om medel frn
organisations- och foreningsutskottet (OFU).

Foreningen nxtME

Foreningen nxtME ér en ideell forening registrerad ar 2012.
Enligt foreningens stadgar syftar verksamheten till att hjdlpa
och stédja kvinnor som varit utsatta for incest 1 sin barndom,
sprida kunskap och verka opinionsbildande.

Projektet Komplement mellan vinnen och varden
Projektet syftar till att erbjuda praktisk hjdlp vid fysiska moten
och kamratstodjande samtal genom sa kallade stodpersoner
med erfarenhet och kunskap om incest och efterfoljande
problematik.

Enligt foreningen lider flertalet i malgruppen av PSTD
(PostTraumatisktStressSyndrom)vilket leder till att vardagliga
situationer blir svéra att genomfora, likvil som mojligheten att
kénna tillit och samhdghet.

Malgrupp

Personer som i sin barndom varit utsatta for incest.

Mal

Genom projektet vill féreningen 6ka antalet stddpersoner inom
verksamheten for att hjilpa fler ur malgruppen 1 vardagliga
situationer.
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Stodpersonsverksamhet dér en av foreningen utbildad
stodperson (volontédr) matchas med en stodsdokande person ur
malgruppen. Stodpersonerna ska utgora ett stod for
malgruppen vid exempelvis olika typer av méten, besok eller
administrativa uppgifter. Det kan handla om att f6lja med till

varden, polisen, advokat och eller att fylla i blanketter.
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Stodpersonerna ska dven ata sig att finnas tillhands vid storre
hogtider, fodelsedagar eller liknade situationer som upplevs
som mycket dngestframkallande for malgruppen.
Stodpersonerna ska dven kontinuerligt kunna halla

kamratstodjande samtal.

Aktiviteter
e Rekrytera 25 stodpersoner

e Utforma ett utbildningsmaterial med hjilp av ett

professionellt nitverk.

e Utbilda stodpersonerna med hjdlp av professionella
personer fran exempelvis psykiatrin. Dessa personer
kommer sedan att handleda stodpersonerna.

e Matcha/formedla stddperson med efterfrigan fran

malgruppen, cirka 50 personer ur mélgruppen.

Tidplan
Projektperioden dr 2015-01-01 — 2015-12-31.
Budget
Budget 2015
Intikter
Socialndmnden 690 000
0 000
0 000
Totalt 690 000
Kostnader
Personal 400 000
Konsultkostnad 100 000
Lokalkostnad 60 000
Forbruknings- & informationsmaterial 65 000
Resekostnader 50 000
Ovrig kostnad 15 000
Totalt 690 000
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I juni 2014 beviljades foreningen medel frén Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhéllesfragor (Mucf), 520 000 kr, for att
bedriva stodjande och informativ verksamhet riktat mot unga
tjejer (16-20 ar). Projektet startade 1 september 2014.

Forvaltningens synpunkter och forslag till beslut
Foreningen nxtME vill genom projektet "Komplement mellan
vannen och varden” erbjuda praktisk hjélp och
kamratstodjande samtal till personer som i barndomen utsatts
for incest. Projektet bygger pa att rekrytera och utbilda
volontirer till stddpersoner.

Foreningens verksambhet &r relativt nyetablerad och har under
de forsta aren framst arbetat med opinionsbildande och
synliggorande verksamhet. Den stodjande verksamheten har
kommit att utvecklas efter hand och sedan starten har
individuellt stod givits till 15 personer.

Foreningens verksamhet ar Oppen for alla stodsdkande och
forvaltningen beddmer den dérfor vara av stadsovergripande
karaktér.

Inom staden finns flera verksamheter, kommunala och ideella,
som erbjuder stdd till personer som varit utsatta for sexuella
overgrepp 1 barndomen.

Samtalsmottagningen, socialndmndens verksamhet, erbjuder
bearbetande samtal till personer som varit utsatta for vald i
néra relationer. Verksamheten tar emot personer som fyllt 18
ar och &r bosatta 1 Stockholms stad. Samtalen dr avgiftsfria
och man kan vara anonym. Inom staden finns dven
samverkansteamet "Samverkan for sexuellt utsatta” som ar ett
samarbete mellan foreningen Alla Kvinnors Hus, RFSU och
Samtalsmottagningen. Teamet tar emot personer som utsatts
for sexuella dvergrepp. Overgreppet kan ha skett nyligen eller
langre tillbaka i tiden. Sammantaget erbjuder man
individuella samtal, gruppsamtal och stdd till anhdriga.

Utover stadens egna verksamheter samverkar socialndmnden
med ett par ideella foreningar inom omradet. Foreningen
HOPP Stockholm erbjuder samtalsstdd, enskilda samtal eller
gruppsamtal, till kvinnor, mén och transpersoner som utsatts
for sexuella 6vergrepp och valdtikt i barndomen eller som
vuxna. Foreningen erbjuder dven stodgrupper for anhoriga.
For ar 2015 beviljade OFU verksamhetsbidrag om 530 000 kr
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till HOPP Stockholm. Riksforeningen Stédcentrum mot incest
(RSCI) erbjuder stodverksamhet med hjilp till sjalvhjilp och
motesplats for vuxna kvinnor som utsatts for incest eller andra
sexuella overgrepp i barndomen. Erbjuder 6ppna och slutna
stodgrupper. OFU beviljade RSCI 343 000 kr 1
verksamhetsbidrag for ar 2015.

Forvaltningen anser att foreningen nxtME bedriver en
verksamhet av betydelse for malgruppen. Dock anser
forvaltningen att socialndimnden har egna verksamheter och ett
etablerat samarbete med ideella foreningar som riktar sig till
samma malgrupp och bedriver verksamhet inom liknade
omrade som foreningen avser gora med projektet.
Forvaltningen gor bedomningen att ytterligare satsningar inom
omradet inte bor prioriteras.

Forvaltningen foreslar med hianvisning till ovanstdende att
organisations- och foreningsutskottet avsldr foreningen
nxtMEs projektansokan.

Bilagor
1. Foreningen nxtME :s ansokan.



