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Reviderad aldreboendeplan for region
Vasterort

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkanner reviderad &ldreboendeplan for region Vasterort
i den del som beror Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd.

Olle Johnselius Gunilla Davidsson
Stadsdelsdirektor Verksamhetsomradeschef

Sammanfattning

De fyra forvaltningar som ingar i region Vasterort Rinkeby-Kista, Spanga-
Tensta, Hasselby-Vallingby och Bromma har i samarbete tagit fram en revi-
derad plan for boende for aldre. Planen innehaller en inventering av befintliga
servicehuslagenheter och platser i vard- och omsorgsboende, samt en bedom-
ning av framtida behov i forhallande till de befintliga platser och inriktningar
som finns i regionen. Forvaltningarna i Region Vasterorts samlade bedém-
ning ar att utbudet av vard- och omsorgsboende inom regionen kan tillgodose
behovet under de narmaste aren. Generellt kan dock ségas att platser som
avvecklas i vard- och omsorgsboende behdver ersattas. Behov av upprustning
finns for en del av de befintliga boendena, alternativt nybyggnation, for att
tillgodose dagens myndighetskrav.

Bilaga
Aldreboendeplan 2015 for region Vasterort
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Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region Vasterort har i samarbete tagit fram ett
underlag till en reviderad plan for boende for éldre. Planen bifogas i sin hel-
het.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har uppdragit at aldrenamnden att arligen, i samband med
namndens underlag for budget fér de kommande tre daren sammanstélla en
reviderad dldreboendeplan. Revideringen gérs gemensamt i fyra regioner:
Innerstaden, Vasterort, Ostra Soderort och Vastra Soderort. De fyra forvalt-
ningar som ingar i region Vasterort (Bromma, Hasselby-Vallingby, Rinkeby-
Kista och Spanga-Tensta) har i samarbete tagit fram denna regionala aldrebo-
endeplan. Planen innehaller en inventering av befintliga vard- och omsorgs-
boendeplatser och servicehuslagenheter samt en bedémning av framtida be-
hov av platser. Planen innehaller ocksa en bedémning av behov av korttids-
vard, profilboenden d.v.s. boenden for séarskilda malgrupper utifran diagnos
eller funktionsnedsattning samt boenden med olika inriktningar som sprak
och kultur. Lokalernas standard beskrivs och behov som finns av ombyggnad
eller storre investeringar.

Planeringen har utgatt fran den framskrivning av aldreomsorgsbehov 2015-
2040 som Sweco EuroFutures AB pa édldreférvaltningens uppdrag har gjort.
Framskrivningen utgar fran senast tillgangliga uppgifter om omsorgstagande
vilka avser september 2014.

Sammanfattning av forslag till reviderad boendeplanering i reg-
ionen

Vard- och Omsorgsboende

Stadsdelsforvaltningarna i regionen bedémer att det utbud av vard- och om-
sorgsboende som finns inom regionen tillgodoser behovet under de ndrmaste
aren. Det finns dock ett behov av upprustning av befintliga byggnader, alter-
nativt nybyggnad for att langsiktigt mota framtida behov och for att tillgodose
dagens myndighetskrav. | Kista vard- och omsorgsbhoende kommer en om-
byggnad av samtliga badrum att géras under de narmaste aren. Med den stora
andel utrikesfodda aldre som finns i regionen kommer det i allt hogre ut-
strackning finnas behov av dldreboenden med olika sprak- och kulturinrikt-
ningar.

Servicehus

Efterfragan av servicehuslagenheter minskar och i regionen star manga la-
genheter outhyrda. Regionen planerar for en anpassning av antalet service-
huslagenheter till efterfragan. Bromma har avvecklat samtliga servicehus.
Kista servicehus har uthyrningsstopp under de narmaste aren da ett antal 1a-
genheter ska anvéandas for evakuering av de boende i Kista vard- och om-
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sorgsboende i samband med badrumsrenoveringen. Enligt ett ndmndbeslut
fran 2012 ska Kista servicehus pa sikt komprimeras till en huskropp. Detta
innebdr en minskning med 85 servicehuslagenheter i regionen.

Korttidsvard

Forvaltningarna i regionen beddmer att behovet av traditionell korttidsvard
inte kommer att 6ka. For personer med behov av vard- och omsorgsboende
och dar boendetiden kan antas bli mycket kort skulle ett mellanting mellan
vard- och omsorgshoende och korttidsboende kunna vara ett alternativ, fram-
forallt ur ett etiskt perspektiv. Den enskilde skulle inte behdva teckna hyres-
avtal och inte heller sta for mobleringen sjalv.

Staden bor ocksa ta ett samlat ansvar for att tillgodose behovet av korttids-
platser for personer under 65 ar. Dessa har manga ganger andra behov &n
aldre personer och de vistas ofta pa korttidsboenden inriktade mot aldre med
t.ex. demensproblematik.

Profilboende

| region Vasterort finns ett behov av att kunna fa tillgang till fler platser for
personer med dubbeldiagnoser som psykiatrisk sjukdom kombinerat med
missbruk.

Flexibelt boende

Bland de mest eftersokta vard- och omsorgsboendena inom valfrihetssystemet
ingar boenden som erbjuder olika typer av boendeformer. Dessa har bade
seniorboende och vard- och omsorgsboende sa den aldre kan bo kvar aven vid
stort omvardnadsbehov.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att stadsdelsnamnden godkanner reviderad plan for
boende for &ldre i region Vésterort 2015 i den del som berdr Rinkeby-Kista
stadsdelsnamnd.




