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Till Stadsdelsndmnden i Spanga — Tensta

Stockholms Stads redogorelse: Boendeplanering for éldre i regionen Visterort —
reviderad 2015

Stadsdelsndmndens pensionérsrad i Spanga —Tensta har beretts tillfélle att yttra sig 1 drendet
och vill anfora foljande:

Framtida behov av dldreomsorg i Viisterort (sidl)
Sweco EuroFutures AB har pa uppdrag av dldreforvaltningen gjort en framskrivning av
dldreomsorgsbehov perioden 2015-2040.

Demografiska forhéllandena i stadsdelen Spanga —Tensta ar skiftande. Plotsliga
flyktingstrommar kan delvis dndra boendeplaneringen. En del personer, som kommer till vért
land, séger sig ha eget boende i stadsdelen. Det kan innebéra en 6kad trangboddhet med
manga inneboende sliktingar och vénner. Det kan ocksé oka trycket pd de dldres behov av
dldreomsorg och édldreboende. Det géller sérskilt, nir de anhdriga inte lingre kan ha mdjlighet
att skota de sinas dldreomsorg.

Né@mnda svirbedomda forhallanden kan 1 viss man dndra forutségelserna om framtiden
sarskilt ndr prognosen omfattar forhéllanden dnda fram till 2040.

Pensiondrsrddet anser darfor att man maste ha en beredskap for avvikelser vid planeringen
av boendet och ha tillrickligt med resurser for att méta fordndringar.

Antalet dldreomsorgstagare (sid. 3 och 4)

Stadsdelen Spénga-Tensta ér en av de stadsdelar med hogst antal utrikesfodda dldre med 35
procent i samma aldersgrupp. Det framgér ocksa av redogorelsen att 6kningen av utrikesfodda
dldre har gétt snabbast i sddana invandrartdta omrdden som Spénga - Tensta. Prognosen visar
att denna trend kommer att fortsitta.

Aven om hilsoutvecklingen blir bittre bland den #ldre befolkningen, giller det inte for de
utrikesfodda. Dar startar brukandet av dldreomsorgens resurser generellt sett tidigare och
varar langre.

Pensiondirsrdadet anser av flera skiil att behovet av ett nytt modernt vard- och omsorgsboende
med mojligheter till flexibilitet ar stort. Detta boende bor kombineras med boenden for dldre
med sérskilda behov.

I kvarteret Mandelblomman finns redan 14ngt framskridna planer pa ett sérskilt boende som
skulle kunna uppfylla flera av de behov som hir ndmnts.

Pensiondirsradet vill framhdlla vikten av att dessa planer realiseras snarast. Det skulle ocksa
kunna ge en ny image 4t stadsdelen.



Framtida behov av bostdder for dldre i Viisterort ( sid. 4 och 5)

Planeringsforutsdttningar

I redogorelsen anges att behovsutvecklingen inom dldreomsorgen de kommande aren stéller
krav pa en kontinuerlig och flexibel anpassning av stadens verksamheter. Det anges ocksa att
det behover skapas ett mer tillgdngligt boende.

Pensiondirsrddet instimmer i detta men vill betona att seniorboende och "trygghetsboende”
oftast innebar 6kade kostnader for de boende. Detta bor 1 mojligaste man undvikas eller
atminstone minskas. Om det istillet kan utvecklas mindre boendeenheter, far det inte innebéra
att man gor avkall pé kvalitet och sidkerhet. Om sadana mindre enheter kan finnas inspriangda i
ett dldreboende dkar man mdjligheterna till kontinuitet och flexibilitet till gagn for de éldre.

Boende for dldre med sdrskilda behov — profilboende (sid. 6)

Stadsdelen har inget profilboende for dldre med psykisk sjukdom.

En del av véra éldre har upplevt krig och fasansfull terror mot civila. Det har sdkert fatt sina
foljder men det kan ocksa finnas andra skél till att man drabbas av psykisk sjukdom.

Pensiondirsradet anser att man pa sikt bor utreda behovet av ett profilboende i stadsdelen for
dldre med psykiska sjukdomar.

Servicehus (sid. 7och 8)
Enligt redogorelsen minskar efterfrdgan pé servicehusldgenheter. Samtidigt finns det en viss
overkapacitet vid servicehusen i stadsdelen.

Pensiondirsrddet har den uppfattningen att servicehusen skulle kunna ha en god funktion om
standarden forbéttrades. I den mén enrumslédgenheter finns kvar, torde de inte vara attraktiva
for uthyrning. Aldre vill i regel kunna ha ett sérskilt sovrum. Vi forutsitter att
stadsdelsforvaltningen inte ska behdva betala for outhyrda enrumsligenheter. Over huvud
taget maste underhall av fastigheten och dess hygienutrymmen motsvara dagens krav. Det ar
ocksa en viktig arbetsmiljofraga. En upprustning skulle ocksa forbittra attraktiviteten for
servicehusen. Det kanske till och med skulle kunna forbattra synen pa stadsdelen socialt och
ekonomiskt.
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