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Bakgrund

En ny foreskrift fran Livsmedelsverket som éndrar villkoren
for anvindning av Nyckelhdlsméarkning har utformats och
kommer att publiceras i mars 2015. Férdndringen av villkoren
for att f anvinda Nyckelhélet innebér att villkoren anpassas
till den Svenska, Danska, Norska och Isldndska marknaden
frén att tidigare varit anpassad till enbart den Svenska
marknaden. Livsmedelsverket har i och med detta reviderat
véigledningen till nyckelhalsforeskrifterna for att underlétta for
de som planerar och utfor den operativa kontrollen av
Nyckelhals-mérkningen.

Nyckelhdlsmarkning &r ett frivilligt markningssystem inom
omradet mat och hélsa. Symbolen Nyckelhdlet utvecklades av
Livsmedelsverket 1989 for att gora det enkelt for
konsumenterna att hitta de nyttigare alternativen inom olika



livsmedelsgrupper. For att fa anvéinda nyckelhdlsmirkningen
ska olika villkor uppnas. Dessa kan gélla livsmedlets innehéll
av fett, mattat fett, sockerarter, fiber, salt och andel fullkorn.
Villkoren revideras fortlopande for att kunna ta hdnsyn till ny
kunskap om samband mellan mat och hilsa samt for att
villkoren ska anpassas till den stédndiga utvecklingen av
livsmedelsprodukter. Fordndringarna innebér bland annat att
fler livsmedelsgrupper far anvinda symbolen dn tidigare,
exempelvis obearbetade notter och jordnétter, dressingar,
saser eller vegetabiliska produkter. I praktiken innebér det att
fler livsmedel far bara Nyckelhalet. Det blir samtidigt
tydligare vilka livsmedel som inte far mérkas med
Nyckelhalet, exempelvis livsmedel som innehaller
sotningsmedel. Nytt dr bland annat att vixtsteroler och andra
naturligt forekommande &mnen som strukturellt liknar
kolesterol, inte far tillsdttas livsmedel med
Nyckelhalsmirkning. Det ar d&ven nytt att fett, sockerarter och
salt endast far tillsdttas de livsmedel dér det uttryckligen
framgar villkor for dessa &mnen

Med forandringarna foljer dven behovet av en revidering av
vigledningen till foreskrifterna som reglerar anvindandet av
nyckelhdlsmarkning. Detta for att underlétta for en effektiv
och enhetlig kontroll. Livsmedelsverket har dirmed skickat en
reviderad version av ’Végledning Nyckelhalet” pa remiss.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Miljoforvaltningen tillstyrker 1 sak Livsmedelverkets utkast
till vigledning till kontrollmyndigheter m.fl. avseende
Foreskrifter om dndring 1 Livsmedelsverkets foreskrifter
(LIVSFS 2005:9) om anvindning av viss symbol
(Nyckelhélet). Forslag till forandringar i formuleringar ldmnas
nedan.

Avsnitt som behover fortydligas

Avsnitt 6.2.4

Avsnitt 6.2.4 innehdller motsdgelsefull vigledning. Det stir
dels att plakat och skyltar kan hangas upp i fisk- och frukt- och
gronsaksavdelningar dven om inte samtliga livsmedel i
avdelningen kan mérkas med Nyckelhalet. I ndsta stycke star det
att gemensam presentation inte bor goras for nyckelhdlsmirkta
livsmedel som presenteras tillsammans med livsmedel som inte
ar Nyckelhalsmarkta. Det behover fortydligas, kanske med ett
exempel, vad som menas 1 det forsta stycket.

Avsnitt 6.3.2

Begreppet “torrsubstans” forklaras tva ganger i avsnittet, dven
forklaringen till att torrsubstansen anvinds for att rikna ut om
kravet pd andel fullkorn &r uppfyllt, eftersom andel fullkorn



riknas pa produktens torrsubstans, anges tva ganger. Avsnittet
blir nagot svarforstieligt med dessa upprepningar. En
forenkling av stycket efterfragas.

I samma avsnitt, pa sidan 29, refereras det till
’livsmedelsgrupperna 20-25”, grupperna behdver uppdateras
sa att de refererar till livsmedelsgrupperna i den nya
foreskriften.

Avsnitt 6.4.2

Omstrukturering eller fortydligande onskas i avsnitt 6.4.2 da
det inte tydligt refereras till andra delen av 4 § 2 i foreskriften
som vagledningen behandlar.

Fran sista stycket av avsnitt 6.4.2 1 vigledningen,;

.. .fett, sockerarter och salt kan fa tillsdttas inom andra
livsmedelsgrupper. Det kan exempelvis vara fragan om att
sockerarter tillsdtts i mindre mdngder for att uppnd en teknisk effekt
eller att det inte dr mdjligt att framstdlla produkten utan att tillsdtta
en liten mdngd socker. Ett annat exempel dr att tillsdttning av
sockerarter i mindre mdngder ndr sockret fungerar som bérare av
kryddor.”

4 § 2 1 foreskriften som végledningen behandlar;

“Fett, sockerarter och salt far endast tillsittas i1 de livsmedel dér det
uttryckligen framgér villkor for fett, sockerarter eller salt i
respektive livsmedelsgrupp i bilaga 2. Ett sdadant ndringsamne far
dock tillsdttas livsmedel i andra livsmedelsgrupper om det inte gors
i storre mdngder dn vad som dr nodvindigt for att uppnd det
onskade syftet. (LIVSFS 2015:1).”

Det ér svért att forsta att klargorandet 1 vigledningen refererar
till 4 § 2 1 foreskriften. Det behovs dérfor tydliggoras,
exempelvis genom att referera till paragrafen i texten, att detta
stycke klargdr vad som menas med att ett naringsdmne far
tillséttas om det inte gors 1 storre méngder dn vad som ar
nddvéndigt for att uppna det onskade syftet. Andra delen av 4
§ 2 dr speciellt svar att forstd utan viagledning varfor det ar
viktigt att det framgér 1 vigledningen att det &r denna paragraf
som viagledningen behandlar i det stycket.

Slut

Bilagor
Bilaga 1. Missiv om revidering av végledning till foreskrifter

Bilaga 2. Foreskrifter om dndring i Livsmedelsverkets
foreskrifter (LIVSFS 2005:9) om anviandning av
viss symbol

Bilaga 3. Utkast till vigledning till kontrollmyndigheter
avseende Nyckelhdlet



