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Socialnimndens beslut
Socialndmnden ldgger drendet till handlingarna.

Arendet

Socialstyrelsen har tidigare tagit fram ett kunskapsstod avseende
vard och behandling av vuxna med konsdysfori. Kunskapsstodet
har nu kompletterats med forslag till rekommendationer avseende
barn och ungdomar. De bada kunskapsstdoden ska tillsammans
utgora ett nationellt kunskapsstdd for vard och behandling av
personer med konsdysfori.

Konsdysfori innebir att en persons konsidentitet avviker helt eller
delvis fran det kon som personen har registrerats som vid fodseln.
En éndrad konstillhorighet leder till flera avgorande etiska
stillningstaganden for bade den enskilde individen och for
sambhéllet.

Enligt kunskapsstodet kommer de flesta barn med kénsdysfori att
med tiden ha en konsidentitet som dverensstimmer med deras
fodelsekon. Uppfoljningar av patienter som varit i utredning for
konsdysfori som barn, tyder pa att konsdysforin kvarstér hos
ungefdr 2—3 av 10 barn genom tonaren och in i vuxen alder.
Konsekvensen ér att barnets framtida konsidentitet dr osdker. 1
dagslaget finns det inget sétt att forutsdga den framtida
konsidentiteten 1 det enskilda barnets fall. Forvaltningen anser med
hénvisning till ovanstidende att vid beddmning om vad som é&r bést
for det enskilda barnet maste stor hiansyn tas till den osdkerhet som
finns om att kunna forutsidga dessa barns framtida konsidentitet.

Forvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdnsteutldtande daterat
20 januari 2015.



