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Mal med projektet enligt ansdkan Start |Mal spec for 2014 Genomfort |Statistik Till liten del Delvis uppfyllt Uppfylit
och deltagaren uppfyllt
slut kat
Beslutade 2012
FK Bromma Att fa fler flickor att spela fotboll genom prova-pa sambafotboll. VT12- Nej Genomsnitt 9 Ja. Inget antal deltagare
Projektet avlutades varen 2014 HT14 deltagare vid 9 har angetts i ansokan.
tillfallen.
Ragsveds IF Projektet ska leda till att fler flickor borja spela fotboll i Ragsveds IF [VT12- Ja Genomsnitt 21 Ja. Aktiviteter
eller bli aktiva. 30 st ska delta eller prova pa projektet Raggans HT14 deltagarevid 41 genomfdrdes enligt plan
tjejer. 10 st ska delta mer an 50 % av tillfallena. Projektet tillfallen samt utdkning. 10 flickor
avslutades varen 2014. har deltagit vid mer an 50
% av tilfallena och 40
flickor har slussats in i
féreningens ordinarie lag
och bildat fyra nya flicklag.
Tensta 4H-gard Utveckling av Tensta 4H-gard som métesplats for unga tjejer, VT12- Ja, men inte Ja. En grupp 1 ggr i veckan
spontanidrott och funktionshindrade. Spontanidrott 1-2 ggr i HT14 i alla delar for deltagare med autism. En
veckan. Verksamhet for deltagare med funktionsnedséattning 1-2 grupp 1 ggr i veckan for
ggr i veckan samt utbkade oppettider framst for flickor. pojkar. Egen grupp 1 ggri
veckan for flickor samt
utokade Oppettider.
Spontanidrotten har inte
genomforts.
IK Bolton Att f& barn med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning att komma in[HT12- |Ny handlingsplan. Utokar Ja Ja. Problem med
i den ordinarie verksamheten genom tréaning i liten grupp. Ar tre en [VT15 [med barn och unga med att na tillrackligt
grupp med 15 barn som regelbundet idrottar. Avslutar under varen lindrig utvecklingsstorning. manga deltagare.
med medel fran 2014. Aktiviteter
A|Vij) AIK Att f3 100 nya simmare pa tre ar. Erbjuda prova pa-simning, HT12- |Samarbete med SPRINT- Ja, men inte Ja. Aktiviteter
skolsim och erbjuda traning fr 13-18 aringar. HT14 [gymnasiet for att n& i alla delar genomférda. Statistik pa
nyanlanda skolungdomar. antal deltagare saknas.
Tva skolsim per vecka x 16 Inget konkret antal
veckor. Erbjuda ordinarie deltagare anges i mal for
traning tva ggr i veckan. 2014.
Arsta AIK Engagera ungdomar mellan 15-20 ar genom drive in-fotboll och |HT12- |Mer fokus pa Ja Genomsnitt 21 Ja. Aktiviteter genomférda.
handboll genom en samlingspunkt pa fredag/lérdagskvillar samt VT15 [funktionsnedsattning samt deltagare vid sex Andel deltagare €]
. . . ey pagaende verksamhet. tillfallen under konkretiserat i mal.
riktad verksamhet till personer med funktionsnedsattning. N : .
hosten 2014. Satsningen pa mer
Varterminen verksamhet for deltagare
saknas statistik. med funktionsnedsattning
kom igang sent.
JKS Basket N& och fa fler inaktiva barn och unga i Skarholmsomradet att prova-|HT12- |Inriktning pa flickor och Ja Ja. Aktiviteter genomforda.

pa och delta i verksamheten och f& barnen att hitta en idrott att
utéva kontinuerligt. Alla i prioriterade malgruppen ska nas.

VT15

personer med
funktionsnedsattning.

Andel deltagare €]
konkretiserat i mal och
statistik saknas. Uppgett att
det ar svart att fa deltagare
till verksamheterna.

Beslutade 2013




Heleneborgs Ett ungdomsprojekt dar ungdomar erbjuds ett aktivt féreningsliv HT13- [Na 50 ungdomar. Ja. men inte Ja. Aktiviteter tva ggr i
batklubb inom sj6- och fritidsbatsliv i traditionellt ideellt foreningsliv. VT16 i alla delar veckan pa sommaren
Samarbetsprojekt med Sédermalms Scoutkar, Ungdomarnas samt tre seglarlager
batbygge, Sodermalms stadsdelsforvaltning. Na personer mellan 9- genomforda. Natt 160
20 ar. Erbjuda verksamhet for personer med funktionsnedsattning. unika ungdomar varav 68
Verksamheten ska utdkas redikalt och 2015/2016 vara aterkommer regelbundet.
sjalvforsorjande. Tva-tre traffar i veckan samt tre seglarlager. Over 50 % tjejer.
Korpen Stockholm [Oka kunskapen hos ungdomar om maojligheterna till fysisk aktivitet i |[VT13- [Halla 30 prova péa-klasser Ja. men inte|5 deltagare i Ja. Planerade
sitt naromrade, att fa fler ungdomar att réra pa sig. Ha 300 HT15 |samt tre 6ppna i alla delar [genomsnitt vid verksamheter &r
deltagartillfallen i ldrarna 14-19 ar per termin med préva péa- ungdomsgrupper. 300 150 tillfallen genomfdrda. 683
klasser och tre 6ppna ungdomsgrupper. deltagartillfallen per termin. deltagartilifallen har
genomférts under aret.
Rinkeby Boxing Engagera inaktiva ungdomar mellan 11-23 ar i olika VT13- Nej Ja. Verksamheten svar att
Club traningsgrupper pa fredag, lérdag och séndagskvallar inom alla de [HT15 mata. Svart att na flickor
prioriterade malgrupperna. samt personer med
funktionsnesattning. Antal
deltagare ej konkretiserat i
mal.
Shanta IF Livsstilsforandra unga kvinnors vardag genom att &ta och trana ratt Nej Oviss skattning i Ja. Aktiviteter genomforda.
med hjalp av rorelsegladje, sjalvfortroende, sjalvkansla. Projektet statistiken. 14 Antal deltagare har inte
avslutades i augusti 2014. aktivitetstillfallen angivits i ansokan.
Stockholm dance N& i forsta hand rérelsehindrade ungdomar som inte hittat ett HT13- [Ny handlingsplan da Nej Oviss skattning |Ja. Aktiviteter
Space No Limits intresse for fysik aktivitet. Vi vill fa dem att utveckla sin sjéalvkansla projektet inte fatt tillrackligt pa statistik. 25  [genomférda men
och intresse for ett mer aktivt liv genom Streetdance med deltagare. Verksamhet tillfallen endast en
pa Traffstugan for att deltagare som har
motivera till detagande. Antal borjat med
deltagare inte uppgett i Streetdance.
Akropol BBK Skapa tillfallen att prova olika satt att idrotta och vara fysisk aktiv =~ |HT13- [Att n& 10 nya deltagare i Nej 28 deltagare i Ja. 9 aktiviteter av planerade
pa. Att lotsa ungdomar till olika aktiviteter genom ett prova pa- VT16 |aktiviteterna. 10 olika genomsnitt pa 9 10 ar genomforda. Ett tillfalle
tillfalle i manaden. Malet for den enskilde deltagaren ar att hitta en aktiviteter minst ska tillfallen flyttas over till januari 2015.
aktivitet. Mal att 6ka antal deltagare vid prova pa-tillfallena. Erbjuda genomforas. Uppger att det ar svart att fa
prova pa-basket for personer med funktionsnedsattning. 10 nya deltagare pa prova
pa-aktiviteterna.
Beslutade 2014
IFK Stockholm Att na fysiskt inaktiva i Skarholmen. Malgrupper &r flickor och VT14- |18 inaktiva flickor och 15 Ja 22 deltagare i Ja. Aktiviteter genomforda
pojkar i dldrarna 13-16 &r fran Séderholmsskolan, fran HT16 in?ktiva Pojkar.oMélen utgick genomsnitt vid
fritidsgarden i Varberg samt 16-21 aringar fran Andra Hemmet i f|.’.an° nEsele) [BE Sl S00 Sl
. . for ar ett och ska anpassas
Skarholmen. Startade hosten 2014. efter budget p& 196 000
kronor som beviljades.
Streetstar Sisters (fd|Streetstar har som mal att skapa majlighet for tjejer att utvecklas i [VT14- |Att na 10-15 flickor fran Ja 8 st. i genomsnitt Ja. 29 av 40 workshops har
Girl academy) ett fysiskt aktivt sammanhang. Vi vill inspirera och stédja tjejer att [HT16 |Tensta med omnejd. 40 st. vid 29 genomférts och 11 av 2014

formulera sig med dans och streetkultur som utgangspunkt.
Startade hosten 2014.

workshops.

traningstillfallen.

ars workshops flyttas till
sportlovet 2015.










