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§7 Verksamhetsplan for aldrenamnden for ar 2015

Dnr 122-5/2015
Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkiinner delvis férvaltningens
tjdnsteutlatande och faststéller verksamhetsplan och
budget for ar 2015 inklusive bilagor enligt f6ljande:

1. Aldrenimnden &verldmnar sitt beslut samt
forvaltningens tjinsteutlatande till kommunstyrelsen.

2. Aldrenimnden redovisar omslutningsforindringar om
61,2 mnkr till kommunstyrelsen.

3. Aldrenimnden foreslar kommunstyrelsen att hos
kommunfullmiktige féresla budgetjustering om
1,4 mnkr for att ticka kostnader for kbhantering av
platser inom vérd- och omsorgsboenden.

4. Aldrenimnden foreslar kommunstyrelsen att hos
kommunfullmiktige foresla budgetjustering om
0,9 mnkr avseende merkostnader i samband med flytt
till nya lokaler.

5. Aldrenimnden foreslar kommunstyrelsen att hos
kommunfullmiktige foresla budgetjustering om
0,7 mnkr avseende forvaltning av mobilt
dokumentationssystem for tidsregistrering inom
hemtjénst.

6. Aldrenimnden foreslar kommunstyrelsen att hos
kommunfullméktige foresla budgetjustering om
0,6 mnkr for att ticka kostnader for drift och underhall
av Omsorgsdagboken.

7. Aldrenimnden ger forvaltningen i uppdrag att i
samverkan med socialférvaltningen och
stadsdelsforvaltningarna utarbeta forslag i syfte att
kartlagga, forebygga och minska hemléshet bland dldre.

8. Aldrenimnden ger forvaltningen i uppdrag att utreda hur
o staden kan underlitta for idéburna aktorer inom
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9. Aldrenimnden ger forvaltningen i uppdrag att paborja
arbetet med jamstélldhetsintegrering med utgadngspunkt i
de nationella jamstédlldhetsmalen, CEMR-deklarationen
och ECCAR:s tiopunktsprogram mot rasism.

10. Aldrenimnden ger forvaltningen i uppdrag att folja upp
hur ritten till utevistelse inf6rs pa vard- och
omsorgsboenden.

11. Aldrenimnden ger forvaltningen i uppdrag att géra en
kartliggning av den beviljade tiden for social samvaro
som bistdndsbeddmd insats.

12. Aldreniamnden anfor dirutover:

Inledning

Alla stockholmare ska kunna kénna trygghet infor
alderdomen. Aldre ska ha ritt till tryggt boende och en
vardag med hog livskvalitet. Rétten till sjalvbestimmande ar
grundliggande. Aldre ska kunna paverka bide innehall i
omsorgen och utforare. Personalen ska ges forutséttningar
att kunna utveckla sin yrkesroll.

Haérda kvalitetskrav ska stillas pa kontinuitet, bemanning,
utbildning och bra arbetsvillkor for de anstéllda.
Experimentet med ideologiskt drivna privatiseringar och
vinstjakt upphor. Tvanget att konkurrensutsitta
dldreomsorgen tas bort. Kommunal dldreomsorg ska finnas i
alla stadsdelar och den idéburna sektorn ska stédjas.

Aldre i hemléshet

Enligt Stockholms stadsmission (2014) ar dldre 1 hemldshet
en langsamt vixande grupp. Samtidigt 4r dldre i allménhet
samre rustade psykiskt och fysiskt for att hantera den pa-
frestning det innebdr att st utan egen bostad. En forsvarande
omsténdighet for manga édldre 4r dven den relativt hoga
forekomsten av demenssjukdomar och kroniska somatiska
sjukdomar.

Det finns ett behov av att inventera stadens arbete med den
berdrda gruppen. Aldrenimnden ger dirfor forvaltningen i
uppdrag att tillsammans med socialforvaltningen och stads-
delsforvaltningarna kartlagga gruppens omfattning.
Utredningen ska innefatta forslag till ansvarsfordelning
mellan olika aktérer inom staden, samt atgérder som kan
vidtas for att forebygga och minska hemloshet bland dldre.
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Det behover vara tydligt hur ansvaret fordelas mellan
stadsdelsforvaltningarna, éldreférvaltningen och
socialférvaltningen.

En oversyn av hemtjanstens organisation

Staden ska genomftra en genomgripande utredning av
hemtjénstens organisation. som innefattar ersiattningssystem,
bistindsbedémningen samt tillimpningen av LOV i
forhéllande till andra mojliga upphandlingsforfaranden.
Utredningen ska ske i nira samrad med
stadsdelsforvaltningar, pensionirsorganisationer, anstéllda,
fackliga foretradare samt berorda branschorganisationer.
Utredningen ska vara klar 2015-06-30 for politisk
behandling under hosten infor kommande budget.

Stadens upphandlingspolicy

Under aret kommer staden att ta fram en ny
upphandlingspolicy som skérper kraven pa bemanning,
utbildning, kontinuitet i personalstyrkan, kollektivavtal och
meddelarfrihet. Kraven ska foras in i samtliga
forfrdgningsunderlagen inom dldreomsorgen och ligga till
grund for verksamhets- och avtalsuppfoljningen.

Stadens personalpolitik

For att klara det framtida rekryteringsbehovet behéver
medarbetarnas arbetsmilj6é och villkor forbéttras. Rétt till
heltid, rimliga scheman, friskvérd, trygga anstillningar och
en god loneutveckling gynnar kvalitén i dldreomsorgen och
sikrar kontinuiteten for de dldre. Kommunstyrelsen ska 1
samverkan med bland annat dldrendmnden se 6ver
arbetstidsforldggning och heltidsnorm for grupper med
sarskilt utsatta arbetsvillkor. Vidare ska nimnden aktivt
medverka i arbetet for att stirka det systematiska
arbetsmiljoarbetet och samverkan pé alla niver 1 staden.
Bistandshandldggarnas arbetssituation ska sérskilt
uppmaéarksammas under aret.

Tryggare boende, ildres behov av olika boendeformer
Alla 6ver 85 ar har ratt till ett tryggt boende. Staden ska
tillsammans med de allménnyttiga bostadsbolagen arbeta
aktivt med bostadsanpassning eller byte till ligenhet som &r
tillgdnglig. Bistandsbedomningen for sérskilda boenden, till
exempel servicehus, ska bli mer generds i syfte att tillgodose
dldres behov av trygghet och social samvaro.
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Stadens olika former for dldreboende ska ses 6ver och
dldrendmnden ska aktivt medverka i denna utredning och
anpassa dldreboendeplaneringen till den nya inriktningen for
bostadsforsorjning for dldre.

Aldreombudsman

Under 2015 kommer Aldreombudsmannen &terinriittas som
fysisk person och dennes placering inom stadens
organisation kommer att utredas. Aldreombudsmannen ska
bevaka att ett dldreperspektiv finns med i
samhaéllsplaneringen.

Kvalitetsuppfoljning

Staden ska uppmuntra de édldre att limna synpunkter pa
dldreomsorgen. Synpunkterna ska systematiseras for att ge
en samlad bild av édldres upplevelser. Kommunstyrelsen ska
i samarbete med dldrendmnden och stadsdelsndmnderna
utveckla principer och metoder for uppfoljning och styrning
inom #ldreomsorgen. Aldreforvaltningen ska aterkomma till
ndmnden med en redovisning av de olika metoder, modeller
och funktioner som idag finns inom staden jimte de som
foreslas 1 budget 2015.

En dldreomsorg fri fran diskriminering

Aldrenimndens verksamhet ska jimstilldhetsintegreras i
syfte att synliggora effekten av nimndens beslut och
resursfordelning beroende pa kon. Integreringen och
framtagna strategier ska ta sin utgdngspunkt i de nationella
jamstélldhetsmélen, en europeisk deklaration och
forbindelse att arbeta for jamstédlldhet: CEMR-deklaration
och European Coalition of Cities against Racism: ECCAR:s
tiopunktsprogram mot rasism. Integreringen kraver ett
langsiktigt och systematiskt arbete for ménniskors lika
réattigheter baserat pa malstyrning och uppfoljning.

Konsuppdelad statistik ar ett redskap for att se hur resurser
fordelas. Aldrenimnden ska infora konsuppdelad statistik
vilket bland annat innebér att ett genusperspektiv ska
genomsyra riktlinjerna for bistandsbedéomning. Detta for att
kvinnor och mén ska ges likvirdig dldreomsorg utifran
individuella behov.

I arbetet med jamstélldhetsintegreringen av dldreomsorgen
ska ndmnden dven samverka med radet for méanskliga
réattigheter for att stirka arbetet mot diskriminering och
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motverka en etnisk- och konssegregerad verksamhet.
Néamnden ska kontinuerligt vinda sig till radet for utbildning
och kunskap som nya arbetssétt kraver.

Forebyggande arbete

Under aret kommer det att bedrivas ett aktivt arbete for att
utveckla stadens sociala métesplatser. Syftet dr att
tillhandahalla verksamheter med hélsofrimjande fokus som
utgar fran dldres behov och intressen och som framjar social
gemenskap. Aldreforvaltningen far i uppgift att lyfta fram
goda exempel.

Aldreforvaltningen ska dven i samverkan med
stadsdelsforvaltningarna fortsétta att samordna arbetet for att
stoppa vald och 6vergrepp mot édldre.

Kultur och andra aktiviteter for éldre

En réttighet till utevistelse har definierats for att dldre pa
vard- och omsorgsboenden ska fa 6kad mojlighet att vara
utomhus och delta pé aktiviteter &ven utanfér boendet. En
sdrskild utevistelsesatsning ska initieras enligt liknande
modell som f6r méltidsupplevelsen. Aldrenimnden ger
dldreforvaltningen i uppdrag att f6lja upp hur rétten till
utevistelse implementeras.

Aldrendmnden ger forvaltningen i uppdrag att géra en
Oversyn av bistandet social samvaro, hur det fungerar i
praktiken och hur vanligt det &r som bistdndsbeddmd insats.

Ett klimatsmart Stockholm

Aldrendmnden ska initiera en utredning om en bittre
kostforsorjning ur ett miljo- och kvalitetsperspektiv.
Andelen néarproducerad ekologisk mat ska 6ka liksom fler
tillagningskok pa dldreboendena.”

Paragrafen justeras omedelbart

Arendet

Enligt stadens regler for ekonomisk forvaltning ska samtliga
ndmnder uppritta en budget/verksamhetsplan fér det kommande
aret, med utgangspunkt frdn den budget som kommunfullméktige
faststillt. Kommunfullmiktige har beslutat att tilldela dldrendmnden
156,6 mnkr netto for 2015 ars verksambhet.

For att kommunstyrelsen ska kunna f6lja upp och granska
ndmndernas verksamhetsplaner har stadsledningskontoret utfardat
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kompletterande anvisningar som nimnderna ska f6lja vid
utformningen av verksamhetsplanen. Verksamhetsplanen riktas
dérmed till bade dldrendmnden och kommunstyrelsen.

Kommunfullméktiges budget &r stadens overgripande styrdokument
for verksamhetsaret. Kommunfullméktige har i budgeten for 2015
faststillt fyra overgripande inriktningsmal:

Ett Stockholm som héller samman

- Ett klimatsmart Stockholm

- Ett ekonomiskt hallbart Stockholm

- Ett demokratiskt hillbart Stockholm.
Kommunfullmiktige har ocksa formulerat ett antal mal for
verksamhetsomradet, indikatorer som f6ljs upp under aret och
specifika aktiviteter som ska genomforas for att sikerstélla att
maélen nds. Aldrenimnden i sin verksamhetsplan, utifran
kommunfullmiktiges mél, angett egna mal {for respektive
verksamhetsomréde och arsmal for indikatorerna samt egna
indikatorer och aktiviteter.

Forvaltningen har redovisat drendet 1 ett tjdnsteutlatande daterat
13 januari 2015.

Yrkanden

Ordforanden Torun Boucher (V), ledamoten Mirja Ridihd m.fl. (S)
och ledamoten Christopher Odmann m.fl. (MP) yrkar bifall till ett
gemensamt forslag till beslut med instimmande av erséttaryrkande
fran Isabella Pettersson (Fi).

Vice ordféranden Sofia Modigh (KD) yrkar bifall till eget forslag
till beslut med instimmande av erséttaryrkande frin Alfred
Askeljung (C).

Ledamoten Dennis Wedin m.fl. (M) yrkar bifall till eget forslag till
beslut.

Ledamoten Ann-Katrin Aslund (FP) yrkar bifall till eget forslag till
beslut.

Beslutsgiang

Ordforanden Torun Boucher (V) finner att det finns fyra olika
forslag till beslut: ett gemensamt forslag till beslut fran (V), (S) och
(MP) med stod av ersittaryrkande fran (Fi), ett eget forslag till
beslut fran (KD) med stéd av erséttaryrkande fran (C), eget forslag
till beslut fran (M) och eget forslag till beslut fran (FP).
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Ordforanden stéller forslagen till beslut mot varandra och finner att
ndmnden beslot utan omrostning enligt det gemensamma forslaget
fran (V), (S) och (MP) med stod fran (Fi).

Reservation firdn (KD) med stéd av (C)

Vice ordféranden Sofia Modigh (KD) med stod av erséttaren Alfred
Askeljung (C) reserverar sig mot nimndens beslut till forman for
sitt eget forslag till beslut enligt foljande:

”Vi Kristdemokraterna och Centerpartiet foreslog att dldrendimnden
beslutar att
- avsla forvaltningens forslag till beslut
- nadmnden ges i uppdrag att aterkomma till ndmnden med en
verksamhetsplan i 6verensstimmelse med vad som anfors i
detta beslut samt i enlighet med Kristdemokraternas och
Centerpartiets respektive budgetreservation i
kommunfullméktige och
- darutover anfora féljande:

Kommunfullméktiges mal for verksamhetsomradet
Aldreomsorgen ska priiglas av personligt inflytande, trygghet och
respekt. Genom att fdnga upp enskilda ménniskors verkliga behov
haller varden och omsorgen en god kvalitet.

Som ett led i detta kvalitetsarbete ska samtliga medarbetare i
Stockholm stad som arbetar eller kommer i kontakt med
demenssjuka eller dess anhoriga genomgé Svenskt
Demenscentrums nétbaserade utbildning Demens ABC.

Underlétta valfriheten

Ritten att bestdmma Over sin egen vardag upphévs inte vid nigon
viss alder. Vi har alla olika behov och 6nskemal. Darfor ar det
centralt att vi erbjuder en mangfald av utférare med olika
inriktningar och metoder.

Aldre méinniskor har precis som yngre olika behov och énskemal.
Darfor ar det viktigt att erbjuda en méngfald av utforare med olika
inriktningar och metoder. Det dr mycket beklagligt att den
rodgronrosa majoriteten successivt minskar valfriheten genom
att motarbeta och stoppa boenden som inte drivs i egen regi.
Det som utmirker en kvalitativ, viardig och uppskattad dldreomsorg
ar inte om verksamheter bedrivs i kommunal eller privat regi. Det
visentliga ar helt andra aspekter; ledarskapet, bemotandet och
personalsammansittningen. Att medborgarna kan vélja bort
verksamheter och tjinster som man inte dr néjd med &r sjalvfallet
positivt. Alternativet, som majoriteten foresprékar, ér att makten
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centreras till kommunpolitiker och att de avgor vad som ar bést for
den enskilde.

For att kunna nyttja rétten att vélja kravs att dldre och deras
anhoriga fér tydlig information om vilka erbjudanden som stér till
buds. Stockholms stads webbplats ska vara tillgdnglig och
lattnavigerad si att det ar enkelt for dldre och deras anhoriga att
soka information om dldreomsorgen, hitta kvalitetsredovisningar
och nyckeltal for olika verksamheter och jamfora alternativ med
varandra.

Aldrenimnden ska tillsammans med stadsdelsnimnderna genom
Aldre direkt ta ett aktivt ansvar for att information kring valfriheten
finns att tillgd, bade i digital form samt muntligen och i tryck. Aldre
direkt ska lotsa dldre som vill vilja eller byta utforare av vardinsats
sa att mojligheten till valfrihet verkligen kommer den éldre till del.
Information om alla Stockholms stadsdelsndmnders aktiviteter for
dldre ska finnas littillgingligt via Aldre direkt. Aldre direkt ska
fortsatt vara 6ppet dven pa helger. Vi beklagar att den nya
majoriteten i sitt budgetforslag vill stoppa detta.

Aldrenimnden ska samordna information och utbildning till
anhoriga som vardar nérstdende. Program for stod till anhoriga ska
beaktas och héllas uppdaterat.

Stockholms stad har infort vardighetsgarantier inom dldreomsorgen.
Stadsdelsndmnderna ska forsédkra att dldreomsorgens virdegrund
och virdighetsgarantier tillimpas och ir kénda for alla som har
insatser frdn dldreomsorgen och for all personal inom
dldreomsorgen i Stockholm.

Hoid kvalitet inom dldreomsorgen

Alliansen har under de senaste tva mandatperioderna arbetat i flera
steg for att alla aktorer — savil 1 privat som 1 offentlig regi — ska
hélla en hog kvalitet i sina verksamheter. Vi har genomfort
sirskilda demenssatsningar for bade personal, dldre demenssjuka
liksom stdd till deras anhodriga. Vi har infért Oppna jamforelser,
okad tillsyn, skdrpta kvalitetskrav, omvardnadslyftet inom
dldreomsorgen och stirkt upphandlingskompetensen. I Stockholms
stad har vi infort en central kvalitetsinspektion som granskar och
foljer upp stadens dldreomsorg. Arbetet med att stindigt utveckla
kvaliteten inom &dldreomsorgen ska fortga.

Aldreombudsman

Aldreombudsmannen aterinrittas under dldrenimnden och har en
viktig uppgift for att bevaka dldres rittigheter och vid behov initiera
forbéttringar 1 4ldreomsorgen.

Forenklad bistindsbedémning
Utdragbestyrkande
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Hemtjinsten dr avgoérande for att manga dldre ska ha mojlighet att
kunna fortsétta bo kvar hemma.

Vi vill utoka valfriheten for val av servicetjanster inom hemtjansten
sd att den enskilde enkelt kan vélja vilken typ av sysslor han eller
hon vill ha hjilp med.

Stockholms stad har infort ett system for tidsregistrering inom
hemtjédnsten. Detta for att garantera att den dldre verkligen far den
hemtjénst som har beviljats. Vi vill se en utvéardering av detta
arbetssitt.

Niéringsrik och god mat

Mailtidsupplevelsen inom stadens boenden ir viktig. Aldrenimnden
har dérfor fétt i uppdrag att, i samarbete med stadsdelsndmnderna,
kontinuerligt se Over hur maten inom dldreomsorgen kan forbéittras
ytterligare sa att maten ar god och néringsrik och
maltidsupplevelsen ér lustfylld. Den enskilde ska ha mgjlighet att
paverka vad som ska serveras.

Det ar viktigt att anvdanda den kunskap och dokumentation som
redan finns inom staden vad giller betydelsen av en néringsriktig,
antibiotikafri och god mat inom #dldreomsorgen.

Frivilligorganisationernas betydelse

Det civila samhéllet och dess organisationer utfor véirdefulla
insatser inom dldreomsorgen. Det ar viktigt att underlétta for
frivilligorganisationernas utveckling, inte minst for att kunna bryta
manga dldre ménniskors ensamhet och stodja ett aktivt seniorliv.
Ungdomsbesdk i dldreomsorgen innebar 6kad trivsel for dldre,
skapar en brygga mellan generationerna samt ger unga en inblick i
vard- och omsorgsyrket vilket ar positivt for framtida rekrytering.
Aldrenimnden ska bevaka och arbeta med fragestillningar kring
teknik och innovationer inom dldreomsorgen.

Utbildningssatsningarna fortsétter

Inom dldreomsorgen finns ett stort behov av utbildning som maste
motas. Namndens utbildningssatsningar fortsitter. Mélet ar att all
tillsvidareanstilld personal ska ha grundutbildning.

I satsningen ingéar dven ett spraklyft for att utveckla
svenskkunskaperna hos anstéillda inom dldreomsorgen, som har
svenska som andra sprék. Detta ger 6kad sidkerhet inom omsorgen
sé att bland annat journalhanteringen blir korrekt utford.

Rollen som bistdndshandldggare har genomgétt stora fordndringar
under senare ar. Bistdndshandldggare har dérfor ett behov av
utbildning som ska inrymmas inom &dldrendmndens
utbildningssatsning. Ledarskapet inom dldreomsorgen behdver
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standigt forbéttras och utvecklas. Det dr darfor angelédget med
fortsatta utbildningar dven inom detta omrade.

Arbetet med demensteam inom hemtjansten ska fortga. Det ar
viktigt att &ven yngre personer med demenssjukdom omfattas av
denna satsning.

Regional samverkan om vard- och omsorgscollege stirker
kvaliteten och underléttar i framtiden att rekrytera unga personer
med rétt utbildning till dldreomsorgen.

Aldrevirdar

Satsningen pa édldrevirdar i dldreomsorgen, dér aspiranter vid
jobbtorgen bereds utbildning och praktikplatser inom
dldreomsorgen, ska fortsitta.

De synpunkter som har framkommit av rddslagen inom
dldreomsorgen ska anvéndas i det fortsatta arbetet.

Trygghet
Aldres utsatthet ska uppmirksammas och motverkas.

Aldrenimnden ska tillsammans med de lokala brottsforebyggande
raden, polisen och stadsdelsndmnderna fortsétta att samordna
arbetet fOr att stoppa vald och 6vergrepp mot dldre och darmed
minska dldres oro och utsatthet. Aldrenimnden ska se dver om det
finns skél att genomfora en sérskild kartldggning av dldres utsatthet
for hot och véld i Stockholms stad. Darmed kan de preventiva
atgirder som hittills har genomforts utvirderas och lampliga
framtida strategier utarbetas.

Aldre dr dverrepresenterade i brandolyckor som skulle kunna
undvikas med enkla atgéirder, utbildningar och
informationssatsningar. Samverkan med Storstockholms
brandforsvar fortsitter.

Utevistelser

Alla &ldre i vard- och omsorgsboenden ska ha ritt att vistas
utomhus och delta i aktiviteter sdvil inom hemtjdnsten som i
dldreboenden. Ungdomsvérdar och den ideella sektorn kan vara en
del i att uppfylla dessa mal.

Aldrenimnden och socialnimnden ska ha en helhetssyn vad giller
insatser som dagliga verksamheter och aktiviteter for dldre fyllda
65 ar 1 bostad med séarskild service LSS.

Anhdrigstod

Om en nédrstdende drabbas av demenssjukdom &dr det mycket viktigt
att fa hjilp att forsta sjukdomen, dess forlopp, vilka nya krav som
stélls pa hur man beméter personen och organiserar tillvaron for att

den ska fungera samt att tridffa andra anhdriga i samma situation.
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Aven stadsdelsnimnderna har ett ansvar att arbeta med detta.
Satsningen avser bade dldre och yngre personer med
demenssjukdom.

Anhoriga till dldre och demenssjuka utfor dagligen ett arbete som ér
ett ovarderligt komplement till stadens dldreomsorg. De insatser
som idag utfors for att stotta anhdriga, genom bland annat
utbildning, ska utvecklas och utdkas med uppsdkande verksamhet.
Satsningarna pa anhorigdag och anhérigombudsutbildning fortgar.

En méngfald av boendeformer

De allra flesta dldre vill bo kvar 1 sin bostad sa linge de kénner sig
trygga i hemmet. Den enskilde som s dnskar ska kunna bo kvar i
sin bostad eller dldreboende till livets slut utan att behova flytta,
dven nir behoven av vard och omsorg 6kar.

Antalet trygghetsbostdder ska méta den efterfrigan som finns.
Alla som dr 85+ som sa onskar ska ha ritt till 4ldreboende, utan
bistandsbedémning.

Informationen om stadens boenden med sérskild profil ska
forstérkas.

Ovrigt

Aldreniamnden ska tillhandahilla e-tjinsten omsorgsdagboken.
Namnden ska dven ha verksamhet som vénder sig till de dldre
genom Stockholms trygghetsjour.

Arbetet med inforandet av digitala trygghetslarm i eget boende har
paborjats under hosten 2014 och ska inforas successivt under 2015
och slutféras 2016.”

Reservation frdan (M)
Ledamoten Dennis Wedin m.fl. (M) reserverar sig mot ndmndens
beslut till forman for sitt eget forslag till beslut enligt foljande:

”Moderaterna foreslog att dldrendmnden beslutar att
- avsla dldreforvaltningens forslag till beslut
- édldreforvaltningen ges i uppdrag att aterkomma till ndmnden
med en verksamhetsplan i 6verensstimmelse med vad som
anfors i detta beslut samt i enlighet med Moderaternas
budgetreservation i kommunfullméktige
- darutover anfors foljande:

En trygg stad att dldras i

Stockholms &ldre blir allt friskare och lever langre. Det &r ett gott
tecken for en stad som ska ha hoga ambitioner. Alla har rétt till en
bra dldreomsorg som ges efter ens egna 6nskemal och behov. Det

finns ingen anledning till att stockholmare ska tas ifrdn inflytande
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over sina livsval bara for att man blir dldre. Ménniskor vixer med
frihet och sjdlvbestimmande oavsett dlder. Nar det uppstar ett
véardbehov pé dlderns host dr det upp till Stockholm stad att erbjuda
en hogkvalitativ omsorg utifrn sévél individuellt behov som
onskemal.

Vinstintresse far aldrig gé fore allménintresse. Ett Stockholm dar
hog ersittning 1 vélfarden kopplas till for hoga vinster ar ett
Stockholm dér skattepengar inte anvéinds effektivt. Det dr en viktig
utgangspunkt i en stad som viéljer att fortsitta fokusera pa mangfald
och valmojligheter med olika sorters driftformer inom omsorgen.
Den valfrihet som priaglar Stockholm ska dven fortsittningsvis leda
till béttre kvalitet och tillgdnglighet.

Kwvalitet &r inte aterkommunaliseringar av ideologiska skil. Kvalitet
ar att verksamheter oavsett driftform anpassas efter hoga mél och
individuella behov. Boendeformer sdsom servicehus ska kvarsta si
lange efterfrdgan finns.

Vid bistdndsbeddmning ska sérskild hiansyn tas till hog alder
kombinerat med ensamhet. For att sidkerstélla likstilligheten i
bistdndsbeddmningen bor den dverforas fran stadsdelsndmnderna
till &ldrendmnden. Den enskilde har ritt till individuell
behovsprovning och att beslutade insatser verkstélls inom skilig tid.
Stadens riktlinjer ska stidrka den enskildes inflytande och mgjliggora
for dldre att paverka sin hemtjénstinsats och omdisponera denna
inom ramen for beviljat bistandsbeslut.

Tekniska hjdlpmedel erbjuder nya mojligheter att underlitta for
dldre och deras anhoriga att anvénda sin valfrihet och enkelt kunna
vilja mellan olika utforare. Alla bistindsbedémare ska darfor ges
tillgang till lasplatta som arbetsredskap for att genom e-tjansten
Hitta service ge stod att vélja dldreomsorg utifran individuella
behov och 6nskemal.

Kunskap om demenssjukdom ska stidrkas pé stadens
demensboenden. For att stirka kompetens och kvalitet i vard och
omsorg for personer med demens och deras anhoriga foreslar
Moderaterna att ett pilotprojekt inleds dar medarbetarna erbjuds
certifiering enligt Silviahemmets utbildningscertifiering.

Aldres utsatthet ska uppmirksammas och motverkas.
Stadsdelsndmnden ska tillsammans med de lokala

brottsforebyggande raden, polisen och dldrendmnden fortsétta att
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samordna arbetet for att stoppa vald och 6vergrepp mot dldre och
déarmed minska &ldres oro och utsatthet.”

Reservation frdan (FP)
Ledamoten Ann-Katrin Aslund (FP) reserverar sig mot nimndens
beslut till forméan for sitt eget forslag till beslut enligt f6ljande:

“Folkpartiet foreslog att dldrenimnden beslutar att
- delvis avsla forvaltningens forslag till beslut.
- 1 0vrigt anfora foljande:

Inledning
Folkpartiets Stockholm é&r den plats i Sverige, Europa och vérlden

dér varje individ oavsett bakgrund dr mest fri att forma sin egen
framtid och att bidra till samhéllets framétskridande. Vi tror pa
mainniskans forméga och pé att samhillets utveckling i grunden ar
positiv.

I Folkpartiets Stockholm ir vi individer hela livet. Aven nir vi
behover stdd och hjélp fran andra har vi ritt till respekt for vara
behov, véara livsval och véra intressen.

Stockholm ska vara en trygg stad att aldras i. Aldreomsorgen ska
priglas av personligt inflytande, trygghet och respekt.

Att ha ett bra och anpassat boende ar viktigt for ett hilsosamt
aldrande. Alla ska ha méjlighet att bo kvar i sin bostad, men for
dem som inte vill eller kan ska det finnas bra alternativ. Darfor vill
vi att dldre 6ver 85 ar ska ha ritt att flytta till servicehus.

I Folkpartiets Stockholm ér det alltid den enskilde medborgaren
som bestimmer 6ver sitt liv, inte politikerna. Aldre ska ha samma
ratt till sjalvbestimmande och egenmakt som yngre. Folkpartiet
forsvarar dldres ritt att vilja, medan majoriteten vill inskrénka
valfriheten. Lagen om valfrihetssystem (LOV) dr en forutsittning
for fungerande valfrihet och lika villkor fo6r mindre aktorer, och ska
finnas kvar. Valfrihet ska inforas for servicehus.

Underniring bland &ldre dr en dold folksjukdom. Goda maltider
som serveras under trivsamma former &dr en viktig del 1 att minska
undernéringen.

Trygghet ar en viktig frihetsfraga. Det lokala brottsforebyggande
arbetet méste fortsatt vara prioriterat. Vald i nira relationer som

drabbar dldre méste uppmirksammas mer.
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Fordjupad valfrihet

Det ar viktigt att dldre har mojlighet att vdlja mellan olika utforare
och att lika villkor géller oavsett huvudman. Valfrihet ska dérfor
gélla inom hemtjénst, vard- och omsorgsboenden, servicehus och
dagverksamhet. Lagen om valfrihetssystem (LOV) &r en
forutsattning for fungerande valfrihet och lika villkor for mindre
aktorer, och ska fortsétta att tillampas.

Verklig valfrihet forutsitter att dldre och deras anhoériga far tydlig
information om vilka erbjudanden som stér till buds utifran deras
behov. Stockholms stads webbplats ska vara sa tillgdnglig att det ar
enkelt for dldre och deras anhdriga att soka information om
dldreomsorgen och jimfora alternativ med varandra.

Aldrenimnden ska tillsammans med stadsdelsnimnderna genom
Aldre direkt ta ett aktivt ansvar for att information kring valfriheten
finns att tillgd, bade i digital form samt muntligen och i tryck. Aldre
direkts uppdrag ska utvidgas med ansvar att lotsa dldre som vill
vélja eller byta utférare av vardinsats s att mojligheten till valfrihet
verkligen kommer den édldre till del. Information om alla
Stockholms stadsdelsndmnders aktiviteter for dldre ska finnas
littillgéingligt via Aldre direkt. Aldre direkt ges resurser for att
kunna vigleda medborgare med syn- eller horselnedséttning.

Alla dldre som vill och kan ska fa delta i sociala aktiviteter pa sina
vérd- och omsorgsboenden. Kultur ar viktigt for att framja trivsel
och livskvalitet, samt bidrar till ett hdlsosammare aldrande.
Uppsokande verksamhet ska erbjudas personer 6éver 80 ar. De ska
dé samtidigt erbjudas mdojlighet att fylla i ’Dokumentet om mig
sjalv”. Detta dokument ska ligga till grund for ett ”Leva livet-
kontrakt som alla dldre som fér insatser fran stadens dldreomsorg
ska erbjudas att underteckna. Leva livet-kontraktet &r ett atagande
fran stadens sida att respektera de dldres intressen och livsval vid
planering av aktiviteter, kulturutbud och liknande verksambhet.

Aldreniamnden ska utarbeta ett forslag pa forenklad
bistindsbeddmning som enligt huvudregeln goér det mojligt for alla
over en viss alder som sa dnskar att beviljas ett minimiantal
hemtjénsttimmar varje minad.

Ho6jd kvalitet inom dldreomsorgen
Undernéring bland &dldre ér ett alldeles for utbrett samhéllsproblem.
Aldrendmnden och stadsdelsnamnderna ska fortsitta arbeta for att

dldre far god och néringsriktig mat samt en lustfylld
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maéltidsupplevelse. Aldre ska alltid kunna vilja pa flera olika
maltider.

Det ar viktigt att underlétta for frivilligorganisationernas utveckling,
inte minst for att kunna bryta ménga dldre minniskors ensamhet.
Staden ska Oka insatserna for att informera de dldre om
frivilligorganisationernas verksamhet.

For att bryta dldres ensamhet vill vi ocksé starkt betona vikten av att
dagdppna verksamheter for dldre fortsétter hilla 6ppet pa sommaren
och under storhelger. For manga dldre kan det vara just d&, nar slakt
och vénner 4r bortresta, som man ir som mest ensam.

Det dr positivt att dldrendmnden ska ta fram en utevistelsegaranti,
men vi vill tydligt inskérpa att utevistelser maste innebira nagot
mer &én att bara f4 komma ut pa balkongen.

Inom dldreomsorgen finns ett stort behov av utbildning som maste
motas. Namndens utbildningssatsningar fortsitter under 2015 i
samma omfattning som 2014. Mélet ar att all tillsvidareanstélld
personal ska ha grundutbildning. Satsningarna pa demensteam
fortsdtter 2015 i samma omfattning som 2014.

Aldrenimnden ska f6lja inforandet av det nya tidsregistrerings-
systemet inom hemtjinsten.

Fel- och 6vermedicinering av dldre ar ett stort problem. 30 procent
av akuta inldggningar av dldre pé sjukhus beror pa
lakemedelsbiverkningar. Regelbundna ldkemedelsgenomgéangar ska
goras arligen.

Anhorigstod

Om en anhorig drabbas av demenssjukdom &r det mycket viktigt att
fa hjilp att forsta sjukdomen, dess forlopp, vilka nya krav som stélls
pa hur man bemoéter personen och organiserar tillvaron for att den
ska fungera samt att tréffa andra anhoriga i samma situation.
Aldrenimnden fortsiitter sin satsning pa utbildning av anhériga till
dementa i samma omfattning som i budget fér 2014. Aven
stadsdelsndmnderna har ett ansvar att arbeta med detta. Satsningen
avser bade édldre och yngre personer med demenssjukdom.

En méangfald av boendeformer
De allra flesta dldre vill bo kvar i sin bostad sa ldnge de kdnner sig
trygga i hemmet. Den enskilde som sé& 6nskar ska kunna bo kvar i
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sin bostad eller dldreboende till livets slut utan att behova flytta,
dven om behoven av vard och omsorg okar.

Pa Folkpartiets initiativ har en parboendegaranti inforts, som gor det
mojligt for de dldre par som s& onskar att bo ihop. Manga &ldre har
dock kanske mist sin livskamrat, men har en nira van.
Aldrendamnden ska déarfor utreda mojligheten att dven lata nira
vanner bo pa samma eller nirliggande boende.

Under de ndrmaste tio dren kommer antalet personer dldre dn 80 ar
att minska 1 Stockholm for att sedan 6ka igen och ddrmed 6kar
ocksa behovet av olika former av vard- och omsorgsboende.

Majoritetens 16fte om tryggare boende for alla 6ver 85 ar ar
pafallande ambitionslost, bade i omfattning och i finansiering. Mot
detta stiller Folkpartiet ett ambitiost 16fte om att alla Over 85 ar som
sa onskar ska fa plats pa servicehus eller vard- och omsorgsboende.

Servicehusen ska finnas kvar sé linge efterfragan finns. Den
utredning om servicehusen som dldreférvaltningen presenterade
under hosten visade tydligt att det finns problem i flera led med att
dldre inte far komma till ett boende som dr anpassat till deras vard-
och omsorgsbehov. Darfér maste servicehusen inte bara bevaras,
utan en planering maste ocksa paborjas for att bygga nya servicehus
som kan uppfylla Arbetsmiljoverkets krav pd hygienutrymmen.

Idag ar det bara mgjligt att ansdka om servicehus i den egna
stadsdelen. Aldre som behdver servicehus ska ha samma
mojligheter som andra att bestimma i vilken del av staden man vill
bo. Ndmnden ska ta fram forslag pa ett valfrihetssystem for
servicehus med utgédngspunkt fran den utredning som presenterades
under hosten.

Servicehusens restauranger dr viktiga motesplatser, och ska déarfor
virnas. De kan spela en viktig social roll d&ven for dldre som inte bor
pa servicehus. Namnden bor i samverkan med landstinget utreda
forutsittningarna att kora servicebussar till servicehusen vid
lunchtid for att underlétta for andra dldre att dta dar.

Antalet dldre med annat modersmal dn svenska 0kar. En bra omsorg
och ett bra aldrande forutsitter att man kan gora sig forstadd och
delta i social samvaro. De profilboenden som har startats med
sdrskild inriktning pa sprak eller livsstil har i ménga fall varit
mycket populira. Aldrenimnden ska arbeta for att antalet

profilboenden 6kar. Vi dr oroade for att majoritetens negativa syn
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pa valfrihet och mangfald férsvarar for nya boenden att komma till
stand.

Trygghet
Aldres utsatthet ska uppmirksammas och motverkas.

Aldrenimnden ska tillsammans med de lokala brottsforebyggande
raden, polisen och stadsdelsndmnderna fortsitta att samordna
arbetet for att stoppa vald och évergrepp mot édldre och ddrmed
minska &ldres oro och utsatthet.

Aldre ir dverrepresenterade i brandolyckor som skulle kunna
undvikas med enkla atgirder, utbildningar och
informationssatsningar. Samverkan med Storstockholms
brandforsvar fortsétter.

I 6vrigt hdnvisar vi till Folkpartiets budgetreservation 1
kommunfullmaktige.”
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§8 Remiss av forslag till Forandrad organisation for
centralt verksamhetsstod for paraplysystemet

Dnr 150-430/2014

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr 031-727/2014

Aldrenimndens beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande och
Overlamnar det som sitt svar pa remissen av forslag till
”Fordndrad organisation for centralt verksamhetsstod for
paraplysystemet”.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Arendet

I en remiss fran kommunstyrelsen foreslds en ny fordndrad
organisation for Paraplysystemet och att ett centralt
verksamhetsstdd inrédttas under socialndmnden. Det stdd som finns i
dag pa stadsdelsndmnderna for Paraplysystemet foreslds verforas
till det centrala verksamhetsstodet med undantag av behorighets-
hantering p.g.a. att den foljer en stadsdelsndmnds organisation.
Stadsdelsforvaltningarna delar stadledningskontorets uppfattning att
det finns behov av central samordning och styrning av
anvindarstodet for de sociala systemen men menar att det behovs
ytterligare analys av hur det ska utformas och organiseras, hur ser ut
malgruppens omfattning, behov av kompetens och resursbehov.
Aldreforvaltningen framfor sina synpunkter pa remissen i
tjansteutlatandet och anser tillsammans med socialférvaltningen att
det bor finnas en central stodfunktion men tror inte att en
centralisering av verksamhetsstodet kan ersétta de lokala
stodfunktionerna pé stadsdelsférvaltningarna.

Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjansteutlatande daterat
8 december 2014.

Yrkanden

Ordforanden Torun Boucher (V) med instimmande av 6vriga
ledamoter och tjdnstgorande erséttare yrkar bifall till forvaltningens
forslag till beslut.
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