SPR:s (Pensionérsradets) Norrmalm
Verksamhetsberiittelse for ar 2014

Pensionérsradets sammanséttning

SPR Norrmalm har under ar 2014 haft foljande medlemmar utsedda av stadsdelsndmnden (SDN).
Pensionérsradet representanter tillhor lokalavdelningar av fyra rikstdckande
pensionérsorganisationer, PRO (Pensionérernas riksorganisation), RPG (Riksforbundet
pensiondrsgemenskap), SPF (Sveriges pensiondrsforbund) samt SPRF (Sveriges pensionérers

riksforbund).

Ledamoter Ersdttare

Kerstin Rosenqvist Hedler (SPRF) ordférande Valeri Surell (RPG)
Barbro Gaije (PRO) vice ordforande Kurt Séderberg (PRO)
Lena Hertzman (SPF) Kerstin Sund (SPF)
Arne Johannesson (SPF) Roland Christell (SPF)
Brigitte Straubinger (PRO Karina Michelson (PRO)

Vid rédets méten har fran forvaltningen Katarina Jonsson tjanstgjort som sekreterare till och med
september. Diarefter har Sara Alvfeldt varit radets sekreterare. Aldreavdelningens chef Annette
Luengo har foredragit drenden och svarat pa rédets fragor.

Réadets uppgifter

SPR utses av SDN och ér knutet till denna for att vara ett radgivande organ. Genom sina
representanter, som alla pé olika sétt utanfor radet dr engagerade, kan rddet utgéra en link mellan
de dldre och de politiska organ som beslutar om dldreomsorgen och annat som paverkar éldres liv.
Arbetet dr inriktat pd att forbéttra villkoren for alla pensionirer 1 stadsdelen. Hur samverkan
mellan kommun och landsting fungerar med avseende pa de dldre pd Norrmalm é&r en viktig faktor.

Fragor som ror dldre 4r omfattande och striacker sig i stort sett over lika manga omraden som nir
det giller andra &ldrar. Utdver att rddet tar del av rapporter om ekonomi och budget samt kontroll,
uppfoljning och upphandling av verksamheterna inom dldreomsorgen, sa har radet synpunkter pa
arenden betraffande fritid och rekreation, stadsplanering, t.ex. ombyggnad, parker, gator och trafik
men ocksd kommunal service, sndrdjning, renhéllning, sophantering m.m.

Verksamheten

Rddets sammantrdden

Rédet har under 2014 haft tio protokollférda sammantrdaden. Aprilmétet var forlagt till
Riddargérdens vard- och omsorgsboende och novembermdtet till Sabbatsbergsbyns vard- och
omsorgsboende 1 Klockhuset pa Eastmanvégen. Radet fick efter métena information och
rundvandring med mdjlighet att traffa de boende.

Foredragningslistan for stadsdelsndmndens sammantriade, som foljer titt pa rddets mote, utgor bas
for radets dagordning. Det ér fritt for radet att ligga till egna drenden. Andrade rutiner inom
forvaltningen har medfort att dagordningen maste bestimmas mer én tva veckor fore motet, vilket
ibland forsvérar urvalet 1 brist pa underlag. Det som beddms vara av vikt eller intresse for dldre tas
dock med. Namndens aktuella foredragningslista bifogas infor varje mote for att rddets
medlemmar skall ha mdjlighet att stilla frdgor pa drenden som eventuellt inte finns pé radets
dagordning.

Rapporter fran granskning och uppf6ljning av dldreboenden f6ljer rddet med sérskilt intresse
liksom upphandlingsdrenden, fraigor om bemanning inom vard- och omsorg samt hemtjanst,
verksamhetsplaner samt de aterkommande ekonomiska rapporterna. Rédet tar ocksé del av
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remisser och remissvar inom alla de omraden som &ldre kan vara berorda av, t.ex. trafik,
stadsbyggnadsfragor och sociala fragor.

Arenden men #dven erfarenheter frn rdidsmedlemmarnas dagliga liv och mdten med dldre personer
bidrar till goda diskussioner i rddet, vilka ocksa kan fora fram till onskemal fran ledamoternas sida.
Ett sadant onskemél, som har framforts vid flera tillfallen, ar att rddet far ta del av drenden i s& god
tid att det finns mojlighet att 1dimna synpunkter och paverka innan beslut fattas. Férhoppningsvis
kommer detta att kunna infrias, nir rddet kan fa handlingarna pa lasplattor. En fraga om
gruppbostad for LSS-boende har aktualiserats. Ett angeldget 6nskemal &r ett mote mellan
kommunens foretriddare och representanter for gode mén och forvaltare for att diskutera
gemensamma atgirder for att hjdlpa de dldre som riskerar att fa skulder. Ett pagaende
demensprojekt intresserar radet, som ser fram emot information ndgon gdng under 2015. Vikten av
bra information om eventuella dndringar av driftsformen for vard- och omsorgsboenden &r av stor
vikt for de berorda. Eftersom stadsplanering, som inkluderar parker, tillgdnglighet m.m., ar av stort
intresse for radet har mojligheten att vid ett par tillfdllen &rligen fa traffa representanter frén
forvaltningens park- och miljoforvaltningen for att fa allmin information om vad som &r pa ging
mottagits med tillfredsstéllelse.

Radets enskilda méten

Radets enskilda méten efter de protokollforda sammantriadena dgnas vid varje termins borjan at
planering och diskussioner inom rédet med forslag till aktiviteterna under de dvriga enskilda
motena, t.ex. vilka som skall inbjudas for information och férdjupning inom valda omraden. Vid
arets sista mote gor ridet en tillbakablick och en dversiktlig utvirdering av aret.

Utover informationen vid motena hos Sabbatsbergsbyn och Riddargérden, dér radet dven besokte
Norrmalms Hemtjénsts nya lokaler, har olika personer inbjudits till radets egna méten. Pa
marsmotet informerade Inga-Lill Elwin om ett pagéende projekt i staden med syfte att fordjupa
kvalitetsanalysen inom dldreomsorgen. Forvaltningens medicinskt ansvariga sjukskoterska Sara
Evefjord, som tilltrétt sin tjénst i juli, besokte radet i september, och vid oktobermotet presenterade
Lotta Burenius verksamheten vid Stiftelsen Isaak Hirschs Minne.

Ar 2014 var ett valdr och radet anség det angeliget att ha en dialog med SDN:s politiker.
Gruppledarna inbjods till radets enskilda majméote. Endast nimndens vice ordforande hade
mojlighet att komma. Det blev dock ett intressant samtal om aktuella fragor, t.ex. hur néra
politikerna kommer pensiondrerna och deras behov och hur begrepp som valfrihet och
bistandshandldggning uppfattas. Radet beslot att gora ett nytt forsok och inbjod aterigen
gruppledarna till ett moéte 1 augusti. For att underlétta for politikerna forlades radets mote till sen
eftermiddag, vilket var framgéngsrikt. Tre gruppledare fran alliansen, M, Fp och Kd samt fran S,
Mp och V kom till métet. Bland annat fanns fragan om att beakta dldres behov av trygghet, sa att
t.ex. 90-aringar som vill flytta till sirskilt boende bor fa gora det utan bistindsbedomning.
Diskussionen rorde ocksé alla vackra ord om kvalitet, som inte efterlevs. Aldres boende samt
SPR:s roll ar aterkommande fragor vid moéte med politiker. Diskriminering av éldre 4r en annan
aterkommande fraga liksom den digitala klyftan.

Ovriga aktivteter

Négra ganger om aret inbjuds pensionirsradets medlemmar att delta i de méten som
programgruppen for dldre och multisjuka ordnar 1 Landstingshuset. Ett seminarium om framtidens
dldreomsorg arrangerades av Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum och Landstinget, dir det
bland annat presenterades siffror om utvecklingen av boendetider i sdrskilt boende for dldre. Rédet
fick inbjudan till anhérigdagen den 4 oktober och hade mojlighet att delta i aktiviteterna under den
foljande anhorigveckan den 6-11 oktober.



Ovrigt

De kontaktpersoner for dldreboenden och hemtjénst som utsetts inom radet for att folja
verksamheterna har aktivt engagerat sig i besok pa respektive boende, dér de haft kontakt med
personal och deltagit i tréffar, t.ex. med anhoriggrupper..

Kontakterna med boenden och hemtjénst har varit fordelade pa foljande sétt.

Riddargérden: Barbro Gaije och Kurt Soderberg

Sabbatsbergsbyn: Kerstin Sund och Valeri Surell

Vasen: Lena Hertzman och Arne Johannesson

Viderkvarnen: Kerstin Rosenqvist Hedler och Karina Michelson

Hemtjénst Norrmalm: Brigitte Straubinger och Roland Christell

Sammanfattning

Det goda samarbetet mellan rddets medlemmar och mellan radet och forvaltningens tjanstemén ér
viktiga faktorer for rddets verksamhet. Strdvan &r att fa s mycket kunskap och delaktighet som
mojligt for att kunna fullfolja uppdraget, och tjdnsteménnen har visat stort tillmotesgaende och
intresse for radets synpunkter. Som tidigare ndmnts édr vidgad kontakt med SDN:s politiker en
strdvan och ett onskemal liksom 6kade mdjligheter att utdva sin radgivande roll.

Radet tackar for det goda samarbetet under det gangna éret.
Stockholm den 19 januari 2015

Pensionirsradet, Norrmalm
genom ordféranden

Kerstin Rosenqvist Hedler



