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Maria-mottagningarna i Stockholm, Géteborg
och Malmoé — Ungdomar i 6ppenvard ar 2013

Forvaltningens forslag till beslut

Socialndmnden godkénner rapporten.

Gillis Hammar

Forvaltningschef

Sammanfattning

Alexandra Goransson

Avdelningschef

Maria Ungdomsenhet deltar i en nationell satsning dér de tre stiader-
na Stockholm, Goteborg och Malmo samarbetar for att minska an-
vindandet av cannabis bland ungdomar. En modell har skapats for
att identifiera och f6lja trender 1 de tre storstiderna avseende
droganvindning och psykosocial situation for ungdomar som
paborjar 6ppenvardsbehandling for missbruksproblem. Resultat
redovisas for 4r 2013 for ett antal indikationer som man valt ut att
folja 6ver tid for att kunna uppticka monster och trender 1
ungdomars alkohol- och narkotikaanvindning.
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Bakgrund

Maria Ungdomsenhet deltar i en nationell satsning déir de tre
stdderna Stockholm, Géteborg och Malmo samarbetar for att
minska anvdndandet av cannabis bland ungdomar. Inom ramen for
projektet har en modell skapats for att identifiera och folja trender i
de tre storstiderna avseende droganvindning och psykosocial
situation for ungdomar som paborjar behandling f6r
missbruksproblem. Relevanta indikationer har tagits fram i néra
samarbete mellan praktiker och forskare. Underlaget utgors av
uppgifter om 788 ungdomar som inledde 6ppenvérdsbehandling vid
nagon av storstidernas Maria-mottagningar under 2013.
Uppgifterna har tagit fram med Ungdok, som &r en intervjumetod
som har vidareutvecklats inom projektet specifikt fér ungdomar
med missbruksproblem.

Resultat fran unders6kningen

Det insamlade materialet uppvisar sammantaget en konsfordelning
som uppgér till 26% flickor och 74% pojkar. Drygt hilften av
ungdomarna har kommit i kontakt med Maria-mottagningarna via
eget eller nédtverkets initiativ. Mediandldern ar 17 ar for samtliga
stader. Merparten av ungdomarna uppger att de har eller har haft
betydande problem med sin skolgang.

Drygt tre fjirdedelar av ungdomarna anger att cannabis ar den
priméra drogen, men néstan hélften av dem har dven en riskfylld
alkoholkonsumtion. Over hilften av ungdomarna uppger att de har
upplevt missbruk, psykiska problem och/eller véld i sin
uppvaxtmiljo.

Skillnader mellan kénen

Flickorna 1 undersokningen tycks ha en tyngre problematik i
jdmforelse med pojkarna. De saknar i1 hogre utstrackning
sysselséttning, anger oftare problem i skolan, har haft svérare
uppvéxtvillkor och har i storre utstrackning haft kontakt med
psykiatrin. De anvéinder 1 hogre grad andra preparat vid sidan av
den priméra drogen och konsumerar alkohol i storre utstrackning.
En négot storre andel av pojkarna har tagit kontakt med Maria-
mottagningarna pa egen hand eller via sitt natverk.

Skillnader mellan storstdiderna

Maria-mottagningen i Stockholm néar en mindre andel flickor dn de
ovriga stdderna. Stockholm har tagit emot fler ungdomar under 18
ar medan bade Goteborg och Malmo har fler som &r 6ver 18 ar.
Ténkbara forklaringar till detta & Maria ungdomsenhets satsning pa
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tidiga insatser, samarbete med polisen genom MUMIN samt
utbildning och information till professionella och foréldrar.

Stadernas mottagningar vénder sig delvis till olika aldersgrupper.
Maria Ungdom i Stockholm drivs i samverkan mellan Stockholms
stad och Beroendecentrum och vénder sig till ungdomar upp till 20
ar. Mini Maria Go6teborg drivs 1 samverkan mellan
Beroendekliniken vid Sahlgrenska universitetssjukhuset och
Goteborgs stad och vinder sig till ungdomar under 21 ar. Maria
Malmo drivs i samverkan mellan Malmo stad, Beroendecentrum
och barn- och ungdomspsykiatrin och vénder sig till personer upp
till 25 ar.

Malmo tycks ha en tyngre malgrupp jamfort med Stockholm och
Goteborg, vilket kan beror pd att alkohol- och
narkotikaanviandningen har hunnit eskalera och blivit mer frekvent.
Daremot ligger Stockholms ungdomar pa hogre nivaer nér det giller
cannabis som primir drog, andel domda for brott samt tidigare
missbruksvard.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom Socialtjinstavdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Sammanstéllningen av indikatorer om individer som pabdrjar
oppenvardsbehandling for alkohol- och narkotikaproblem ger viktig
information om ungdomars alkohol- och narkotikaanvéndning och
dess omfattning. Nar sammanstéllningen gors pa nytt for &r 2014
blir det mgjligt att urskilja trender och tendenser for den aktuella
malgruppen.

Forvaltningen foreslér att socialndmnden godkénner rapporten.
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