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Utegym i Vantor - svar pa medborgarforslag

Forslag till beslut
Forvaltningens tjdnsteutldtande aberopas som svar pa
medborgarforslaget.

Lena Lundstrom Stoltz
Stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Stadsdelsndmnden har mottagit ett medborgarforslag om att anldgga
ett utegym 1 Vantor. Forvaltningen foreslér att forslagsstéllarens
tanke om ett utegym 1 Vantor tas med i det pdgaende arbetet med
parkplan for Enskede-Arsta-Vantor.

Bakgrund

Stadsdelsndmnden har mottagit ett medborgarforslag om att anldgga
ett utegym 1 Vantor. Forslagsstillaren menar att det enda befintliga
utegymmet 1 stadsdelen, Dalbotten, dr anpassat for pensionérer och
att det saknas ett for ungdomar som vill utdva fysiska aktiviteter
utan kostnad.

Arendets beredning
Detta drende har beretts av ekonomiavdelningen.

Forvaltningens svar
Stadsdelsforvaltningen arbetar kontinuerligt for att forbéttra
mojligheterna till spontan motion. Fokus ligger pd barn, ungdomar
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och dldre och deras mojlighet till rorelse, motorik och
spontanmotion i stadsdelsomradets parker och lekplatser.

I stadsdelen finns, som forslagsstéllaren skriver, ett nyanlagt
utomhusgym i parken Dalbotten i Hogdalen. Utformning av
traningsredskap har tagits fram tillsammans med forvaltningens
medicinskt ansvariga for rehabilitering (MAR). Huvudinriktningen
for anlaggningen ar att det ska anvéndas av dldre, men utrustningen
ar anpassad for att motionérer i alla aldrar ska kunna trdna motorik
och styrka. I Arstaskogen finns idag dessutom tvé platser med
traningsredskap som rustats upp av idrottsforvaltningen.

Forvaltningen delar forslagsstéillarens uppfattning om att det behovs
en liknande anldggning dven i den sydligaste stadsdelen, Vantor.
Att anldgga och underhalla ett utegym innebér dock stora kostnader
som dessvirre inte ryms inom forvaltningens driftsbudget.

For nérvarande pdgar arbetet med att ta fram en parkplan for
stadsdelen. Syftet med denna parkplan &r att gora en analys av
samtliga parker och strdk i Enskede-Arsta-Vantor och ta fram
riktlinjer for hur dessa bést kan utvecklas framover. Arbetet
berédknas bli klart under forsta halvéret 2015. Inom detta arbete
ryms dven aktivitetsytor sdsom exempelvis motionsspar,
spontanidrottsplatser och utegym. Forvaltningen foreslar darfor att
forslagsstéllarens tanke om ett utegym i Vantor tas med 1 arbetet
med parkplanen.

Bilagor
Medborgarforslag, dnr 1.2.4.-589/2014, 2014-10-27.



