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SA FUNGERAR ETT

Vad ar ett berdttarkafé och hur gor man? Har
ar nigra tips for den som vill starta en sadan
verksamhet.

Beridttarkafé innebar muntligt berdttande i en
kafélokal, bibliotek eller liknande och dar
deltagarna, utan annan rekvisita dn sin egen
rost, delar med sig av sina livserfarenheter.

Mobleringen ska arrangeras sa att deltagarna
inte kommer for ldngt ifrdn varandra. Det ar
extra trevligt om man kan fika samtidigt.. Man
kan vara allt frdn 4-5 personer upp till 50 -60
och dnnu mer. I det senare fallet kan ljud-
forstirkning behoévas. En stingd dorr under-
lattar berdttandet och lyssnandet.

Forutom annonsering och reklam via personli-
ga kontakter och via foreningar och organisa-
tioner ar det viktigt att man i forvig utser en
ordfordelare. Hon eller han ska se till att de

enkla reglerna fo6ljs (enbart muntligt
berdttande, ingen hogldsning, inga applader,
ingen musik, ingen bildvisning, inte for ldnga
historier). Ordfordelaren far inte sjdlv domin-
era utan ska istdllet inspirera de andra delt-
agarna att berdtta. Innan berdttarkaféet slutar
gors en sammanfattning av det man fatt hora.

Det ska framga av annonseringen att inte alla
maste berdtta. "Kom och beridtta, eller bara
lyssna", kan vara en lamplig formulering.

90 minuter utan paus ir en lagom ldngd. Man
kan ocksa kora liangre, men di krdvs en ben-
strickare efter nagon timme.




