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Preliminar redovisning av maluppfyllelse for 2014

Delmal som snabbt uppnas

¢ Viska under varen 2014 arbeta for att 6ka tryggheten hos var priméra malgrupp

Lugna Gatan patrullerar i omridet och har forebyggande samtal med ungdomarna dem méter,
men lyssnar ocksé till deras behov. Genom att stindigt vara nérvarande ska Lugna Gatans
viirdar ge en kénsla av trygghet for de boende i Husby.

¢ Minska risken att unga hamnar i kriminalitet

Lugna Gatans arbetsuppgifter under deras verksamma ar i Husby har varit manga. Hittills har
véirdarna vid minst tre tillfillen aktivt medverkat till att forhindra social oro i Husby da de i tid
kunnat fnga upp de ungdomar som bidragit till oroligheterna. Tack vare att virdarna i Husby
har mandat bland ungdomarna har de genom f6rebyggande samtal och sin nirvaro kunnat se
till att lugna ner oroligheterna. Flera boende i Husby har visat intresse for Lugna Gatan och
visat sin uppskattning samt stillt frigor till véirdarna om deras arbete. De boende har uttryckt
att det kéinns tryggare att rora sig i Husby nér de ser att Lugna Gatan &r p4 plats.

e 5 unga vuxna i arbete fran malgruppen

Fryshuset har genom flera anstéllningar och utbildningsméjligheter sett till att tryggheten Skat
hos vér priméra mélgrupp unga vuxna i Husby. Under &ret har Fryshuset Husby anstillt nio
unga vuxna som dr heltidsanstillda samt fyra timanstéllda ur malgruppen. Fryshuset har
genom verksamheten Up & Coming medverkat till att en ung vuxen fr4n Husby fitt en
anstéillning pd Skanska som bitridande arbetsledare. Fryshuset har d#ven genom samarbetet
med ICA bidragit till att en ungdom fatt anstillning pa ICA Husby och en annan som fétt
anstillning pa Lugna Gatan i kollektivtrafiken.

e 25 ungalar organiseras och utbildas

Under juni minad utbildades och diplomerades 14 ungdomar mellan 15-19 ar till Lugna
Gatans juniorverksamhet. I oktober startar juniorutbildningen med ytterligare 20-25
ungdomar som ska diplomeras i november manad. Med dessa delmal har Fryshuset Husby
minskat risken att ungdomar och unga vuxna hamnar i kriminalitet och utanforskap.
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Delmal som uppnas pa lite lingre sikt

¢ Skapa motesplatser och langsiktigt samverkan for att minska antalet unga som
hamnar i destruktivt utanfoérskap

Fryshuset lokal i Dalhagsskolan fungerar som en métesplats dit ungdomarna kommer,

Innan renoveringen av gamla Dalhagsskolan har Fryshuset Husbys lokal (gamla idrottssalen)
fungerat som en métesplats dit det varje dag kommer ett flertal ungdomar och unga vuxna for
att delta i olika aktiviteter.

Hit dr ungdomar vilkomna att komma och delta i olika aktiviteter som till exempel spela
badminton, basket, boxning och fotboll. Till lokalen kommer det dagligen ungdomar och
antalet varierar mellan 10-40 ungdomar per dag.

I november kommer boxningsmattor att képas in och vi ska pabérja Frysboxverksamhet
tillsammans med utbildade lokala ledare (Frysbox &r en verksamhet som kombinerar fysisk
trining i form av kampsport och efterdialog kring)

Till lokalen kommer det dagligen ungdomar och antalet varierar mellan 10-40 ungdomar per dag.
Det enda hindret hir &r att vi endast kan hélla lokalen 8ppen sé linge det finns ledare fran
Fryshuset pa plats, vilket inte alltid &r m&jligt d& de ocksé méste patrullera. Annars hade
besokarantalet varit &nnu storre enligt var personal.

e Jobbmdjligheter for unga

Fryshuset jobbar aktivt for att 6ka jobbmdgjligheterna for de unga vuxna i Husby. Fryshuset
har varit i kontakt med bland annat SISAB infér renoveringen av Dalhagsskolan d#r
férhoppningen #r att 20-30 unga vuxna ska fa jobb med rivningen av byggnaden. Fryshuset
har dven varit i nidra kontakt med ICA handlarnas riksférbund dér det diskuterats mojligheter
for unga att fa anstéllning.

e Strdva efter nya skol-/uthildningsméjligheter

Fryshuset har undersokt méjligheterna och intresset for att starta en grundskola i Husby och
utifrdn positiv respons fran elever och féréldrar sd fattades beslut att limna in en anstkan.

Fryshuset har beviljats tillstdnd att starta grundskola ak 7-9 med skolstart hostterminen 2015.
Fryshuset kommer fortsitta att inventera vilka méjligheter det finns att bedriva utbildning,
med inriktning eftergymnasial utbildning/folkhdgskola eller dylikt.

Relationsbyggande arbete

Med den primara malgruppen

Fryshuset Husbys Lugna Gatan verksamhet jobbar aktivt med den priméra mélgruppen
bestdende av ungdomar och unga vuxna som lever i utanférskap och riskerar att hamna i
kriminalitet. Lugna Gatan-virdarna arbetar kontaktskapande med denna malgrupp genom att
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aktivt synas i omréidet och befinna sig pa de platser i Husby dér ungdomarna brukar métas.
Virdarna fungerar som positiva férebilder och har en vildigt god kdinnedom och forankring i
Husby. Eftersom Lugna Gatan fungerar som positiva férebilder i Husby har flera ungdomar
och unga vuxna uttryckt en 6nskan om att fa borja jobba som vérdar pa Lugna Gatan eller
vara med i Lugna Gatans juniorverksamhet.

Samarbeten med andra malgrupper

Fryshuset Husby har ndra samarbeten och aktiva dialoger med flera akt6rer i Husby.

e Polisen och brandforsvaret

Fryshuset samarbetar vildigt néra polisen och brandforsvaret och 4r i sténdig dialog med
dessa. Det halls kontinuerliga utsittningsmdten tillsammans med polis och brandkér.

¢ Stadsdelsforvaltningen Rinkeby-Kista

Fryshuset Husby deltar i olika méten med stadsdelsférvaltningen

Lugna Gatan och stadsdelsforvaltnings filtassistenter och medborgarvérdar jobbar alla med
samma mélgrupp; ungdomar och unga vuxna, men pa olika sitt. I detta samarbete vill
Fryshuset ta vara pa de olika kunskaper och verktyg medborgarvirdarna och filtassistenterna
har for att na ungdomar i utanforskap.

¢ Jobbtorget och Arbetsférmedlingen

Fryshuset Husby har ett samarbete med Jobbtorget i Kista dér Lugna Gatan informerar
ungdomar i Husby om Jobbtorget och dess majligheter. Jobbtorget tipsar dven Fryshuset
Husby om lediga tjénster som passar till den mélgrupen.

Naturskyddsforeningen

Tillsammans med Naturskyddsforeningen vill Fryshuset Husby vérna om sitt ndromréde
genom att forstka motverka bland annat nedskriipning och skadegérelse.

e Reactor

Samarbetet mellan Reactor och Fryshuset kommer att 6ka nér Fryshuset Husby kommer igéng
med dvriga verksamheter, men hittills har Lugna Gatan som vana att under sina patrulleringar
dven titta forbi och hilsa pa personalen och ungdomarna pé Reactor.

e |CA handlarnas riksforbund

Fryshuset Husby och ICA-handlarnas riksférbund har inlett ett samarbete och arbetar for
mdjligheter att hitta sysselsiittning for de unga vuxna i Husby pa ICA.

Vi gor det mdjligt for unga att genom sina passioner forindra vérlden
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Aktiviteter som genomférts under 2014

Future search

Fryshuset Husby arbetar med att bygga upp en framtidstro hos de unga boende i Husby.
Fryshuset Husby vill gora de boende i omradet delaktiga i Husbys framtid och ett siitt att
inkludera de boende och ungdomarna har varit att anordna en workshop som heter Future
Search.

Future Search ér ett planeringsmoéte dér cirka 80 deltagare frin det lokala néringslivet med
olika bakgrund, utbildning, social status méts under samma tak for att dela med sig av sina
kunskaper och erfarenheter. Med hjilp av de olika kunskaperna som kommer fram i detta
mote arbetar man sedan tillsammans fram en gemensam plattform. Denna gemensamma
plattform ska man sedan utgd fran for att paverka framtiden och i vart fall Husbys framtid
(http://futuresearch.net). Fryshuset Husbys forsta Future Search hélls den 19e mars under en
heldag och nésta workshop ska hallas i tvd dagar den 4 november. Utifrdn dessa dagar ska
Fryshuset Husby som blivande métesplats formas.

Samarbetet med det lokala néringslivet i Husby majliggor detta langsiktiga och strategiska
arbete. En viktig del i att 6ka framtidstron bland unga &r sysselsdttning. Fryshuset 6nskar att
olika former av servicearbeten, sasom fastighetsskotsel och vaktméstare rekryteras eller
bemannas genom Fryshusets sysselsittningsprojekt. '

Uppstarten av Lugna Gatan i Husby

Fryshuset Husbys Lugna Gatan vérdar har genomgétt en tre veckor lang utbildning. I denna
utbildning ingick bland annat konflikthantering, ART (Aggression Replacement Training), lag
och ritt, etik och moral, kinnedom om grupprocesser och gruppdynamik, hjért- och
lungriddning samt en utbildning i brandsdkerhet. Vérdarna har dven varit pd utbildning pa
Tollare folkhdgskola dér de bland annat fick gora gruppdynamiska Gvningar. Virdarna ska
dven till hosten borja i ett 5-veckors program pé Passus med personutveckling, psykologi och
coaching i fokus. Utover detta har Lugna Gatans vérdar kontinuerliga veckométen med
avlastningssamtal och de har dven varit pd en kurs i frigbrande andning i friskvardssyfte.

Under juni ménad utbildades och diplomerades 14 stycken juniorer. De fick bland annat
utbildning i konflikthantering, etik och moral, grupprocesser, feedback, hjért- och
lungrdddning och en kurs i brandsékerhet. Juniorerna fick sina jackor och diplom den 13e juni
och det hélls en jackceremoni pa Husby torg. Under oktober méanad kommer det att starta en
ny juniorgrupp med cirka 20-25 ungdomar. De kommer att diplomeras i november.

Lugna Gatans arbete

En vanlig dag pa Lugna Gatan Husby bortjar pa eftermiddagen dé vérdarna startar dagen i
lokalen och sedan gar ut pa patrullering till Husby centrum. I centrum hélsar vérdarna pa
spérrvakten i tunnelbanan och de 6vriga butikerna. De samtalar dven med ungdomar som
befinner sig i centrum och fortsétter sedan patrullera runtom i Husby. Virdarna tréffar under
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sina patrulleringar ofta andra verksamma i omradet som till exempel filtassistenter,
medborgarvirdar, viktare, polis med flera.

Lugna Gatan brukar &ven patrullera till Kista och Akalla, men har sin huvudsakliga uppgift att
arbeta trygghetsskapande i Husby och vara i néra kontakt med de ungdomar som ofta vistas i
Husby centrum. Nér vdrdarna inte dr ute och patrullerar befinner de sig i lokalen som &r 6ppen
for de ungdomar som vill komma dit. Vid daligt viider brukar viirdarna fa énskemal om att
dppna lokalen f6r ungdomar som vill komma dit och delta i olika aktiviteter. Mot kvéllen
brukar vérdarna ga ut pa en sista patrullering i omradet och sedan dtervinda till lokalen som
haller 6ppet fram till stingning. Innan arbetsdagens slut sitter sig virdarna och skriver ner en
rapport som sammanfattar dagen och noterar i rapporten olika hidndelser och tidpunkter.

Juniorverksamheten

Genom att starta Lugna Gatans juniorverksamhet i Husby for ungdomar mellan 15-19 éar
fangar Fryshuset upp de ungdomar som befunnit sig i riskzonen for att hamna i utanforskap
och kriminalitet. Juniorerna har genomgatt en liknande utbildning som viirdarna och syftet
med juniorverksamheten dr bland annat att 6ka deras ansvarskénsla och sjdlvutveckling, men
dven att 6ka tryggheten i omrddet genom att pa helgdagarna patrullera i Husby tillsammans
med virdarna.

Juniorerna triffas pa fredagar, 16rdagar och onsdagar. De patrullerar tillsammans med
virdarna pa fredagar och l6rdagar och har méten pa onsdagar dér det tas upp aktuella
héindelser i Husby och dér de far limna forslag pa aktiviteter dem skulle vilja géra med mera.

Det har genomforts en hel del aktiviteter tillsammans med Lugna Gatan Husbys juniorer.
Lugna Gatan har grillat ett flertal ganger och under sommaren hade dem en heldag pa Grona
Lund och dven en heldag ute pa Ekerd med bland annat paintball, pilbagsskytte, lerduveskytte
med mera. De har varit och paddlat kanot och dven varit pd en teaterforestéillning. Utdver
dessa aktiviteter har Lugna Gatan virdarna ordnat flera spontanaktiviter som kunnat héllas i
lokalen som till exempel FIFA-turneringar, basketturneringar och andra idrottsaktiviteter.

Arbete for att hdja valdeltagandet

For att forsska engagera de unga vuxna i Husby och 6ka valdeltagandet valde Fryshuset
Husby att pa valdagen anordna ett evenemang som ddptes till ”Lagg din rost, dlska din ort!™.
Det anordnades en stor grillfest pa Fryshuset Husby (gamla Dalhagsskolans skolgard) dér det
bjods pa grillade hamburgare, korv och dricka. Det skickades ut en inbjudan till samtliga
politiska partier for att de skulle tréffa och mingla med de unga i Husby. Efter grillningen gick
alla som varit med pa grillningen till vallokalen for att rista.
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