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1. Sammanfattning

Slutrapporteringen avser beviljat belopp om 750 000 kronor
géllande FOU-stod for lokalt utvecklingsarbete gillande vald i
ndra relationer. Med stdd av utvecklingsmedel har stadsdelarna
Enskede-Arsta-Vantor, kunnat utveckla arbetet med att hoja
kompetensen inom forvaltningarna gillande upptéckt, stod och
behandling gillande véld i ndra relationer. I arbete med
valdsutdvare samarbetar Enskede-Arsta-Vantor dven med Farsta
och Skarpnéck.

2014 har de tre stadsdelsndmnderna atagit sig att samarbeta for att
gemensamt samordna stdd och behandling till vdldsutsatta
personer, barn som bevittnar vald samt till valdsutovande
personer.

Ett regionalt center, Relationsvéldscentrum sydost, har inréttats
och en enhetschef har anstillts pa 50 procent. Under 2014 har det
beslutats att 4ven Sodermalm ska ingé i samarbetet {or att se hur
kvinnostddjarna arbetar inom Relationsvaldscentrum.

Malen for 2014; att utdka det regionala samarbetet med en
stadsdel ar uppfyllt och att sékerstélla en langsiktig
implementering av det regionala samarbetet gillande
organisation, metoder och nétverk beddms kunna uppfyllas men 1
skrivande stund rader viss osédkerhet pa grund av stadens budget
dnnu inte har offentliggjorts.

2. Bakgrund

Enligt statistik frdn Brottsforebyggande rddet sammanstillt av
Alla Kvinnors hus for ar 2012 var antalet anmaélda fall av
kvinnofridsbrott och véldsbrott i néra relationer mot kvinnor
(antal anmailda brott per 100 000 invanare i Stockholms
stadsdelar) 267 i Enskede- Arsta-Vantor , 287 i Farsta, och 208 i
Skarpnick. Det verkliga antalet personer som utsatts for vald i
néra relationer ar flerfaldigt storre 1 véra stadsdelar, som framgér
av Stockholms stads kartldggning 2012.

Att nd de personer som utsitter narstdende for vald och de som
utsatts for valdet, speciellt barnen i1 dessa familjer, ses som en av
de frimsta forebyggande insatser som socialtjdnsten kan gora for
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att forebygga framtida fysisk och psykisk ohilsa.

3. Syfte

Rapportens syfte ér att redovisa stadsdelarnas anvindning av de
utvecklingsmedel som beviljades for 2014. Stadsdelsndmnderna
Enskede-Arsta-Vantor, Farsta och Skarpniick sdkte om 1 192 800
kronor och beviljades 750 000 kronor.

Infor 2014 ansokte stadsdelsnimnderna om utvecklingsmedel fran
socialstyrelsen om 2 886 600 kronor for att kvalitetsutveckla
socialtjinstens arbete for vdldsutsatta kvinnor, barn som
bevittnat/utsatts for vald av nérstdende och véldsutovare.
Socialstyrelsen beviljade ett belopp om 1 500 000 kronor. D&
Enskede-Arsta-Vantor inte beviljades det belopp man ansdkt om
soktes dven utvecklingsmedel hos Stockholm stad.

4. Metoder

Flera metoder anvinds i arbetet med de olika malgrupperna;

valdsutdvare, valdsutsatta samt barn som bevittnar/utsatts for
vald.

Mottagningen for vdldsutovare, mansmottagningen, erbjuder
individuellt stod och behandling, partnerkontakt samt stod och
behandling i grupp. De anvinder metoderna “Alternativ till vald”,
”Motiverande samtal”, "Utvdg Skaraborg” och Circle of
security”.

For de véldsutsatta anvinds beddmningsmetoderna "FREDA” och
“Signs of safety”. Aven for de valdsutsatta anviinds
behandlingsmetoden “Utvég Skaraborg” och ”Circle of security”.

For barn som bevittnar vald ges stdd enligt ”Trappanmodellen”
och ”Utvdg Skaraborg”.

Circle of security kommer fran Amerika och dr en ny metod 1
Sverige. Det ir ett fordldraprogram som kan anvédndas pé olika
nivaer och i manga olika sammanhang. For att kunna erbjuda
forebyggande stod eller tidiga behandlingsinsatser for barnen ar
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det nédvéndigt att veta hur fordldrarna ser pa sin fordldraroll och
sina barns situation. Mélet med fordldrastodet &r att stirka
relationen mellan barn och forédldrar i riskmiljoer i ett tidigt skede.
Metoden utgér fran anknytningsteorin och kunskapen om att de
barn som far sina behov av skydd och omvérdnad tillgodosedda
pa ett inkédnnande, lyhort och forutsdgbart sitt utvecklar en trygg
anknytning. Barnet far erfarenheter av att vuxna ér tillgdangliga for
att ge stod och lar sig gradvis att sjdlvt klara av svarigheter, om de
ar rimliga. En trygg anknytning under barndomen har visat sig
utgora en buffert mot senare psykisk ohélsa.

Utvég Skaraborg ar en samverkan mellan myndigheter som
kommer i kontakt med méns vald mot kvinnor i néra relationer;
polisen, dklagarmyndigheten, hilso- och sjukvarden,
kommunerna. Utvdg Skaraborgs kdrnverksamhet dr individuella
samtal och gruppverksamhet for dels kvinnor utsatta for vald, dels
barn som upplevt vald och dels médn som utovat vald.

Barn mellan 4-18 ar som har bevittnat eller utsatts for véld i nira
relationer erbjuds Trappan. Samtalen kan handla om att barnet far
prata om det som har hént, i hjilp med att forsta att valdet inte ar
ens eget fel, uttrycka kénslor och tankar kring valdet, fa kunskap
om vanliga reaktioner i samband med vald och f veta vart man
vénder sig om man hamnar i en svar situation igen.

5. Resultatredovisning

I projektansdkan angavs tvd mél for 2014, vilka var:

o Att sikerstilla en ldngsiktig implementering av det regionala
samarbetet géllande organisation, metoder och nétverk.

o Att utoka det regionala samarbetet med ytterligare en stadsdel.

Det andra malet dr uppfyllt eftersom Sédermalm stadsdel har gétt
med enligt den plan som tidigare angivits.

Det forsta malet, om langsiktig implementering, dr nagot
stadsdelarna arbetar for och &nnu har som maélséttning. For de
beviljade utvecklingsmedel som stadsdelarna har tilldelats har det
varit mojligt att anstélla en enhetschef pa deltid for
Relationsvaldscentrum sydost, vilket dr en god grund for att
implementera verksamheten. Det regionala samarbetet kring de
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valdsutsatta och barnen kommer finnas kvar. Samarbetet kring
véldsutdvarna dr dock lite mer osdkert pa grund av att stadens
budget dnnu inte har offentliggjorts, men intentionen &r att
mansmottagningen i ndgon form kommer finnas kvar.

Mansmottagningen har natt ett mycket gott resultat och darfor vill
man gérna utveckla den verksamheten vidare. 2013 var det 123
véldsutdvare som deltog i behandling. Under 2014, fram till
oktober, dr antalet 105. Valdsutovare kan bli aktuella pa
mansmottagningen pa olika sitt. Det vanligaste ar att det dr
genom ett insatsbeslut fran utredningsgrupperna inom Barn- och
ungdom, men det kan &ven vara via polis, kriminalvérd eller
genom Oppen mottagning.

Under 2013 trdffade mansmottagningens tva behandlare 123
klienter som utdvat vald i ndra relationer. Av dessa var 5 stycken
kvinnor. Endast en kvinna levde inte i en relation dér hon sjilv
var eller hade varit utsatt for vald av en man.

Mansmottagningen har dven genomfort tvd omgéngar med
fordldraprogrammet Trygghetscirkeln dér fokus ligger pd vad en
god pappa ar och hur valdet paverkar relationen till barnen. Man
erbjuder dven den valdsutsatta partnersamtal for att gora
avstimningar hur mannen forandrar sitt beteende och tillsammans
gor skydds- och riskbeddmningar.

Stadsdelarna Enskede-Arsta-Vantor, Farsta, Skarpnick har haft
maélsittningen att Relationsvéldcentrum sydost ska permanentas
och bli en del av organisationen.

Det forvéintade resultatet infor 2014, géllande valdsutsatta, var att
160 personer har fatt ett individuellt anpassat stod av
kvinnostddjare och att tva grupper for valdsutsatta traffas enligt
metoden "Utvig Skaraborg”. Bada dessa resultat ar uppfyllda.

Det forvintade resultatet gidllande barn som bevittnat/utsatts for
vald var att 75 barn skulle fa individuellt stéd enligt till exempel
Trappan-modellen. Detta resultat har uppfyllts med rdge di 80
barn fatt stod enligt modellen under 2014.

Det forviantade resultatet avseende att en tondrsgrupp skulle starta
1 samarbete med ungdomsmottagningen kunde inte uppfyllas da
det inte gick att rekrytera tillrickligt manga for att starta en
tonarsgrupp. En barngrupp har dock kommit igang.
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Antal kvinnor och barn fran Enskede-Arsta-Vantors stadsdel som
fatt skyddat boende under 2014, fram till 29/10 &r 171 kvinnor
och 202 barn.

Fyra stycken har fatt kompetensutveckling inom
bedomningsmetoden FREDA.

Projektet har finansierat en enhetschef pa deltid, en
kvinnostddjare samt tvd behandlare i mansmottagningen.
Enskede-Arsta Vantor finansierar en kvinnostddjare samt en
barnstodjare.

Skarpnéck och Farsta finansierar 0,5 kvinnostddjare var samt 0,5
barnstodjare per stadsdel.

6. Slutsatser och forslag

Det kan konstateras att mycket gott arbete genomfors i
stadsdelarna avseende arbete med véld i nira relationer. Det har
varit manga som kommit till mottagningen for valdsutdvare och
det maste dérfor ses som ett lyckat och intressant resultat.

Det skulle vara nyttigt och intressant att utvirdera verksamheten.
Fragor som kan vara relevanta och intressanta: Vilka metoder har
anvints? Vad har varit framgangsfaktorerna i verksamheten? Vad
kan utveckas vidare och vilka svarigheter/hinder har funnits?
Vilket forskningsstdd finns for de metoder som anvénts? Vilka
erfarenheter har gjort av behandlarna? Vad anser brukarna om den
insats som de fatt med mera.
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