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Ansodkan projektbidrag for barn- och
ungdomsverksamhet - Friskis & Svettis Tyreso

Kultur- och fritidsnamndens beslut
—  Friskis & Svettis Tyres6 beviljas ett projektbidrag pa 59 000 kronor

att anvindas till en riktad satsning f6r midnniskor med

funktionsnedsittning.

Beskrivning av arendet

Friskis & Svettis Tyres6 har under ling tid haft en ambition att erbjuda
trining for alla. Som en del i att erbjuda en tillginglig och dopingfri
triningsmilj6 satsar de i ar pa att frascha upp anlidggningen och képa ny
utrustning f6r bland annat funktionsnedsatta. Satsningen ingar i ett tredrigt
projekt kallat Friskis & Svettis Gymcoaching. Det ér ett samarbete med
riksorganisationen for att pa bista sitt utveckla gymverksamheten vidare mot
féreningens dndamal - att f4 sa manga manniskor som mdojligt att réra pa sig.
Inom projektet har féreningen valt att 4nnu mer integrera trining for
funktionsnedsatta i sitt ordinarie utbud.

Foreningen dr ensam i Tyres6 om att erbjuda gymmaskiner som en rullstol
kan kéras in vid och handcyklar i spinningsalen vilket gor att féreningen kan
vara forst i landet med att gora spinningutbudet tillgiangligt dven f61r
rullstolsburna.

Syftet med projektet dr att erbjuda trining f6r alla.

Ordforandeutlatande

Friskis & Svettis dr en av de féreningar i Tyres6 som redan pdbdrijat en riktad
satsning gentemot minniskor med funktionsnedsittning. Kommunen har
redan pi olika sitt bidragit till inkép av bl a handcyklar. Eftersom denna
ans6kan riktar sig till bide barn och vuxna dr det rimligt att kultur- och
fritidsnimnden bidrar med en del, i enlighet med férvaltningens forslag,
eftersom var huvudmalgrupp just dr barn och ungdom. Jag uppmanar
féreningen att dven ta kontakt med kommunala ridet for

funktionshinderfrigor som mdojligen kan hjilpa till med ytterligare
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finansiering.

Bilagor
Tjansteskrivelse Friskis o Svettis.pdf
Ansékan om projektbidrag, Friskis o Svettis Tyres6.docx
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