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Motion av Maria Antonsson (MP) om forbattring
av stockholmarnas majligheter till att bada

Remiss fran kommunstyrelsen, dnr 328-881/2014

Forvaltningens forslag till beslut

1. Godkénna forvaltningens forslag till remissvar
2. Att 6verldmna remissvar till Stadsbyggnads- och
idrottsroteln
3. Besluta om omedelbar justering.
Gunnar Séderholm Pia Winbladh Hogfors
Forvaltningschef Avdelningschef
Sammanfattning

I motionen lagd i kommunfullmaiktige 1 juni 2014 lyfter Maria
Antonsson (MP) upp foljande fragor:

Antalet bassingbad dr for fa
Intrédet ar for dyrt
Det ér brist pa badvakter

Det finns problem med klorexponering ur hdlsosynpunkt,
klor bor bytas ut mot andra alternativ

Utomhusbassédngerna stings for tidigt pd sensommaren

Milj6- och hélsoskyddsndmnden viljer att inte yttra sig 6ver fragan
om intradesavgifter, badvakter eller langden pa utomhussiasongen,
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men vill kort beréra fragan om antalet bassédngbad och mer utforligt
behandla fragan om klorexponering och hilsorisker.

Sammanfattningsvis dr det ndmndens beddmning att nér det géller
tillgang till bassdngbad behover fokus vara att hélla de anlaggningar
som redan finns i gott skick. I dagsldget dr behovet av renoveringar
bade pa inomhus- och utomhusbassénger omfattande. Nagra nya
bassédngbad bor inte byggas innan de befintliga baden uppnar
tillfredsstédllande kvalitet.

Vidare dr det nimndens bedomning att negativa hélsoeffekter till
foljd av anvandningen av klor behdver minska. Alternativ till
klorprodukter saknas, men teknik for att minska doseringen av klor
och dnda bibehalla mikrobiell sékerhet finns.

Antalet bassangbad

I Stockholms stad fanns 1 borjan av dret 77 registrerade bassdngbad
varav 25 1 kommunal regi. Ett flertal av de privata &r mindre pooler
och inte &mnade for motionssimning. Bassédnganldggningarna ar
hart belastade och anvénds ocksa i hog grad av invanarna i
kranskommunerna.

Ett flertal av stadens anldggningar har i dagsldget stora
upprustningsbehov. I ett inriktningsbeslut i kommunfullméktige
2010-03-29 godkindes investeringsutgifter om ca 500 mnkr for
upprustning av Farsta sim- och idrottshall (renoverad), Akeshovs
sim- och idrottshall (under upphandling), Vistertorps sim- och
idrottsanldggning samt Villingbyhallen. De avsatta medlen har visat
sig rdcka endast for tva av anldggningarna och inriktningen ar
darfor enligt tjinsteutlatande Dnr FSN 4.2.1-49/2012, Upprustning
och modernisering av Akeshovs sim- och idrottshall och att man
inom nértid endast gar vidare med denna anldaggning. Att
uppriknade fyra anldggningar statt i fokus beror pa att dessa vid
tekniska besiktningar visade sig ha stora upprustningsbehov. Senare
utforda inventeringar har visat att ytterligare bassédngbad har stora
upprustningsbehov, som exempel kan nimnas Forsgrenska Badet.
Aven utebassingerna ir i behov av renoveringar i varierande grad.

I ett PM till Milj6- och hilsoskyddsndgmnden i1 april 2013 lyfte
miljoforvaltningen upp erfarenheter fran miljobalkstillsynen pa
idrottsforvaltningens basséngbad. Tillsyn utdvas i huvudsak via
inspektioner och granskning av analysrapporter.

Sammanfattningsvis dr egenkontrollen géllande vattendvervakning
god vid simhallarna, medan en tydlig eftersldpning finns bide vad
giller vatten- och luftkvalitet pa grund av aldrade och slitna
byggnader och tekniska installationer.

Aven om det skulle vara onskvart med fler bassédngbad i Stockholm,
ar det forvaltningens uppfattning att fokus maste ldggas pa att
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renovera befintliga bassdngbad s& dessa uppnaér tillfredsstéllande
kvalitet.

Klorexponering och halsoeffekter

Syftet med att anvinda klor i bassdngvatten ar att avddda bakterier
och andra oonskade mikroorganismer. Klorprodukter dr reaktiva
och reagerar med bade mikroorganismer och smuts.

Att just klorprodukter anvinds i1 bassdngvatten beror pa att endast
dessa klarar normer' om snabb avdédning av sjukdomsframkallande
mikroorganismer. Forutom att alternativen, ex véteperoxid och
brom, dr mindre effektiva, dr dessutom kunskapen om de
nedbrytningsprodukter de ger upphov till, mindre kénda 4n for
klorprodukter.

De klordmnen som bildas och paverkar hélsan &r framforallt
kloraminer. Dessa bildas da desinfektionsmedlet i bassdngvattnet,
vilket 1 Stockholms basséngbad i huvudsak dr natriumhypoklorit,
reagerar med kvévehaltiga &mnen 1 badvattnet s& som urin, svett,
hudflagor och saliv. Hogst dr koncentrationen av kloraminer direkt
ovanfOr vattenytan.

Internationella studier visar att ca 21 % av aktiva simmare har
besvir i luftvdgarna orsakade av kloraminer. En studie utférd 2009
av Orebro universitetssjukhus pé anstéllda vid simhallar i fyra lin,
visade pa negativ paverkan pa andningsvégarna pé fler an 30 % av
de anstillda. Liknande studier finns i ett flertal andra l&nder inom
EU, Norge och USA. Besviren uppstar dven om halterna i
arbetsmiljon ligger under det av WHO rekommenderade riktvérdet
p& 0,5 mg/m’.

En storre kunskapssammanstéllning genomfors for ndrvarande av
en expertgrupp vid olika arbets- och miljomedicinska kliniker 1
Sverige med stod av FORMAS-medel och beréknas vara klar i1 juni
2015. Den foreslagna kunskapssammanstéllningen omfattar
yrkesmassig exponering och toxikologi i arbetsmiljon. Den kommer
att berora tre omraden: exponeringssituationen i badhus,
sammanfattning av toxikologiska data samt behov av ytterligare
forskning pa omradet. Syftet med rapporten dr att ge information
och underlag for olika typer av forebyggande insatser. Den kommer
att bygga pa svenska och internationella vetenskapliga
originalartiklar och dversiktsartiklar. Miljoforvaltningen bevakar
detta arbete.

H Tysk Din-norm 19643-1. Som grund for nivan desinfektionsmedel specificeras den
miéngd som krivs for att reducera bakterien Pseudomonas aeruginosa med en faktor 10*
inom 30 sekunder (99,99% rening) genom kemavdddning. Svensk norm saknas.
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Badvattenrening

For att fa ett badvatten av god kvalitet krdvs dels;

o cffektiva "barridrer” vilka bestér av olika slags filter (sand-
och kolfilter) och UV-lampor (ger momentan avdédning av
mikroorganiser 1 vattnet som cirkuleras forbi dessa samt
bidrar till minskad bildning av kloraminer)

o depasdkerhet” d.v.s. sikerhet 1 bassdngen. Detta uppnas
med nérvaro av desinficeringsmedel (klor) 1 hela
vattenmassan

e  "god hydraulik”, d.v.s. att vattnet 1 bassdngen omblandas
optimalt och cirkulerar effektivt ver sina barridrer

e rena badgdster

For att s4 mycket smuts som mdjligt ska fastna i filtren tillsdtts
flockmedel vilka gor att smapartiklar slds ihop till storre partiklar
som ldttare fastnar i sandfiltren. Filtrena backspolas regelbundet
mot avlopp for att de ska bli rena och vara 1 god kondition.

Trots att bassdngvattnet cirkulerar genom sandfilter och forbi en
UV-lampa, krivs att avdddning av sjukdomsalstrande bakterier sker
1 hela vattenmassan. Trots desinficering av bassidngvatten, sker
aterkommande dverskridanden av bakteriehalter. De badande for
med sig sa pass mycket smuts att vattnet snabbt riskerar att bli en
hilsorisk om desinficering inte utfors.

Anviandningen av klor ska hallas lag!

Det ndmnden fokuserar pa vid inspektioner av bassidngbad &r att
varken badvattnet eller luften ska innebéra risker for halsan.

Ett mal i sig dr att kunna hélla halten av klor i vattnet sa 14g som
mdjligt utan att det uppstar risk for tillvéxt av mikroorganismer.
Detta kan klaras om;

- reningsanlidggningen ir effektiv, vilskott och rétt
dimensionerad for antalet badande

- hygienrutinerna efterlevs av besdkarna, d.v.s. noggrann
tvattning fore bad, samt att god stidning av lokalerna sker

- det dr god ventilation 1 hela vistelsezonen — dven luften ovan
vattenytan maste bortforas effektivt

I ett rent basséngvatten bildas betydligt mindre hilsoskadliga
biprodukter sdsom kloraminer, och det som @ndé bildas, orsakar
med god ventilation ringa hélsoeffekter.

Ohilsosam exponering av klorimnen hdnger starkt samman med
diskussionen av renovering av simhallarna. Med effektiv
badvattenrening och ventilation samt bra hygienrutiner kan
méngden ohédlsosamma fororeningar i vatten och luft hallas laga.

I Stockholm krévs stora investeringar i de befintliga anldgg-
ningarna. Det dr ocksd mgjligt att man kan komma vidare med ny
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teknik. Idrottsforvaltningen har under 2012-2013 genomfort ett
projekt vid Enskedehallen i samverkan med Teknikmarknaden vid
KTH. I det genomforda projektet kunde mangden klor minskas
genom forstirkt depasdkerhet med hjilp av LED-belysning, d.v.s.
med hjélp av ljus kunde mikroorganismer i viss man avdddas.
Projektet dr intressant och bor f6ljas upp.

Slutsatsen &r att alternativ till klorprodukter saknas i dagsléget, men
teknik for att minska doseringen av klor och @ndé bibehalla
mikrobiell sdkerhet finns.

SLUT

Bilaga
1. KS 328-881/2014, remiss ang. motion av Maria Antonsson
(MP) om forbéttring av stockholmarnas mdjligheter till att
bada
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