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PRIO-medel for barn, unga och vuxna
med psykisk ohalsa

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkéanner forvaltningens redovisning av
anvandningen av stadens PRIO-medel for barn, unga och vuxna
med psykisk ohélsa.

Steinunn A Hakansson Per-Ove Mattsson
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har
ingatt en dverenskommelse om stdd till riktade insatser for att
forbattra varden och omsorgen for barn, unga och vuxna med
psykisk ohélsa. Socialndmnden i Stockholm har beslutat om en
handlingsplan for utvecklingsarbete. Farsta stadsdelsndmnd har
fatt totalt 2,5 miljoner kronor for utvecklingsarbete i enlighet med
handlingsplanen. | drendet redovisas de omraden som
forvaltningen prioriterar.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for socialtjanst.

Bakgrund

Regeringen satsar 870 miljoner kronor per ar under aren 2012-
2016, sa kallade PR1O-medel, for att forebygga psykisk ohalsa
och forbattra varden och omsorgen for personer med psykisk
ohélsa. | en handlingsplan lyfter regeringen fram ett antal
strategiskt prioriterade omraden och insatser som utgor grunden
for regeringens satsning.

Med anledning av detta har regeringen och Sveriges Kommuner
och Landsting (SKL) ingatt en dverenskommelse om stad till
riktade insatser for att forbattra varden och omsorgen for barn,
unga och vuxna med psykisk ohalsa. Overenskommelsen syftar
till att, genom ekonomiska incitament och med patientens behov i
centrum, uppmuntra och intensifiera utvecklingsarbetet i
landstingen och kommunerna.

Socialndmnden beslutade den 22 oktober 2013 om en handlingsplan
utifran inventeringen av socialpsykiatrins malgrupp. Handlings-
planen &r framtagen i samverkan med stadens stadsdelsforvaltningar
och intresse- och brukarorganisationer. Den ligger till grund for det
fortsatta utvecklingsarbetet. Socialfrvaltningen ansvarar for
stadsévergripande projekt, boendeplanering, utbildning mm.

Kommunstyrelsen beslutade den 5 mars i ar om férdelning av
PRIO-medel till stadsdelsn&mnderna om totalt 30,7 miljoner
kronor for lokalt utvecklingsarbete. Utvecklingen ska ske i
enlighet med aktiviteterna i handlingsplanen och satsningarna
redovisas till socialnamnden senast den 1 november i ar.

Farsta stadsdelsndmnd fick totalt 2,5 miljoner kronor varav 1,4
miljoner kronor avser arbete med vuxna med psykisk funktions-
nedséattning och 1,1 miljoner kronor avser barn och ungdom med

psykisk ohdlsa.
De omraden som sarskilt lyfts fram i handlingsplanen &r foljande:
= Boenden
= Sysselsattning
= Halsa
= Barn

= Anhoériga
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= Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
= Samordnad individuell plan

For varje omrade har vissa faktorer lyfts fram och i handlingsplanen
redovisas en rad aktiviteter som ska sdkerstalla utvecklingen av
respektive omrade for staden som helhet. Kopplat till aktiviteterna
finns en tidplan for nér aktiviteterna ska vara genomforda.

Arendet

PRIO-medlen ska ga till att utveckla stadsdelsnamndernas
socialpsykiatri i enlighet med stadens beslutade handlingsplan.
Stadsdelsforvaltningarna viljer sjélva vilket eller vilka omraden
medlen ska anvandas for utifran de prioriterade omraden som
anges i handlingsplanen. Forvaltningen har valt att prioritera
foljande utvecklingsomraden.

Case Manager (CM) for att mota personer med bade
missbruksproblem och psykiatriska funktionshinder
Beroendemottagningen vid Gullmarsplan ska fortsattningsvis
arbeta mer inriktat med personer som har bade missbruksproblem
och psykiatriska sjukdomar, sa kallad samsjuklighet. Da det ar
ytterst viktigt med samverkan i dessa arenden behdver arbetet
koordineras for att samarbetet ska bli effektivt och gora storsta
maojliga nytta for den enskilde klientens rehabilitering. Denna
samverkan ska hallas ihop och koordineras av en case manager
som &r specialutbildad for detta uppdrag. En case manager
kommer att anstéllas och utbildas.

Boendeinsatser

Behovet av olika former av stédboenden &r stort for malgruppen
med psykiatriska funktionsnedséttningar. Boenden som kan ge ett
allmént stdéd men dven tillgodose individuella och sérskilda
behov hos den enskilde for att hen ska fa ett fungerande liv.
Forvaltningen avser att inventera malgruppens behov och dven se
Over de boenden som finns och se om foérandringar behdver goras
for att de battre ska vara upp mot behoven.

Anhdrigstod

Stod for anhoriga till personer med psykiatriska funktions-
nedséttningar behdver utvecklas och forbéattras. En viktig del i
anhorigstodet ar den samverkan mellan vardpersonal och
anhoériga som sker dagligen i forvaltningens olika verksamheter.
Det &r i dessa moten som anhorigas kunskap och resurser behover
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tas tillvara for att varden ska bli sa individuellt anpassad och bra
som majligt. Utbildningsinsatser géllande anhdrigsamverkan
kommer att erbjudas all personal. Dartill kommer anhdriga att
erbjudas att delta i cirklar och andra former av utbildningar som
specifikt ar riktade till malgruppen.

Barn och unga med psykisk ohélsa

I maj i ar sl6t stadsdelsnamnden en lokal 6verenskommelse med
landstinget for samverkan kring barn i behov av sarskilt stod. Ett
mycket viktigt inslag i arbetet kring barn och ungdomar och deras
anhoriga ar att skapa en fungerande samverkan, saval pa
ledningsniva som i det dagliga arbetet. Ett viktigt verktyg for
detta ar sa kallade Samordnade Individuella Planer (SIP). De ska
finnas i varje enskilt fall och implementeringen av dessa planer
ska intensifieras. Forvaltningen kommer att arbeta med att skapa
fungerande samverkansformer och satsa pa kompetenshéjande
insatser och metodstdd for att utveckla arbetet.

Forvaltningens forslag

Stadsdelsnamnden foreslas godkanna férvaltningens redovisning
av anvandningen av stadens PRIO-medel for barn, unga och
vuxna med psykisk ohélsa.

Bilagor

1. Socialnamndens handlingsplan utifran Inventering av
socialpsykiatrins malgrupp oktober 2013

2. Samverkansoverenskommelse mellan Farsta och Skarpnécks
stadsdelsforvaltningar och landstingets Psykiatri sddra
Stockholm avseende vuxna med psykisk funktionsnedsattning

3. Lokal dverenskommelse med landstinget for samverkan kring
barn i behov av sérskilt stod



