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Ansdkan om projektbidrag for utékad tranings-
tillganglighet, i gym, for barn och ungdomar med
funktionsnedsattning.

Forslag till beslut

Att nimnden beslutar om att godkinna Friskis & Svettis ansokan om ett

projektbidrag med 59 000 kr f6r barn med funktionsnedsittning.

Britt-Marie Lundberg Bjork Thomas Dennerby
Forvaltningschef Fritidschef

Sammanfattning

Projektet syftar bland annat till att 6ka de funtionsnedsattas méjlighet till fysisk
aktivitet, i detta fall genom gymtrining. Férhoppningen ir att denna grupp 1
framtiden skall integreras och trina pa samma villkor som alla andra. Projektet
skall 16pa under perioden 2014-2016.
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Beskrivning av arendet

Friskis & Svettis ansoker om projektbidrag for barn och ungdomsverksamhet,
trining for alla. For detta behovs bland annat inkép av ny utrustning for
funktionshindrade. Utrustningen skall anvindas i ett tre ar laingt projekt som
kallas Friskis & Svettis gymcoaching. Projektet syftar mot att integrera
funktionshindrade i det ordinarie utbudet. Inkép av maskiner som dr anpassade
for att en rullstol skall kunna kéras in vid maskinen samt handcyklar till

spinningsalen dr exempel pa nya triningsredskap for denna malgrupp.

Fritidsavdelningen stiller sig positiva till ansdkan. Vi vet sedan tidigare
erfarenheter att Friskis & Svettis ligger langt framme vad giller att ta hand om

gruppen med funktionsnedsittningar.

Vi anser att utbildning av ledare dr en nyckelfraga, dir bidrar vi girna med hela
det s6kta beloppet 20 200 kr. Vi anser det ocksa rimligt att vi bidrar med en
handcykel 4 5 000 kr samt en gymmaskin a 33 667. Totalt innebar det 58 867 kr.

I 6vrigt se ans6kan fran Friskis & Svettis.

Friskis & Svettis har ocksa mojlighet att soka bidrag fran det kommunala radet

for funktionshinderfragor.
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