4 Stockholms Hasselby-Villingby Tjansteutlatande

" stad stadsdelsforvaltning Dnr 1.5.1-315-2014
Avdelningen for aldre Sida 1 (4)
och funktionsnedsatta 2014-08-25
Handlaggare
Anna Stolpe

Telefon: 08-508 04 036

Till
Hasselby-Vallingby
stadsdelsnamnd
2014-09-25

Rekommendation att teckna avtal med
Stockholms lans landsting om att etablera
och gemensamt finansiera ett regionalt
kunskapscentrum for utveckling av den

palliativa varden och omsorgen i lanet
Remiss fran Kommunstyrelsen, dnr 325-894/2014

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden Gverlamnar forvaltningens tjinsteutlatande till
Kommunstyrelsen som svar pd remissen.

Ulla Thorslund Ingrid Friberg
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran Hasselby-Vaillingby
stadsdelsndmnd 6ver remiss av "Rekommendation att teckna avtal
med Stockholms léns landsting om att etablera och gemensamt
finansiera ett regionalt kunskapscentrum for utveckling av den
palliativa varden och omsorgen 1 ldnet”. Remisstiden stricker sig till
den 1 oktober. Forvaltningen anser att ett kunskapscentrum kan vara
Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltning ~ bra och bidra till 6kad kompetens hos medarbetare och trygghet for

2;’;’ ?L?:ESE:ST;?S'Z:; patienter. Forvaltningen onskar klargéranden kring bland annat
definition av begrepp och uppdragets avgrinsningar och
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Arendets beredning
Detta drende har utarbetats inom avdelningen for dldre och
funktionsnedsatta.

Sammanfattning av remissen

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran Hasselby-Villingby
stadsdelsndmnd dver remiss av "Rekommendation att teckna avtal
med Stockholms ldns landsting om att etablera och gemensamt
finansiera ett regionalt kunskapscentrum for utveckling av den
palliativa varden och omsorgen i ldnet”. Remisstiden stricker sig till
den 1 oktober.

Halso- och sjukvardsforvaltningen och KSL-kansliet har med stod
av en projektgrupp tagit fram forslag till ett palliativt
kunskapscentrum. Forslaget till palliativt kunskapscentrum innebér
en resurs for verksamheter som finansieras av kommunerna,
landsting och privat driven vird. Kunskapscentrums uppdrag ir att
sammanstilla kunskap fran aktuell forskning och utvecklingsarbete
samt informera, utbilda, utveckla och driva palliativa fragor, stod
och radgivning. Palliativt centrum ska inte bedriva egen forskning.
Kostnaden for att driva ett regionalt palliativt kunskapscentrum
berdknas till 8,2 miljoner kronor per ar. Stockholms léns landsting
foreslas std for 50 procent av kostnaden och kommuner i ldnet for 50
procent.

Syfte och mélsittning med ett palliativt kunskapscentrum skulle
enligt utredningsuppdraget vara att 6ka kunskapen om palliativ vérd
hos alla som vardar palliativa patienter oavsett skede, dlder och
diagnos och att forskningsresultat omsitts till praktik.

Projektet foreslar att ett palliativt kunskapscentrum blir en
permanent verksamhet som utvérderas vart tredje ar.

Palliativ vard ska handla om vérd till patienter i alla aldrar med
obotlig och progressiv sjukdom. For att kalla den vird som erbjuds
for palliativ vird ska det rdda en helhetssyn som beaktar fyra
dimensioner:

e Fysisk dimension (t.ex. smérta, illamdende och andndd)
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Psykisk dimension (t.ex. oro, nedstimdhet och
sOmnproblem)

Social dimension (t.ex. boende och nérstdendestod)
Existentiell/Andlig dimension (t.ex. dodsangest och
meningsloshet)

For att nd helhetssynen anvinds fyra hornstenar eller arbetsredskap
inom den palliativa varden:

Systemkontroll 1 vid bemérkelse (bade fysiska och psykiska
symtom samt social och existentiella problem).
Kommunikation och relation (en trygg patient och familj mér
bittre och foljsamheten till ordination okar).

Teamarbete (eftersom patienten har komplexa behov behovs
olika personalgruppers samlade och koordinerade insatser).
Naérstadendestdd (enligt WHO é&r nirstdendestod en sjédlvklar
del av véarden eftersom ett hotande dodsfall drabbar hela
familjen).

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen ser positivt pa att ett kunskapscentrum kan ge
personalen kompetens och gora att de kdnner sig trygga.
Personal som &r kompetenta och trygga kan stdtta patienter och
anhoriga och ha kvar patienterna i ritt vardniva och boendeform
1 livets slutskede. Inom den kommunala verksamheten ar
gruppen édldre pé vard- och omsorgsboenden och brukare med
hemtjanst en stor grupp som det dr viktigt att beakta.
Forvaltningen anser att forslaget om ett kunskapscentrum &r bra
men vill lyfta fram att det ar viktigt;

1.

att begreppen som anvénds dr véldefinierade, exempelvis
vad som dr en obotlig och progressiv sjukdom.

att uppdraget dr vl definierat och avgrénsat, exempelvis
om ett kunskapscentrum ska utbilda vard- och
omsorgspersonal direkt eller om all utbildning sker
indirekt via ombud.

att i uppdraget klargora hur ett kunskapscentrum ska
prioritera bland olika grupper sdsom dldre,
funktionsnedsatta, barn och unga, akutfall etc.

att det framgér hur resurserna frén ett kunskapscentrum
ska fordelas mellan stdd till patient, personal (olika
grupper), anhoriga, volontirer med flera.
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5. att veta hur de privata virdgivarna ska vara med och
finansiera projektet.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden dverldmnar detta
tjdnsteutlatande till Kommunstyrelsen som svar pd remissen.



