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LOKAL OVERENSKOMMELSE FOR SAMVERKAN
KRING VUXNA MED MISSBRUKSPROBLEMATIK
OCH/ELLER PSYKISK FUNKTIONSNEDSATTNING

Utdrag ur 6verenskommelse mellan Stockholms léns landsting och
Kommunfdrbundet Stockholms lén. Samverkan kring vuxna med
missbruksproblematik och/eller psykisk sjukdom/ funktionsned-
sittning(2012).

"Kommuner och landsting har ett gemensamt atagande i att tillgo-
dose befolkningens behov av en god vard, omsorg och rehabilite-
ring. I allt arbete och samarbete ska patientens/brukarens bésta vara
i fokus. Den enskildes ritt till vard och omsorg av god kvalitet ska
vara utgangspunkten i beslutsfattande och vid alla insatser. Den
lagstiftning som styr hélso- och sjukvirden och socialtjdnsten fore-
skriver att huvudménnen ska samverka i planering och utveckling
av verksamheterna.”

Foreliggande 6verenskommelse har beslutats av Stockholms stads
stadsdelsforvaltningar Rinkeby- Kista och Spanga-Tensta, Stock-
holms léns landsting, Praktikertjénst psykiatri AB, Jérva psykiatrin,
Norra Stockholms psykiatri, Habilitering och Hélsa genom VO
Stockholm, SLSO Beroendecentrum Stockholm samt Kriminalvar-
den

Overenskommelsen om samverkan r en lokal vergripande Gver-
enskommelse avseende vuxna med missbruksproblematik och/eller
psykisk funktionsnedséttning.

Malgrupp

Malgruppen dr vuxna fran 18 ar med behov av insatser fran lands-
ting och kommun med anledning av missbruksproblematik
och/eller psykisk funktionsnedséttning som medfor risk for, eller
redan lett till, betydande och langvarig funktionsnedséttning.

Huvudmannens ansvar och insatser

Kommunens ansvar i vard och behandling

Kommunens arbete kring missbruksproblematik och/eller funkt-
ionsnedséttning regleras i socialtjdnstlagen (SoL). Kommunen an-
svarar ddrutéver for insatser till personer med omfattande funkt-
ionsnedséttning enligt lagen om stéd och service till vissa funkt-
ionshindrade (L.SS).

Hjalp erbjuds bade i form av radgivning och individuellt behovs-
provade insatser. Socialtjédnsten ska aktivt sorja for att den enskilde
personen med missbruk far den hjélp och vard som han eller hon
behdver for att komma ifran sitt missbruk. Insatser som erbjuds
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enligt SoL. och LSS ir frivilliga, vilket forutsétter att den enskilde
ansdker om dem. Om det 4r nédvéndigt att personer med missbruk
far vard men inte samtycker till detta kan varden under vissa forut-
sittningar ges mot den enskildes vilja. Detta ér reglerat i Lagen om
vérd av missbrukare i vissa fall, (LVM).

Socialtjinstens ansvar for personer med missbruksproblematik
och/eller psykisk funktionsnedsittning utgar frén individens behov
och énskemal och syftar till att stédja personen till ett sjélvstindigt
liv. Alla bistdndsinsatser som erbjuds &r frivilliga och inriktade pa
att ge stod till en skilig levnadsniva, bostad, arbete/sysselséttning
och en meningsfull fritid. Socialtjénsten ansvarar dven for att insat-
serna samordnas.

Enligt lagstiftningen ska socialtjédnsten utifrdn ett helhetsperspektiv
genomfora en kvalificerad utredning och behovsbedémning samt
planera och genomf®ra insatserna i samrad med den enskilde och
dennes anhoriga om individen s dnskar. Det ska finnas en struktu-
rerad och dokumenterad samverkan for personer som har behov av
insatser fran fler aktorer.

Socialtjinstens insatser ska utgd fran de behov som den enskilde
har. Behoven kan variera frén omfattande och kontinuerliga till
sporadiska behov av stdd. Insatserna ska tillgodose behov av vard
och annat socialt stéd.

Boendet ir ett grundlidggande behov och en viktig del i kommunens
insatser. Socialtjdnsten har ansvar for sirskilda boendeformer som
kan beviljas efter individuell behovsprévning.

Landstingets ansvar

Beroendevarden

Enligt Hilso- och sjukvérdslagen ska hilso- och sjukvarden medi-
cinskt utreda och behandla sjukdomar och skador. Arbetssittet ska
utmérkas av delaktighet frin den enskilde. Det ska finnas énda-
malsenliga och skriftliga rutiner med samtycke for informations-
overforing och gemensam vérdplanering, inom och mellan, primér-
véarden, den specialiserade beroendevérden, psykiatrin och social-
tjénsten.

Den specialiserade beroendevérden ansvarar for att medicinskt ut-
reda och behandla personer med svar eller komplicerad missbruks-
problematik avseende alkohol-, narkotika- eller likemedelsmiss-
bruk. Beroendevarden ska aktivt medverka till att insatserna for
personer med komplexa vérdbehov pa grund av psykisk storning
och missbruk &r samordnade och att det finns dokumenterade,
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dndamélsenliga rutiner. Varden ska ges med beaktande av LEON-
principen (vard pa ligsta effektiva omhéndertagandeniva), vilket
innebdr att personer med behov av grundliggande medicinsk be-
handling som inte kréver sérskild kompetens ligger inom priméir-
vardens ansvarsomréde.

Psykiatrin

Psykiatrins arbetssitt ska utmirkas av samverkan savil internt som
externt, Former ska finnas for ett samlat ansvarstagande for perso-
ner som har behov av insatser fran flera aktorer. Det #r viktigt att i
varje samverkansérende uppritta en skriftlig individuell plan som
tydligt anger vilken vardorganisation som &r ansvarig for de olika
insatserna.

Vid behandling av personer med komplexa vardbehov pa grund av
psykisk storning och missbruk ska detta ske samtidigt och integre-
rat i samverkan med beroendevarden och socialtjinsten. Psykiatrin
ska utreda, diagnostisera och erbjuda ldmplig behandling i de fall
funktionshindret krdver specialistpsykiatriska insatser. Psykiatrin
ska samverka med habilitering, socialtjinst och beroendevard i
syfte att ge individen ett allsidigt omhindertagande.

Landstinget ansvarar for personer som av domstol démits till ritts-
psykiatrisk vard. Varden stiller samma krav pé innehall och kvali-
tet som all 6vrig hélso- och sjukvard. Vérdplan for den enskilde
upprittas med 6ppenvardspsykiatri och samverkanspartners, exem-
pelvis socialtjanst, forsidkringskassa, arbetsférmedling nér behov av
samverkan finns for den enskilde.

Habiliteringscenter Jarva for barn, ungdomar o vuxna

Malgrupp och uppdrag
Habiliteringscenter Jarvas malgrupp ér:
e Personer med utvecklingsstérning
e Personer som till f6ljd av stora och varaktiga funktionshin-
der, som uppenbart inte beror pd normalt &ldrande, har be-
tydande svarigheter i den dagliga livsforingen och omfat-
tande behov av stod och service och didrmed faller in under
LSS personkrets 1 §
e Personer med medfodda och tidigt forvirvade rérelsehinder
och behov av varaktig habilitering i 6ppen vérd.
e Anhoriga och 6vriga personer i brukarens nitverk.

Malgrupper som kan fa std fran andra enheter for vuxna inom
Habilitering & Hdlsa &r personer med autism/autismliknande till-
stdnd i kombination med utvecklingsstérning samt forvérvad hjérn-
skada som leder till betydande och bestéende begévningsmissiga
funktionsnedséttningar enligt LSS personkrets 2 och 3 §§.
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Anstkan till habiliteringscenter gors av personen sjélv eller dess
foretradare. Brukare med Aspergerdiagnos boende i Spanga-
Tensta, Rinkeby-Kista fir anstka om habiliteringsinsatser pd habi-
literingscenter Stockholm, som finns vid Rosenlund.

Habiliteringscenter Jdrva dr en enhet inom Habilitering & Heilsa.
Malet for Habilitering & Hiilsas verksamheter dr att underltta till-
varon for personer med funktionsnedsittningar och dérigenom
skapa forutsittningar for 6kad delaktighet i samhéllslivet.

Habiliteringen utgdr en specialistniva som ér ett komplement till
sambhillets 6vriga service och insatser. Grundsynen &r att invinarna
i lanet i forsta hand bor fa insatser pé basniva i sin ndrmiljo, dvs.
fran socialtjénst, skola, primérvard, psykiatri och &vrig omsorg av
funktionsnedsatta.

Mer information om Habilitering & Hélsa finns att ldsa pé
www.habilitering.nu. Dér finns dven blanketter f6r anstkan.

Priméarvarden

Primérvarden ska erbjuda en vil fungerande forsta linjens hélso-
och sjukvérd. Det innebér att systematiskt arbeta férebyggande
med tidig upptickt, stéd och behandling av livsstilsrelaterad ohélsa
samt utveckla det férebyggande arbetet mot alkoholberoende och
psykisk ohélsa. I arbetet ingdr éven att arbeta med behandling av
personer med riskbruk och behandling av de somatiska dkommor
som #r relaterade till missbruk/beroende.

Vid komplicerat alkoholberoende ska personen hénvisas till be-
démning inom den specialiserade beroendevérden. Vid behov ska
dven socialtjdnsten kontaktas.

Mal for samverkan

Samverkan ska bedrivas sa att det saknar betydelse for den enskilde
att det &r flera huvudmién eller olika verksamheter hos respektive
huvudman som ansvarar for vard och omsorg. All samverkan ska
ske med den enskildes samtycke och delaktighet samt i syfte att
oka livskvaliteten for denne. Samverkan ska utvecklas sé att den
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enskilde erhaller adekvat hélso- och sjukvérd och omsorg utifrén
sina behov.

Féljande punkter 4r malséttningar med denna 6verenskommelse
och ska ligga till grund f6r uppfoljning.

e Den enskilde ska erhélla nédvindig hilso- och sjukvard och
omsorg i sin ndrmiljé under f6rutséttning att institutionell
vérd av medicinska eller sociala skiil inte dr nddviindig.

e Vardsamverkan ska organiseras utifran en vardkedjeprincip
for att garantera lagsta effektiva omhiéindertagandeniva.

e Samverkan ska bygga pa 6msesidig respekt for alla inblan-
dade parters ansvars- och kompetensomrade.

e Det dr ett msesidigt ansvar att informera om planerade for-
dndringar inom respektive huvudmans ansvarsomrade. Kon-
taktbilaga uppréttas och uppdateras.

o  Sérskild vikt ska léggas vid kommunikation mellan lands-
ting och kommun vid in- och utskrivningar frén slutenvard i
syfte att garantera adekvat hjdlp/stod for den enskilde.

e Nir patienten &r utskrivningsklar och en vardplan #r uppriit-
tad och justerad, intrdder i enlighet med betalningsansvars-
lagen for viss hélso- och sjukvard, ett betalningsansvar for
staden 30 vardagar efter det att ansvarig stadsdelsforvalt-
ning mottagit kallelse till virdplanering. Férvaltningen &r
inte betalningsansvarig om patienten kvarstannar inom hel-
dygnsvard till foljd av att landstingets 6ppenvardspsykiatri
inte kan erbjuda personen sadan vard som anges i den en-
skildes vérdplan.

e Infor extern placering dér det ingér psykiatriska insatser ska
en overenskommelse géras om fordelningen av det ekono-
miska ansvaret dér landstingets psykiatriska vard star for
den del som de psykiatriska insatserna utgor.

e Uppfdljning av insats vid HVB-hem (Hem for Vard och
Boende) ska, ddr gemensamma &verenskommelser gjorts
avseende externa placeringar, samordnas.

e Kommunens uppféljning av boende, omvardnad, behand-
ling och sysselsittning ska kompletteras med landstingets
(6ppenvérdspsykiatrins) uppfljning av hilso- och sjukvér-
den.

Lokal styrgrupp

De dvergripande mélen for den lokala styrgruppens arbete &r att ge
forutséttningar for en framgangsrik samverkan och fungerande
samverkansrutiner mellan parterna.
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P4 lokal nivé ska en styrgrupp finnas med representanter fran soci-
altjansten och landstinget. Styrgrupp bestér av representanter som
har 6vergripande beslutmandat i sin befattning inom stadsdelsfor-
valtning och landsting.

Styrgruppens ansvarsomrade i samverkan inriktas pé planering av
verksamheter inom det gemensamma ansvarsomradet, uppfoljning
och revidering av uppstillda mal, revidering av samverkansdver-
enskommelsen samt initiering av samverkansprojekt. Styrgruppen
har ett nira samrdd med arbetsgruppen f6r uppfoljningsstod.

L.SS/Sol Beroetde. il\lurra I.lahilih:- .
Funk. $ashs Stock- [oF avd. ring- och Jarva
% centrum g Sy
Nedsiitt- Sektions: holms chef/Vo- hilsa Psykiatri
ning Avd. > chef ; psykiatri chef Verksam- AB sekt-
chef/VO- verksam- hetschef ionschef
chef hetschef

SR

Styrgruppen ansvarar for att
e skapa forutsittningar och insatser for uppféljning

e skapa forutsittningar och rutiner for att samverkanséver-
enskommelsen sprids och férankras bland samtliga berérda
medarbetare inom respektive huvudman

e varje ér vilja ett eller flera fokusomraden i syfte att utveckla
och forbittra det gemensamma arbetet for aktuella mal-

grupper.
e bedriva samverkan med andra parter och huvudmén inom

sitt lokala omrade som stédjer denna 6verenskommelse, ex-
empelvis primérvard, kriminalvéard och Forsikringskassan.

Syftet med samverkan &r att anvénda kompetens och insatser till
brukare i behov av sérskilt stod pa bésta sétt. Den lokala styrgrup-
pen ska ge medarbetare de forutsittningar som krévs for att kunna
samverka, sdsom tid, mandat och kompetensutveckling. Den lokala
styrgruppen arbetar pa en §vergripande niva for att sdkerstilla att
brukarnas behov av insatser fran huvudménnen tillgodoses.

Styrgruppen har sérskilt ansvar for att:
e identifiera och undanrdja hinder f6r samverkan

e utvirdera effekter med utgadngspunkt fran berdrda brukare

e vara beslutande i olosta individirenden mellan huvudmén-
nen
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e ombesodrja att 6verenskommelser mellan huvudminnen
tecknas.

Planering och uppféljning:
e planering for det nya &ret med inriktningsmal

e kriminalvdrd och rittspsykiatrisk 6ppenvérd inbjuds till
samverkan och avstdmning med syfte att gynna det gemen-
samma utvecklingsarbetet

e representanter frén intresse- och brukarorganisationer in-
bjuds fér informations-, och kunskapsutbyte

e sammanfattning av dret som varit med hantering av syn-
punkter och klagomal

e styrgruppen tréffas minst | gang per termin. Ansvarig for
kallelse sker genom ett rullande schema med ansvar {or ett
ar i taget, vid det sista motet for aret beslutas nésta ars an-
svarig.

Lokal arbetsgrupp

Arbetsgruppen bestar av kommunens enhetschefer for missbruk,
socialpsykiatri, och funktionsnedséttning och landstingets chefer
for beroendevérd, psykiatrisk 6ppenvard och habilitering. En ging
per dr, hosten, ska representant fran kriminalvarden (frivarden),
rittspsykiatriska 6ppenvérden samt primérvérden inbjudas i stod
for samverkan.

Beroende-
entr stschef 1.SS/Sol o
_U'm“lm F“hL ek Habilitering- M e B
Stockholm for beroende- Funk. ned- och hiilsa Jarva Psykia- |
Chefssjuk- vard- och siittning Enh lsch‘ ¢ tri AB sekt-
: : : Enhetsche 3 =
skoterska och socialpsykia- Enhetschef ionschef

likare tri

Arbetsgruppen tréffas minst 1gang per termin och ansvarar for att:

e implementera samverkanstverenskommelsen i respektive
organisation

e sikerstilla att rutiner for kartldggning, uppféljning och ut-
vérdering foljs inom respektive ansvaromrade

e kontaktuppgifter d&r uppdaterade

e utveckla och forbittra utifran de prioriterade fokusomriden
som tas fram av styrgruppen

e f6lja upp att det finns en tydlig struktur, beslutsordning och
upptéljning som frémjar samverkan kring brukaren.
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e ta fram rutiner for hur eventuella brister i samverkan p4 in-
dividniva ska hanteras (fortydligande av avvikelserapporte-

ring).

e Sammanstilla synpunkter och klagomal

Ansvarig for kallelse sker genom ett rullande schema med ansvar
for ett ar i taget, vid drets sista motet bestdms nésta drs ansvarig
vilket dr ett gemensamt med styrgruppens ansvar.

Samordnad individuell plan (SIP)

Den 1 januari 2010 inférdes en skyldighet for kommuner och
landsting att, under forutséttning att den enskilde samtycker,
uppritta samordnade individuella planer fér personer som behdver
det for att kunna fa sina behov tillgodosedda genom insatser fran
bada huvudminnen. De nya reglerna syftar till att sikerstélla att
samverkan mellan huvudménnen fungerar. Lagstifining om sam-
ordnad individuell plan har forts in i savél socialtjénstlagen 2 kap. 7
§ som i hélso- och sjukvardslagen 3 f §.

Samverkan ska ske kring enskilda personer, patienter och brukare
som har behov av samverkan mellan de olika verksamheterna. Ini-
tiativ och behovsbedémning av detta ska goras frdn huvudman som
bedémer att samverkan dr nédvéndigt for att garantera vard och
behandling.

I den samordnade individuella planen ska framga vilka insatser
som planeras, vilka insatser respektive huvudman ska svara for,
vilka atgérder som vidtas av ndgon annan och vem av huvudmén-
nen som ska ha det évergripande ansvaret. Vidare ska det i planen
framga uppfoljningsdatum samt vem som kallar till uppfdljnings-
mote. Viktiga utgdngspunkter 4r att uppfoljning sker kontinuerligt,
att savil professionella som den enskilde ser nyttan med uppfolj-
ning och att den inte #r alltfor tidskrdvande.

Samtycke

Om ett enskilt drende behdver tas upp pa tjinstemannanivd utan att
den enskilde deltar och om sekretessen hos ndgon av samverkans-
parterna behdver brytas, ska skriftligt samtycke inhdmtas fran den
enskilde for det specifika tillfllet.

Lagstiftning

Barn som riskerar att fara illa ska sérskilt beaktas och krav pa sam-
verkan mellan myndigheter till barns skydd regleras i socialtjdnst-
lagen 5 kap. 1 a § och Hélso- och sjukvérdslagen 2 f §.

Offentlighets- och sekretesslag (2009:400)

Enligt 25 kap 12 § sekretessen enligtl§, 2 § andra stycket och 3-5
§§ hindrar inte att en uppgift om en enskild eller nirstaende till
denne limnas fran en myndighet inom hilso- och sjukvarden till en
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annan sadan myndighet eller till en myndighet inom socialtjdnsten,
om det behdvs for att ge den enskilde nédvindig vérd, behandling
eller annat stéd och denne;
e inte fyllt arton ar,
e fortgdende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16s-
ningsmedel, eller
e virdas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvérd eller lagen (1991:1129) om réttspsykiatrisk

o

vard.

Detsamma géller uppgift om en gravid kvinna eller nigon nirsta-
ende till henne, om uppgiften behéver limnas for en nédviindig
insats till skydd for det vintade barnet.

25 kap 13 § om den enskilde p& grund av sitt hilsotillstind eller av
andra skl inte kan samtycka till att en uppgift limnas ut, hindrar
sekretess enligt 1 § inte att en uppgift om honom eller henne som
behovs, for att han eller hon ska fa nédviindig vard, omsorg, be-
handling eller annat st6d, ldmnas fran en myndighet inom hilso-
och sjukvarden till en annan myndighet inom hélso- och sjukvarden
eller inom socialtjédnsten eller till en enskild vardgivare eller en-
skild verksamhet.

I 6vrigt behdvs ett medgivande av brukare/patient for att hiva sek-
retessen mellan huvudménnen.

Kvalitetsindikatorer for samverkan

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allménna radd Ledningssy-
stem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9) ska verk-
samheter inom hélso- och sjukvérden, socialtjinsten och verksam-
heter som bedrivs enligt LSS ha rutiner som tydliggér ansvaret for
samarbete, hur samverkan ska bedrivas samt ansvaret f6r medarbe-
tarnas medverkan i kvalitetsarbetet.

Rutiner fér avvikelserapportering

Synpunkter och brister &r viktiga som underlag for att finna forbétt-
ringar i organisationer och verksamheter och s dven f6r denna
samverkansdverenskommelse. Nar synpunkter, brister och/eller
klagomal i samverkan uppstér kan det framforas skriftligt till repre-
sentant i arbetsgruppen. Aterkoppling och atgardsforslag sker
skyndsamt, alternativt efter ett arbetsgruppsmote.

En sammanfattning av varje ars inkommande synpunkter, brister
och/eller klagomél redogtrs och behandlas i styrgruppen som un-
derlag for planering och utveckling,
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= Giltighetstid och uppsagning

Denna éverenskommelse giller fran och med den 1 juni 2014 tills
vidare. Om hindelse intriffar som vésentligen fordndrar forutsétt-
ningarna f6r denna samverkansdverenskommelse ska dverens-
kommelsen upphéra att gilla efter begéran av ndgondera parten.

Overenskommelsen #r upprittad i sju exemplar varav parterna et-

héller var sitt.

Stockholm den 1 juni 2014

W W)
Olle Jéhnselius ariaH4 gblom Lo

Stadsdelsdirektor Stadsdelsdirektor
Rinkeby-Kista Spanga-Tensta
Stadsdelsforvaltning Stadsdelsforvaltning
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Barbro Lagander /" Kersti Gabrielsson
Verksamhetschef Verksamhetschef
Habilitering och Hilsa Jarva psykiatri
Goran Rydén Gun Adnell
Verksamhetschef Sektionschef
Norra Stockholm psykiatri Beroendecentrum
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Anders Ogren
Kriminalvardsinspektor
Frivarden Fridhemsplan




Dnr 1.2.5-393/2014

rdesy Sida 12 (12)
@ Stockholms 2014-06-03

stad _
Bilagor

1. Kontaktbilaga
2. Samordnad individuell plan (SIP)
3. Avvikelseblankett




