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Nationellt kunskapsstdd for vard och behandling av
personer med kénsdysfori

Svar pa remiss fran Socialstyrelsen

Dnr 1.6-131/2014

Socialnimndens beslut
Socialndmnden ldgger drendet till handlingarna.

Arendet

Konsdysfori innebaér att en persons konsidentitet avviker helt eller
delvis fran det kon som personen har registrerats som vid fodseln.
Ar 2012 hade cirka 1 000 personer kontakt med varden med
anledning av konsdysfori.

I kunskapsstodet redogér Socialstyrelsen for rekommendationer
och bedéomningar nir det géller specialiserad vard och behandling
for personer med konsdysfori. Kunskapsstodet omfattar fragor
som berdr hela vardkedjan, det vill sdga fran utredning och
behandling till eftervard och uppfoljning. Sammanlagt ror det sig
om ett 40-tal rekommendationer och bedomningar. De &r tankta
att fungera som stod for att alla patienter ska fa likvardig vard
oavsett var i landet de bor. Varden ska baseras péa en individuell
bedémning och utga fran bésta tillgdngliga kunskap.

Forvaltningen har inga synpunkter avseende de medicinska
interventionerna som rekommenderas 1 kunskapsstodet. En
dndrad konstillhorighet leder till flera avgorande etiska
stillningstaganden for bdde den enskilde individen och for
samhillet. Framfor allt géller detta réttigheten och mdjligheten att
skaffa barn. Forvaltningen kan konstatera att det familjeréttsliga
regelverket inte har reviderats parallellt med utvecklingen inom
det medicinska omrédet.

Forvaltningen hade redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande daterat
2 maj 2014.



