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stad stadsdelsforvaltning 2014-05-26

Aldreomsorgen

Protokoll fran stadsdelsndamndens pensiondrsrads sammantriade 2014-05-26

Justeras 2014-05-28
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Néarvarade ledaméter: SPF  Yvonne Wendt
SPF  Margareta Thérnblom
PRO  Ingrid Stockman

Néarvarade erséattare: SPF  Jan Méardh
PRO  Gun Schriwer
SPF Peter Groth

Anmadlt forhinder: SPF  Olof Bjérlin
SPF  Viveca Hoog Peterson
SPF  Christina Harjulin
SPF  Kerstin Appel

Féredragande tjdnsteman: Marianne Snell, avdelningschef
Hanna Markkula, sekreterare

§ 1 Val av protokolljusterare
Pensiondrsradet beslutade att Yvonne Wendt och Jan Mardh justerar dagens
protokoll.

§ 2 Tid for protokolljustering
Pensiondrsradet beslutade att protokollet justeras den 28 maj k1. 10.00.
Protokollet e-postas till medlemmarna inf6r justering.

§ 3 Foregaende sammantrdadesprotokoll 2014-05-05

Pensionirsradet onskade fortydliga att det inte dr svart att komma in till Riotriiffen

via huvudentrén. Forvaltningen informerade om att Filtdverstens centrumledning

inom AMF Fastigheter har meddelat att atgiirder kommer att vidtas med anledning
Ostermalms av bristande skyltning av hjértstartaren. [ Svrigt framkom inga synpunkter pa
stadsdelsforvaltning . o " . .

foregdende protokoll. Protokollet ldggs till handlingarna.

Aldreomsorgen

Karlavdgen 104, 6 tr o . -

ROk 24168 § 4 Arenden till stadsdelsndgmnden 2014-06-12

104 51 Stockholm Ansokan om projekibidrag ficn Oppna Teatern

Telefon 08-508 10 00 5 T » . . .0 is "

Fax 08-508 10 099 Oppna Teatern har ansékt om projektbidrag fran stadsdelsndmnden for att anordna
ostermalm@stockholm.se forestilIningar och sdngprogram pa vard- och omsorgsboenden inom Ostermalm.
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Forvaltningen kommer att foresla att forestéillningar d&ven anordnas pa
dagverksamheten och de dppna tréiffpunkterna. Pensiondirsradet har tagit del av
drendet och ldgger det till handlingarna.

Rutin for avvikelsehantering, lex Sarah

[ juni 2013 antog Kommunfullméktige riktlinjer fér rapporter och anmélningar
enligt 14 kap SoL och 24 § LSS, "lex Sarah”, giillande staden. Foérvaltningen har
utifran KF:s riktlinjer utarbetat lokala rutiner for hantering av lex Sarah.
Pensionérsradet har tagit del av drendet och kinde sig trygga med rutinerna som
uppfattades som vil genomarbetande. Arendet liggs till handlingarna.

§ 5 Vard i livets slutskede — overldkare Ulla Zachrisson
Likaren Ulla Zachrisson héll ett foredrag om sitt arbete inom palliativ vard och hur
man hanterar tiden innan nigon doér. Ulla Zachrisson har varit 6verlidkare i palliativ
onkologi (onkologi = ldran om tumdrsjukdomar), cancerspecialist och specialist pd
smirtlindring pa den palliativa enheten vid Stockholms sjukhem.

Den palliativa vardens syfte #r att forhoja livskvaliteten i livets slut och underlétta
doden och ddendet. Malet r att tillgodose fysiska, psykiska, sociala och andliga
behov samt ge stéd at anhdriga. Symptomlindring, frimst smérta, andndd,
illaméaende, oro och dngest utgdr den mest centrala delen av palliativ vard. Dods-
angest kan idag behandlas pé ett skonsamt sitt med rogivande likemedel.

Ulla Zachrissoon beskrev att det ér vanligt att anhoriga fortvivlat ber om dropp till
en déende nirstdende. Man ska vara medveten om att dropp kan forvérra forloppet
med bl.a. vatten i lungorna. Térsten lindras bést med att viita lipparna och
munhélan. De senaste 10 dren har andelen som vill dé hemma 6kat, ASIH har
utvecklats avsevirt, Riksféreningen “Riitten Till En Virdig D8d” - RTVD - verkar
for den enskilda ménniskans riitt att sjélv bestimma &ver sin behandling i livets
slutskede, man kan ex skriva ett livstestamente. Det krévs stora resurser i framtiden
for att mote de kade behoven och samhéillet méste attrahera ungdomar att arbeta
inom vard och omsorg,.

Pensionirsorganisationerna kan paverka i frigan genom att sprida kunskap om den
palliativa varden bland sina medlemmar. Ulla Zachrisson kan halla foredrag.

Tips pa litteratur:
"Ett ar av magiskt tinkande” — Joan Didion

Ostermalms ; i3 ; ; : )
stadsdslaforvaltning Debattartikel SvD - bifogas protokoliet till de som ej medverkade vid dagens
Aldreomsorgen sanunantrdde.

Karlavdgen 104, 6 tr

Box 24156 § 6 Rapport fran vard- och omsorgsboenden

104 | : o s ; 5 5
Tel ef;n%g_%kg; 1”& 000 Dianagdrdens vard- och omsorgsboende/egen regi — Jan Mardh rapporterade fran
Fax 08-508 10 099 fortroenderadet pa Dianagarden. Det var ett bra mote som priglades av att

ostermalm@steckholm.se

e verksamheten ser med tillforsikt pa att den planerade avvecklingen, i detta lige, _
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inte blir av, Foérvaltningen informerade att fastigheten kommer att behdva ett
stambyte. Detta kommer att genomforas av Micasa, i samarbete med forvaltningen,
tidigast ar 2016. Det &r ett omfattande arbete som kommer att kréva en evakuering
av vard- och omsorgsboendet.

Kampementets vérd- och omsorgsboende/Aitendo — Yvonne Wendt rapporterade
fran fortroenderadet pd Kampementet. Avdelningarna har haft en utevistelsetivling
dir forsta pris var en extra personal i en vecka. Tio personal har slutfort sin
utbildning till underské&terska och tvé sjukskoterskor haller pd att rekryteras. Det
har framkommit synpunkter pa maten, matrad med leverantdren ska genomforas.
Det har varit problem med post som inte kommit fram, verksamheten ser 6ver
rutinerna. Vissa boende har inte uppdaterade firdtjanstkort som medger resor med
rullstol, detta kommer att atgéirdas. Forslag att ha en stor TV i entrén.

Linnégardens vard- och omsorgsboende/Ersta — Ingrid Stockman och Kerstin
Appel har varit pa fortroenderadet pa Linnégarden. Verksamheten informerade om
att utbildningar, bl.a. etik och virdegrund, genomfors for nérvarande.
Sommarbemanningen &r klar och man kommer éven att ta emot feriearbetande
ungdomar. Verksamheten har erhallit bidrag fran en stiftelse for trivselfrdmjande
atgirder. Fasadrenoveringar kommer att genomforas under sommaren.

§ 7 Information fran forvaltningen

Pensionirsradet har tidigare fragat vilka privata hemtjénstutforare pd Ostermalm
som erbjuder demensteam. I ett demensteam ska dven bistdndshandléggare och
distriktssjukskoterska ingd vilket énnu inte dr etablerat. Det finns déremot
hemtjinstutforare som har sdkt och fatt medel fran dldrendmnden for att utveckla en
specialiserad hemtjéinst inom demens. Pa Ostermalm har tvé utforare, Famntagets
omsorg och Brage omsorg, fatt bidrag. Dirutéver kan dven andra profilera sig inom
demens utan att ha sékt pengar for andamaélet.

§ 8 Ovriga fragor

Nagra medlemmar fran pensiondrsradet deltog den 9 maj i ett samverkansmote
med de kommunala pensionérsrdden och programberedningen for dldre- och
multisjuka. Frgor som behandlades var bl.a. framtidens hilso- och sjukvard
och strokerehabilitering, Presentationer fran matet har mailats alt postats till
ridets medlemmar. Ordforanden framforde att det ér viktigt att pensionérsradet
deltar i dessa och liknande méten.

Ostermalms

stadsdelsforvaltning Pensiondrsradet framforde att det ér svart att komma fram pé telefon for att anméla

Aldreomsorgen sig till sommarens bussutflykter och foreslog att det ska finnas personal pé plats pa

Karlavégen 104, 6 tr Seniortréffen for att ta emot anméilan. Vidare bor platserna fordelas réttvist.

Box 24156 Férvaltningen har framfort detta till Seniortréffen som hilsar att det gar utméirkt att
S holl P . . " . ’ 3

jrg?e?;n Jgﬂ‘og 1"5 000 komma dit for att anmiila sig om man 6nskar det, alternativt att ringa. Man anméler

Fax 08-508 10 099 sig till nagra utflykter i taget, det har férekommit kélista men det har inte varit

ostermalm@stockholm.se

stockholinse problem med att ndgon inte har kunnat dka med.
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Ingrid Stockman och Margareta Thornblom har tidigare anmélt sitt intresse
med att delta i arbetsgrupp rérande Riotriiffen. Méte genomfordes den 22 maj
med ovanstdende, ansvarig chef och personal pa Riotritfen. Pa motet
diskuterades samarbete med Attendo och Micasa, resurser, aktiviteter, material
och marknadsféring. Det framkom 6nskemal om fler musiker, teatergrupper
och foredrag samt “Gppet hus”. Anteckningar fran motet verldimnades till
forvaltningen.

Forvaltningen har tidigare framfort till Micasa att Riotriiffen inte finns angiven pa
Micasas informationstavla inne i fastigheten p& Sandhamnsgatan 6. Pensionérs-
radet framforde att detta inte har atgérdats, forvaltningen tar aterigen med sig
fragan till Micasa. Det finns en tom lokal i fastigheten som forslagsvis kan
anvindas som aktivitetslokal i samarbete med Micasa. Forvaltningen har framfort
till Micasa om att 6nskemal finns om eventuellt fordjupat samarbete kring denna
lokal.

Pensiondrsradet har tagit del av protokoll fran Kommunstyrelsens pensionérsrads
sammantrdde den 22 april. Pensiondrsradet 6nskade sérskilt lyfta fram drendet
rérande “Utvirdering av forsdksverksamhet med korttidsvard for svart sjuka &dldre”
samt projektet "Ungdomsbesék pé véard- och omsorgsboenden”. Protokoll frédn
KPR:s sammantride den 13 maj 2014 bifogas protokollet.

§ 7 Ndsta sammantride

Nésta sammantride dger rum den 11 augusti 2014, lokal Hjorten.
Kallelse skickas ut den 4 augusti.

Sekreterare:  Hanna Markkula



