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Fritidsaktiviteter for barn och ungdomar med funktions-

nedsattning
Svar pa skrivelse fran Mia Paarni m.fl. (S)

Forslag till beslut

Tjansteutlatandet utgor svar pa skrivelsen.

Olle Johnselius Susanne Tengberg
stadsdelsdirektor verksamhetsomradeschef

Sammanfattning

I en skrivelse dnskar Mia Paarni m.fl. (S) en redovisning av hur fritidsgardar
och andra motesplatser arbetar for att gora sina verksamheter tillgangliga for-
ungdomar med funktionsnedséttning och vilka aktiviteter som erbjuds.

Namndens ungdomsgardar och traffpunkter for aldre tondringar bedriver
verksamhet som ar 6ppen for alla ungdomar. Electric ungdomsgard, som sér-
skilt vander sig till ungdomar med funktionsnedsattning, har 6ppet tre kvéllar
i veckan samt I6rdagar. Electric ar ett komplement till 6vriga ungdomsgardar
i stadsdelsomradet.

Under alla skollov erbjuds barn och ungdomar med funktionsnedsattning i
stadsdelsomradet lovaktiviteter. Forskning har visat att det finns stort behov
av att denna grupp behover rora pa sig, darfor &r manga aktiviteter i nagon
form idrott.

Inom stadens nitverk “Fritid for alla” pagar flera olika samarbeten och ut-
vecklingsarbeten for malgruppen. | natverket ingar bl.a. samtliga stadsdels-
forvaltningar och idrottsforvaltningen.

Rinkeby-Kista stadsdelsférvaltning
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Skrivelsen

| en skrivelse av den 6 februari 2014 6nskar Mia Paarni m.fl. (S) en redovis-
ning av hur fritidsgardar och andra motesplatser arbetar for att gora sina verk-
samheter tillgangliga for ungdomar med funktionsnedsattning och vilka akti-
viteter som erbjuds. Skrivelsen &r av foljande lydelse:

”| verksamhetsberattelsen kan vi lasa att det pagar ett arbete med att utoka
aktivitetsutbudet for funktionshindrade barn och ungdomar. Det ar en oerhort
viktig fraga om man ska leva upp till lagens intentioner om att framja jamlik-
het i levnadsvillkor och full delaktighet i samhallslivet. Det &r dock svart att
utlésa i verksamhetsplanen i vilken omfattning det finns aktiviteter.

Vi skulle vilja ha en redovisning av vilka typer av aktiviteter som erbjuds
men ocksa hur fritidsgardar och andra métesplatser arbetar med att gora sina
verksamheter tillgédngliga for ungdomar med funktionsnedséattningar. Vi vill
ocksa fa en bild av vilka aldersgrupper de olika verksamheterna har som mal-

grupp.”

Forvaltningens synpunkter

Ungdomsgardar och traffpunkter

Namndens ungdomsgardar och traffpunkter for aldre tonaringar bedriver
verksamhet som ar 6ppen for alla ungdomar. Electric ungdomsgard, som sér-
skilt vander sig till ungdomar med funktionsnedsattning, har 6ppet tre kvéllar
i veckan samt l6rdagar (i samma lokaler som Smultronets korttidstillsyn i
Akalla by). Electric ar ett komplement till dvriga ungdomsgardar i stadsdels-
omradet. Har har ungdomarna mojlighet till ett stort fritidsutbud och tillgang
till ett utvidgat socialt natverk. Malet med ungdomsgarden ar att ungdomar
ska kunna umgas och gora roliga saker. Varje manad gors ett manadsblad i
vilket olika aktiviteter, utifran ungdomarnas egna onskemal, presenteras.
Electric har en face book- sida som &r valbesokt. En gang i manaden gors en
storre utflykt, t.ex. till en annan ungdomsgard dar det kan vara disco eller
andra aktiviteter. Ungdomsgarden har dven tre fasta gruppaktiviteter i form av
en dansgrupp, en teatergrupp och en musikgrupp. Féreningen UNG-24/7 bil-
dades den 31 maj 2011 av en grupp ungdomar som traffades regelbundet pa
Electric. Syftet med féreningen ar att skapa aktiviteter som framjar ungdomar
med funktionsnedséttning. FOreningen har t.ex. arbetat med hur en férening
fungerar och hur viktigt det &r att samarbeta for att na sina mal. Electric ung-
domsgard ingar, liksom dvriga ungdomsgardar i stadens satsning * Fritid for
alla ” med inriktning pa personer med funktionsnedsattning. Electric samver-
kar med forvaltningens dvriga ungdomsgardar.

Tillganglighetsronder genomfors arligen pa ungdomsgardarna och traffpunk-
terna.

Skollov
Under alla skollov erbjuds barn och ungdomar med funktionsnedsattning i
stadsdelsomradet lovaktiviteter. Forskning har visat att det finns stort behov
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av att denna grupp behover rora pa sig, darfor & manga aktiviteter i ndgon
form idrott. Aktiviteter som har genomforts for malgruppen &r t.ex. gympa,
klattervagg, zumba, boxning, sjalvférsvar, innebandy, rorelselek men ocksa
instrumenttillverkning med musikorkester. Malgruppen ar framst barn och
ungdomar 10-24 ar.

Samverkan

Inom stadens natverk “Fritid for alla” pagar flera olika samarbeten och ut-
vecklingsarbeten for malgruppen. I natverket ingar bl.a. samtliga stadsdels-
forvaltningar och idrottsforvaltningen. Exempel pa samverkan:

« Fritidsnéatet, webbaserad information om aktiviteter till barn, ungdomar och
foraldrar.

* Nitverket ”Fritid for alla” dar region Vasterort en del (Rinkeby-Kista,

Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby och Bromma stadsdelsforvaltningar)

« En Vésterortsfolder har sammanstéllts med aktiviteter

« Ett handlingsprogram ar framtaget for Fritid for alla”

+ Samverkan med andra kommuner, t.ex. planeras en prova pa Massa i
Sollentuna i november.

» Samverkan med foreningar och skolor i syfte att skapa aktiviteter for
malgruppen.




