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Arendets beredning
Arendet har tagits fram i samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna
Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm och Sédermalm.

Bakgrund

Kommunfullméktige har uppdragit it dldrendmnden att arligen ta fram
forslag till dldreboendeplanering for dldre. Syftet med dldreboende-
planeringen &r att ta fram forslag pd atgirder for att klara behovet av vard-
och omsorgsboende pa kort och lang sikt. Staden &r indelad i fyra regioner
for dldreboendeplanering, Innerstaden, Visterort, Ostra Séderort och
Vistra Soderort. Respektive region tar fram ett dokument dar det
gemensamma behovet av ombyggnation, avveckling, nyproduktion och
inriktningar/ profiler analyseras. Arbetet samordnas av dldrendmnden som
sammanstéller ett underlag som ska foreliggas kommunfullmiktige och
godkénnas 1 samband med budget.

Arendet

Aldreboendeplaneringen 2015, 2016-2017 for Innerstaden bygger i
enlighet med anvisningarna pa Sweco:s reviderade framskrivning av
dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad. Uppgifter om antal bostdder och
personer i vard- och omsorgsboende samt ko, flyttstrommar och lediga
platser dr himtade bl.a. ur paraplysystemet. Uppgifter om servicehus
inhdmtas av dldreforvaltningen och ska inte redovisas 1 denna
dldreboendeplanering.
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1. Sweco:s framskrivna prognos av befolkning och behov
for Innerstaden

Befolkningsprognos

Framskrivningen grundar sig pa Stockholms stads ordinarie befolknings-
prognos, Prognos13, de forsta tio aren. Den resterande perioden, 2023-2040,
utgar fran antaganden om fruktsamhet, dédlighet och in- och utrikesflyttning
samt pa antaganden om det framtida bostadsbyggandet. Sweco konstaterar att
det ar en betydande skillnad mellan Prognos 12, som forra dldreboende-
planeringen utgick fran, och Prognos 13 for samtliga stadsdelsomraden i
Innerstaden fram till ar 2040. Skillnaden innebér att den dldre befolkningen
antas Oka snabbare 1 Prognos 13 vilket framst beror pa ett hogre flyttnetto,
minskade dodsrisker/forbéttrad hilsa samt planering av betydligt fler bostidder
an 1 Prognos 12. Den stdrre 6kningen mellan prognosomgangarna i
Innerstaden géller bade for yngre och for dldre pensiondrer. I tabellen nedan
presenteras arets och forra arets befolkningsprognos for Innerstaden dir
skillnaderna tydligt framgar.

2012/2013 2020 2030 2040
65-79 ar P12 37995 46480 49540 56780
65-79 ar P13 40140 47650 51750 59480
Skillnad +2 145 +1170 +2 210 +2 700
80-89 ar P12 21881 20358 31220 37490
80-89 ar P13 21590 20960 33060 40530
Skillnad -291 +602 +1840 +3040
90 —ar P12 3498 2960 3110 5270
90-ar P13 3540 3070 3380 5 850
Skillnad +42 +110 +270 +580

Tabell 1 Skillnad mellan P12 och P13. Kélla: Sweco

Den storsta befolkningsdkningen sker i1 dldersgruppen 65—79-&ringar. Fram
till 2030 berédknas antalet personer 65-79 ér i Innerstaden att 6ka med ca
11 610 personer och fram till 2040 med 19 340.

Nir det géller aldersgruppen 80-84 dr sker en mindre nedgéng i alla
stadsdelsomraden fram till 2020 férutom i Kungsholmen som har en
marginell 6kning. I Innerstaden &r minskningen mellan 2013 fram till ar
2020 cirka 1 100 personer vilket ska jamforas med forra arets prognos med
en berdknad minskning om 2 060 personer. Mellan 2020 och 2030 berdknas
80-84 dringarna att oka 1 alla stadsdelsomrdden med ca 8 600 personer.
Sodermalm star for den storsta 6kningen i &ldersgruppen.
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Fran 2020 och fram till ar 2030 beréknas antalet personer dver 80 ar att 6ka
med ca 12 410 personer vilket &r ca 1 400 fler &n forra arets prognos. Nar
det géller personer 85 ar och dldre sa minskar antalet personer inom alla
stadsdelsomraden fram till 2020. Fran 2025 sker en 6kning igen for att 2030
ha 6kat med 2 700 personer.

2013 2020 2030 2040

65-79 ar 40140 47650 51750 59480
80-84 ar 13 690 13920 22290 26370
85-89 ar 7900 7 040 10770 14 160
90 - ar 3540 3070 3 380 5850

Tabell 2. Befolkningsutveckling i Innerstaden 2013-2040. Kélla: Sweco.

Aldreomsorgstagare

Det finns en rad olika anledningar till att konsumtionen av dldreomsorg i
gruppen 65 ar och dldre fordandras 6ver tid. Faktorer som paverkar kan vara
en fordndring inom &ldersfordelningen i den dldre befolkningen dér en
Okning av andelen yngre éldre, som behover relativt lite omsorg, leder till att
den totala konsumtionen sjunker. Andra faktorer &r att de dldre lever léngre,
blir friskare eller anvinder olika former av hjdlpmedel. Aven en hogre
medellivsldngd for médn, 6kat sammanboende, en framtida hogre utbild-
ningsniva samt en viss omfordelning mellan RUT och hemtjinst paverkar
konsumtionen.

Bakom Swecos prognos av antalet dldreomsorgstagare ligger, forutom
befolkningsprognosen, antaganden om en forbéttrad hélsa och ddrmed dven
en minskande konsumtion av ildreomsorg. Aven om skillnaden mellan
prognos P12 och P13 véntas bli storst i Innerstaden sa &r den berdknade
okningen av omsorgstagare, jamfort med stadens som helhet, fortfarande
nidst ldgst 1 Innerstaden relativt sett. Antalet omsorgstagare i1 Innerstaden
kommer att 6ka frén 8 083 ar 2013 till omkring 9 240 &r 2030. Det &r drygt
900 omsorgstagare farre ar 2030 an tidigare prognos. Omsorgstagandet
totalt, d.v.s. vard- och omsorgsboende, hemtjinst, dagverksamhet etc. i
Innerstaden véntas 6ka med 2 057 personer fram till &r 2040.

2013* 2020 2030 2040
Kungsholmen 1592 1510 1850 2200
Norrmalm 1430 1400 160 1880
Ostermalm 2 087 1940 2260 2530
Sédermalm 2974 2970 3480 3800
Innerstaden 8083 7 820 9240 10 140

* faktiska uppgifter september 2013
Tabell 3. Prognos &ldreomsorgstagare totalt boende, hemtjénst och dagverksamhet. Kélla:
Sweco
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2013* 2020 2030 2040
Kungsholmen 440 410 500 600
Norrmalm 390 380 440 540
Ostermalm 631 580 660 780
Sédermalm 778 770 890 1000
Innerstaden 2239 2130 2490 2930

* faktiska uppgifter september 2013
Tabell 4. Prognos &ldreomsorgstagare vard- och omsorgsboende. Kélla: Sweco

Aldreomsorgstagare med insatsen vard- och omsorgsboende forvintas
minska fram till runt 2020 i alla stadsdelsomraden da det framst ar de yngre,
65-79 ar, som Okar 1 antal medan de éldre, 6ver 80 ar, dir omsorgsbehovet
ar som storst, minskar i antal. Fran ar 2021/22 vintas antalet dldreomsorgs-
tagare med vdrd- och omsorgsboende 1dngsamt borja dka igen for att &r
2030 beriknas ha 6kat med drygt 250 personer. Okningen fram till r 2040
berdknas vara narmare 700 personer.

2. Vard- och omsorgsboende i Innerstaden
Innerstaden har uppdaterat antalet platser i vard- och omsorgsboende,
inklusive korttidsplatser, som finns beldgna inom region Innerstaden.
Det har inte skett nigra storre fordndringar frén foregaende ars éldre-
boendeplanering da totalsumman var 1 843 platser.

Antal platser
SDN Somatik Demens Profilboende Korttidsvard Totalt

Somatik Demens

Kungsholmen

Egen regi/ entrepr. 124 213 32% 9 8 386
Norrmalm

Egen regi/ entrepr. 99 200 18 2 2 321
Ostermalm

Egen regi/ entrepr. 198 202 15 10 0 425
Sodermalm

Egen regi/ entrepr. 349 331** o** 9 16 705
Totalt 30 26 1834

* Avser 23 platser geropsykiatri och 9 platser stroke.
**varav 11 platser geropsykiatri

Tabell 5. Antal faktiska platser i vard- och omsorgsboende, inklusive korttidsplatser, inom
region Innerstaden, januari 2014.
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3. Antal personer som bor i vard- och omsorgsboende med
beslut fran Innerstaden
Nar det géller antal kop av ménadsplatser 1 vard- och omsorgsboende har
det for regionen som helhet inte skett ndgon storre fordndring sedan forra
ildreboendeplaneringen. Ostermalms stadsdelsomrade och till viss del
Norrmalm har en fortsatt minskning av antal kop av platser. Kungsholmen
och S6dermalm har daremot 6kat kopen av vard- och omsorgsboende-
platser, framst inom demens.

Antal personer

SDN Somatik Demens Profilboende Korttids- Totalt | Totalt | Diff
vard 2013 2012 totalt

Kungsholmen 181 228 22 11 441 426 15

Norrmalm 193 164 18 8 382 387 -5

Ostermalm 328 281 17 18 643 685 -42

Sodermalm 366 373 23 21 783 750 33

Totalt 2013 1067 1045 80 58 2249

Totalt 2012 1128 996 65 60 2248

Diff 2012-2013 -61 49 15 -2 1

Tabell 6. Totalt antal helmanaderspersoner (dygn/30 dagar i nov) i vard- och
omsorgsboenden inom valfrihetssystemet per bestéllande férvaltning och inriktning, nov
2012 och nov 2013 (Kélla: Info View per bestéllande SDN)

4. Flyttstrommar Innerstaden

Sammanstallning av flyttstrommar mellan stadsdelar visar att andelen vérd-
och omsorgsboendebeslut som verkstills inom regionen dr 82 % for
Innerstaden. Andelen har legat relativt konstant de senaste tre dren och
pavisar att personer i Innerstaden i1 hogre grad &n 1 6vriga regioner dér
andelen dr 73 % véljer att bo kvar inom sin region. Innerstaden koper
saledes totalt 18 % av platserna i andra regioner och kommuner.
Fordelningen av dessa kop ir 8 % utanfor Stockholm, 4 % i Ostra Sdderort,
3 % i Visterort och 3 % i Vistra Soderort. Ostermalm SDN képer liksom
tidigare ett stort antal bostdder i Innerstaden, framst fran S6dermalm och
Norrmalm SDN, fabell 7. Forséljningen inom regionen har dkat avsevirt
fran foregaende ar da totalsumman var 155 platser att jimfora med 334 i ar.

Verkstédllande SDN

Bistandsbeslut- Kungsholmen Norrmalm Ostermalm Sédermalm Totalt
ande SDN

Kungsholmen 24(8) 16(5) 34(11) 74(24)
Norrmalm 26(15) 29(11) 19(7) 74(33)
Ostermalm 27(15) 50(21) 52(14) 129(50)
Sédermalm 16(8) 19(6) 22(10) 57(24)
Totalt 69(38) 93(35) 67(26) 105(32) 334(131)

Siffran inom parentes anger antalet varav bostdder med demensinriktning.

Tabell 7. Antal kép av manadsplatser i vard- och omsorgsboenden, somatik och demens,

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 exk|. korttidsvérd och profilboende, mellan innerstadsdelarna, oktober 2013 (Kélla:
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5. Ko och lediga platser

Valfrihetssystemet inom vard- och omsorgsboenden innebér att den som fatt
ett beslut om véard- och omsorgsboende har mdjlighet att std 1 ko till totalt tre
boenden. Man kan kvarsta i kon till onskade boenden dven sedan man flyttat
in pé ett annat vird- och omsorgsboende.

En sammanstéllning av antal personer i ko 1 Innerstaden den 15 januari 2014
visar att de flesta personer stér i ko till ett boende som &r beldget i den egna
stadsdelen eller nirbeldgen stadsdel eller kommun. Uppgifterna kan avse
samma person som star i flera kder. Inom Kungsholmen stér totalt 62
personer i ko varav flest, 19 personer, star i ko till Stockholms sjukhem.
Inom Norrmalm star 64 personer i1 ko varav flest, 14 personer, star i ko till
Sabbatsbergsbyns vard- och omsorgsboende. Inom Ostermalm star 135
personer 1 ko varav flest, 60 personer, star i ko till Ljtnantsgarden. Inom
Sodermalm star 116 1 ko varav flest, 30 personer, star i ko till Borgerskapets
Aldrehem.

Det finns i januari 2014 en ko till alla vard- och omsorgsboenden i
Innerstaden. Ett tiotal boenden i valfrihetssystemet har en k6 med fler d4n 15
personer. Dessa ér till 6vervdgande del privata boenden inom ramavtal i
Innerstaden samt Bromma och Nacka. Aven i kderna till de boenden med
lang eller mycket lang ko star personer som bor i stadsdelen eller en
ndrbeldgen stadsdel.

Nar det géller lediga platser vid samma tidpunkt som aktuella koer, 15
januari 2014, finns det totalt 98 lediga plaster inom staden varav 24 inom
Innerstaden. De 24 platserna fordelar sig pa 14 olika boendena varav 18
avser somatik och 6 avser demens. Det finns ko till tio av dessa boenden
och platsen kan vara ledig i vidntan pa att erbjudanden gér ut. Sammanfatt-
ningsvis finns 7 lediga somatikplatser vid tre boenden vid den aktuella
tidpunkten. Det finns totalt 31 lediga platser i kranskommuner.

6. Boendetider

Sweco har bearbetat data om boendetider 1 vdrd- och omsorgsboende och
sammanstillningen for staden som helhet pekar pa ett majligt trendbrott ar
2012. De senaste arens utveckling fram till &r 2011 var att boendetiderna i
snitt blir kortare. Resultaten for &r 2012 pekar 1 motsatt riktning,
snittiderna har 6kat och andelen korta perioder har minskat ndgot. Andel
boendeperioder pd hogst tvd manader ar 19 %. Sweco lyfter fram att det
dock &r for tidigt att sdga om trenden har vént eller om det &r en tillféllig
fordandring.
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utvecklingen av boendetiderna fram till 2011. Fér 2012 6kar inte langre
andelen som dor inom 100 dagar. Andelen har istéllet minskat nigot, fran
29,5% ér 2011 till 25,7% &r 2012. Siffran dr dock mycket hogre adn ar 2006
da motsvarande andel var 7,5 %.

Genomsnittligt antal boendemanader ar 2012 &r 25,7 for Innerstaden. Det
ar en 6kning fran 24,7 fran aret innan. Det skiljer sig ddremot ar mellan
regionens stadsdelsomraden, ddr boendetiderna inom Norrmalm och
Sédermalm ir lingre dn inom Kungsholmen och Ostermalm.

Wistra Soderort

Ostra Soderort |
= 2009

1 2010
Innerstaden s

m 2012

Vasterort

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0
Medelvirde i antal manader

Diagram 1. Genomsnittligt antal manader per omrade i staden och slutar.
Kaélla: "Boendetider vard- och omsorgsboenden i Stockholms stad”

7. Behov av ombyggnation, avveckling och nybyggnation
avseende vard- och omsorgsboenden och korttidsvard

Forelagganden fran Arbetsmiljoverket

Det finns foreldggande fran Arbetsmiljoverket for Vasens vard- och
omsorgsboende inom Norrmalms stadsdelsomréade. I 6vrigt finns inga
foreldgganden inom regionen.

Behov av ombyggnationer och/eller storre investeringar

Inom Kungsholmens stadsdelsomrdde finns behov av renovering och
uppfraschning av savél Alstromerhemmets vard- och omsorgsboende som
Fridhemmets och Piltrddets servicehus. Om dessa boenden ska kunna
fortsitta att fungera i framtiden sa krévs att de far en standard som kan
halla 6ver lang tid. Det géller bade de tekniska delarna, t ex ventilation,
och ldgenheternas och gemensamhetsutrymmenas standard.

Inom Norrmalms stadsdelsomrade har Riddargardens vérd- och

omsorgsboende och Klockhuset pa Sabbatsberg genomgétt renovering av
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
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stadsdelsforvaltning har fatt foreldaggande fran Arbetsmiljoverket att
omsorgsarbete inte fir bedrivas pa Vasens vard- och omsorgsboende efter
december 2017 om inte brister 1 arbetsmiljon atgédrdas. Det finns saledes
behov av ombyggnation av boendet for att tgirda arbetsmiljobristerna
alternativt att boendet avvecklas och ersitts av ett nytt.

Inom Ostermalms stadsdelsomrdde ir merparten av vard- och omsorgs-
boendena ny- eller ombyggda och i gott skick. Linnégarden har fyra
lagenheter som behdver en ombyggnad av badrummen. Dianagirden &r det
vard- och omsorgsboende som behover utredas och en ombyggnad av
badrummen krivs for att tillgodose arbetsmiljokraven. Fastigheten dr d&ven
i behov av ett omfattande stambyte inom inte alltfor avldgsen framtid,
vilket kommer att forutsitta en evakuering av fastigheten.

Inom Sodermalms stadsdelsomrdde har Micasa paborjat projekteringen av
en ombyggnation till ett modernt vird- och omsorgsboende pa Hornstull.
Micasa fastigheter forhandlar med privata utforare for att f hyresgéster till
de ombyggda lokalerna. En utforare har visat intresse for att hyra lokaler till
ett vard- och omsorgsboende med 36 lagenheter. Vindragaren bor avvecklas
i samband med nésta avtalsforldngning, 2015-09-30. De boende kan
erbjudas att flytta till det nybyggda Hornstulls vard- och omsorgsboende.

Forslag pa vard- och omsorgsboende som bor avvecklas
Stadsdelarna i Innerstaden gor bedomningen att inget vard- och
omsorgsboende inom regionen bor avvecklas utdver beslutade utan att
ersittningsboende planeras. For att mota det 6kade behovet om knappt tio ar
ser Innerstaden gérna att man i mojligaste mén behaller befintliga fastigheter
och renoverar dem med bra utformning och lage.

Inom Norrmalms stadsdelsomrdde finns Vasen vérd- och
omsorgsboende som kan behdva avvecklas om det inte finns mdjligheter
till om- eller nybyggnation. Boendet méste i sa fall ersittas.

Inom Ostermalms stadsdelsomrdde kommer en plan for successiv
avveckling av Dianagardens vird- och omsorgsboende att redovisas i
borjan av 2014. Det krdvs en ombyggnation av badrummen och
fastigheten &r i behov av ett omfattande stambyte.

Inom Sodermalms stadsdelsomrdde har Vindragarens vard- och
omsorgsboende otidsenliga lokaler som dr inspringda 1 Reimersuddes
seniorboende. Dessutom &r lokalerna utspridda i tva huskroppar och pa
fyra vaningsplan vilket forsvarar samordningen av verksamheten.
Vindragaren &r i behov av andra lokaler och ett forslag dr att Vindragarens
boende erbjuds att flytta till Hornstulls vard- och omsorgsboende efter
ombyggnationen till ett modernt vard- och omsorgsboende. Nuvarande
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lokaler ldmnas da tillbaka till Micasa Fastigheter, som kan omvandla
lagenheterna till seniorboende. Vindragaren har 34 ldgenheter och drivs pa
entreprenad. Avtalet Ioper till och med september 2015 med mdojlighet till
forldngning till och med 2017.

Standarden pa Kulltorps vard- och omsorgsboende medfor att boendet bor
ersdttas av ett nytt boende under planeringsperioden. Avdelningarna
forhéllandevis stora med 14 ldgenheter per vaningsplan. Vaningarna gér
inte att avgransa och det saknas balkonger. Alla fonster sitter for hogt for
att fa “utekontakt” for rullstolsburna och sdngliggande. Mgjligheterna till
utevistelser 1 direkt anslutning till boendet dr begransade.

Behov av nybyggnation

Fran &r 2021/22 véntas antalet dldreomsorgstagare av vard- och
omsorgsboende ldngsamt borja dka igen for att ar 2030 berdknas ha okat
med drygt 250 personer inom Innerstaden. Innerstaden ser ett langsiktigt
okat behov pé grund av flyttstrommar till Innerstaden fran andra stadsdelar
och pé grund av nya bostadsomraden som byggs i Hagastaden, Nya
Djurgardsstaden, Marieberg och Vistra Kungsholmen.

Samtliga stadsdelsforvaltningar deltar i planeringen av boende for éldre
och bevakar markanvisningar for framtida behov av vard- och
omsorgsboende inom regionen. Det dr nddvindigt att de nya boendena ar
byggda for flexibel anvindning, sa att de kan fungera som antingen dldre-,
trygghets- eller seniorboende och dirmed kunna anpassas till aktuella
behov. Det dr angelédget att alla ldgenheter i bostadsomradet fran borjan
utformas sa att de dven kan fungera for personer med t.ex. rorelsehinder
eller synskador. P4 sé sétt kan &ven dldre i storre utstrackning bo kvar
hemma och inte behova flytta till annan boendeform.

Kungsholmens stadsdelsforvaltning bedomer att for att kunna genomfora
en renovering enligt rubriken ombyggnation krdvs nybyggnation av ett
motsvarande vard- och omsorgsboende. Det finns ett stort virde i att kunna
flytta hela boendet — brukare och personal — tillsammans istéllet for att
evakuera brukarna till olika boenden eller att vénta ut och tomstilla
lagenheterna. Ett nytt boende pa Norrmalm eller Kungsholmen vore
lampligt, ex Véstra Kungsholmen och Hagastaden.

Norrmalms stadsdelsforvaltning bedomer att det finns det antal 14genheter
som efterfragas nu och inom de ndrmaste dren. Med anledning av
Arbetsmiljoverkets foreldggande kan nybyggnation komma att behdva
goras for att ersdtta Vasens vard- och omsorgsboende med 78 ldgenheter.
For nirvarande ér det ko till alla vard- och omsorgsboenden inom
Norrmalm. Norrmalm stadsdelsforvaltning deltar 1 planeringen av olika
former av boenden for dldre i Hagastaden. For den stora gruppen personer
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1 aldern 65 till 79 ar finns behov av seniorldgenheter. For personer ver 80
ar kommer det att finnas behov av savil senior- och trygghetsboende som
vard- och omsorgsboende. Mark behover reserveras for minst ett boende
for dldre med totalt cirka 100 l4genheter, varav cirka 60 platser pa vard-
och omsorgsboende. Fastigheten bor vara fardigstilld &r 2025.

Ostermalms stadsdelsforvaltning deltar i planeringen for uppforandet av
ett nytt vird- och omsorgsboende med inflyttning runt 2018-2019 1
kvarteret Brofastet i Norra Djurgardsstaden. Utgangspunkten i planeringen
ar behovs- och efterfragebilden 2020, det vill sdga nér de édldre aterigen
borjar 6ka i stadsdelen. Det planerade boendet avses omfatta 90 vard- och
omsorgsboendeplatser.

Inom Sodermalms stadsdelsomrdde finns 1 dagslaget inget aktuellt behov.
Omkring 2017 finns ett behov av ett erséttningsboende for Kulltorps vard-
och omsorgsboende. Ett mojligt erséittningsboende skulle kunna inrymmas
1 samma byggnad som Hornstulls vard- och omsorgsboende, dir Micasa
projekterar for ombyggnation.

Korttidsvard — behov och utveckling

Korttidsplatserna anvénds for avlastning, vdxelvérd och trygghetsplats
vilket ar ett vardefullt stod till den som dr anhdrigvardare. Det dr dven

betydelsefullt att varje stadsdelsomrade har en egen korttidsvard for att
tillgodose anhdrigas onskemal om nérhet till den nérstaende.

Inom Innerstaden finns totalt 56 platser for korttidsvard varav 26 platser
avser demens och 30 platser avser somatisk inriktning, se tabell 5. Det har
skett en omfordelning av platser med somatisk och demensinriktning och
en minskning av totalt 5 platser sedan forra rets dldreboendeplanering.

Behovet av korttidsvard har minskat de senare aren inom hela Innerstaden.
En orsak till det minskade behovet dr, forutom befolkningsminskningen,
att den dldre personen efter inforandet av valfrihetssystemet endast i
undantagsfall erbjuds en korttidsplats i vdntan pa en permanent bostad i ett
vérd- och omsorgsboende blir ledig. Den édldre kan ofta fa en bostad pé ett
av de véard- och omsorgsboende som han/hon valt eller annan ledig plats i
staden.

Stadsdelsforvaltningarna har inte heller samma behov av att kopa platser
av varandra 1 Innerstaden som tidigare. Detta kan ddremot skilja sig mellan
stadsdelsomradena dir Ostermalm har ett behov av att kopa korttidsvérd
med demensinriktning dé det saknas 1 stadsdelsomradet.

Innerstaden ser 1 dagsldget inget behov av att avveckla de befintliga
platserna for korttidsvéird. Efterfragan pa vixelvardsplatser kommer att
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bevakas dé dessa kan skapa mojligheter for fler dldre att bo kvar i ordinért
boende. For att mota ett eventuellt 6kat framtida behov av korttidsplatser
planerar Ostermalm for ett tiotal platser inom det nya boendet i kvarteret
Brofistet i Norra Djurgardstaden.

En fOrutséttning for att kunna utveckla korttidsvarden dr samfinansiering
med landstinget. Da kan griansdragningsdiskussionerna minimeras.
Personer i ordinért boende skulle kunna fa storre tillgang till funktions-
uppehallande trédning och vistelser i korttidsvarden for att underlétta och
forldnga sitt ordindra boende.

De senaste arens utveckling fram till &r 2011 var att boendetiderna i snitt
blir kortare. Aven om resultaten for r 2012 pekar i motsatt riktning, ér det
for tidigt att sdga om trenden har vint. I framtiden kan det mojligen finnas
behov av korttidsplatser med palliativ inriktning. Gruppen ldre i livets
slutskede med avancerad behandling och teknisk utrustning 6kar liksom
snabba inflyttningar till vard- och omsorgsboende vilket stiller krav pé
flexiblare 10sningar.

Profilboenden — psykiatri och missbruk

Det behdvs anpassade boenden for dldre personer med till exempel psykisk
funktionsnedséttning, demens med utatagerande beteende eller missbruks-
problematik.

Bostdder med éldrepsykiatrisk inriktning redovisas pa olika sitt i Paraply-
systemet, till exempel som sjukhem, gruppboende, dlderdomshem,
HVB/Familjehem, profilboende, se tabell 5. P4 Guldbrollopshemmet inom
Sodermalm finns 11 bostdder med dldrepsykiatrisk inriktning som 1
Paraplysystemet &r registrerade som gruppboende. I Innerstaden finns totalt
67 bostidder med dldrepsykiatrisk inriktning och 9 bostidder med inriktning
stroke. Forvaltningarna 1 Innerstaden gér bedomningen att antalet bostéder
inom dldrepsykiatrin idag &r tillrdckligt men att det dr nddvéndigt med en
noga bevakning for framtida behov dé antalet kop okat négot.

Samtliga stadsdelsforvaltningar koper platser 1t HVB-hem for dldre med
psykiska funktionsnedséttningar. For ndrvarande erhéller 15 personer inom
Kungsholmen, 15 inom Norrmalm, 14 inom Ostermalm och 25 inom
Sodermalm en plats pA HVB-hem. Nir det géller stodboende inom SHIS
erhaller for nidrvarande tre personer inom Kungsholmen, dtta inom
Norrmalm, en inom Ostermalm och 37 inom Sédermalm en sidan plats.

Innerstaden kan se en tendens av att gruppen med psykosociala problem,
missbruk och hemldshet 6kar inom dldregruppen. Detta leder troligen till
ett 6kat behov av anpassade boenden, sarskilt for personer med psykiatrisk
diagnos eller personer som av andra orsaker inte klarar ett ordinért boende



Stockholms
stad

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Sida 12 (13)

men inte heller dr 1 behov av ett vard- och omsorgsboende. En 6kning av
denna grupp 1 samband med befolkningsutvecklingen kommer att stélla
andra krav pé forvaltningarna i sévél dldreboendeplanering som 6vriga
insatser for dldregruppen.

Boenden med sarskilda inriktningar
Inom region Innerstaden finns inga boenden med spraklig eller kulturell
inriktning.

8. Sammanfattning vard- och omsorgsboende

Innerstaden har de senaste aren sett ett minskat behov av kop av véard- och
omsorgsboendeplatser pa grund av minskat befolkningsunderlag.
Anpassningar av antal platser har gjorts utifran detta. Det &r enligt
prognosen en fortsatt minskning av antalet dldre med behov av vard- och
omsorgsboende fram till runt 2020 for att fran &r 2022 langsamt borja oka
igen. Av analysfil frin Aldreforvaltningen framgér att det i Innerstaden
finns ett dverskott om ca 306 platser i egen regi, entreprenad och privata
vard- och omsorgsboenden.

Innerstaden vill lyfta fram att antalet kop av manadsplatser i vard- och
omsorgsboende inte har minskat sedan forra arets dldreboendeplanering dé
Kungsholmen och S6dermalm istéllet har haft ett 6kat kop av platser.
Ostermalm har ett fortsatt minskat kop. Det ér dock for tidigt att siga om
det dr en tillfallig fordndring. Innerstaden gor bedomningen att inget vard-
och omsorgsboende utdver redan beslutade inom regionen bor avvecklas
utan att ersittande boende planeras.

Det finns en ko till alla vard- och omsorgsboenden i Innerstaden och lediga
platser stdr inte tomma ldnge innan de hyrs ut. Flyttstrommar visar att
andelen vard- och omsorgsboendebeslut som verkstélls inom regionen &r
82 % for Innerstaden, flertalet viljer séledes att bo kvar inom sin region. I
och med kundvalssystemet tas bostdderna i Innerstaden dven i ansprak av
personer fran andra regioner. Efterfragan pd bostdder med stadskvaliteter
ar saledes stor dven nér det giller sdrskilt boende. Regionen har &ven jam-
forelsevis en hog andel ans6kningar fran personer frdn andra kommuner.

Det ér ocksa viktigt att folja om snittet for boendetiderna fortsitter att 6ka
och andelen korta perioder fortsétter att minska vilket pa sikt paverkar
antalet tillgéngliga platser.

Utifrdn Sweco:s prognos kan Innerstaden konstatera att den dldre
befolkningen i Innerstaden antas dka snabbare 1 arets prognos vilket frimst
beror pé ett hogre flyttnetto, forbéttrad hilsa samt planering av betydligt
fler bostédder n 1 tidigare prognos. Sweco bedomer att det trots allt blir
farre omsorgstagare &r 2030 &n tidigare prognos. Innerstaden menar att



Stockholms
stad

Tjansteutlatande
Sida 13 (13)

staden bor vara uppmérksam pa det 6kat antal dldre som befolknings-
prognosen visar da det kan uppkomma ett 6kat behov av vard- och
omsorgsplatser som prognosen inte tar hdnsyn till t.ex. fordndringar i
bistdndsbedomningen om beslut utifrdn alder, oro och ensamhet,
budgetramen eller avgiftsforandringar.
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