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Forvaltningens forslag till beslut
Forvaltningens redovisning av 2012 ars statsbidrag godkédnns
och protokollsunderlag anméls till Socialstyrelsen.

Lena Lundstrom Stoltz Leif Kananen
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Egen regi
Sammanfattning

Socialstyrelsen beviljade stadsdelen 1 350 000 kronor 1
statsbidrag for ar 2012 att 1 ndra samarbete med respektive
landsting medverka 1 arbetet att utveckla modeller f6r
implementeringen av de nationella riktlinjerna f6r vard och
omsorg av personer med demenssjukdom. Medlen kunde foras
over till ar 2013. Forvaltningen redovisar hir hur beviljat
statsbidrag for dldreomsorgen anviants under ar 2013.
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Arendets beredning

Arendet har utarbetats inom avdelningen for Egen regi.
Arendet behandlas i stadsdelsnimndens pensionérsrad 2014-
03-14.

Bakgrund

I stadsdelen Enskede-Arsta-Vantdr har satsningar inom
omradet demensvard pagatt under flera ar, bland annat har det
sociala innehallet inom vérd- och omsorgsboenden utvecklats.
KISAM, ir ett samverkansprojekt mellan Karolinska Institutet
och Stureby vard- och omsorgsboende som péagatt sedan 2010.
Projektets huvudsyfte dr implementering av socialstyrelsens
Nationella riktlinjer for vard och omsorg om personer med
demens och utvérdera detta arbete. Det innefattar
kompetensutveckling for flera grupper av medarbetare 1
verksamheten, genom ett reflekterande arbetssétt och
fordndringar 1 forhdllningssitt. Demensteam i ppen
kommunal hemtjénst har utvecklats och inforts. I det
sistndmnda tydliggjordes behovet av att utveckla
informationskanaler och utoka samarbetet mellan bestéllare,
Capio Geriatrik, Minnesmottagningen Capio Geriatrik,
primdrvard, hemtjanst, servicehus, demensdagverksamheter
samt vard- och omsorgsboenden.

Projektmalen har varit f6ljande

e att forankra Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for
vard och omsorg vid demenssjukdom, bland annat
genom att se over och utveckla samverkan mellan
kommun och landsting rérande personer med kognitiv
svikt och personer med diagnosticerad demenssjukdom

e att ta fram fOrslag pa rutin for den kommunala
hemtjénstens omsorgsarbete 1 kontakt med brukare
med tecken pd BPSD-symtom (Beteendemissiga
Psykiska Symtom vid Demens)

e att tillsammans med primérvarden se dver behov av
stod for anhoriga till person med demenssjukdom,
gillande palliativ vard i det ordindra boendet.

Maluppfyllelse
Projektet har
1. foljt upp och ansvarat for utvecklingsarbete utifran

Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid
demenssjukdom, genom utbildnings- och
handledningstillfdllen for stadsdelens omsorgspersonal
som dr delaktiga 1 demensteamen. Utbildningen har
givits vid ett fler tal tillfdllen under 2012 och 2013 och
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sammanlagt har 59 demensteamsmedlemmar
genomfort utbildningen under tva heldagar.

Vidare har projektet i syfte att uppritthélla kunskap
och som stéd 1 kompetensutveckling stottat
omsorgspersonalen i att driva demensteamsmaten pa
respektive enhet. Teamledarna har ocksé fatt stod 1 att
driva ett eget nitverk bestdende av 6 teamledare och 5
personal fran dagverksamheterna. Traffar har hallits 5
ganger 4 2 timmar, under 2013.

arbetat med samverkan mellan kommun och landsting
rorande personer med kognitiv svikt och personer med
diagnostiserad demenssjukdom. Arbetet har skett
genom en arbetsgrupp (pilotgrupp). Denna grupp har
bestatt av distriktsskoterskor, sjukgymnast och
arbetsterapeut inom primérvarden och
bistdndshandldggare fran bestédllarenheten, samt
enhetschefer och demensteamledare fran hemtjansten
inom Egen regi, sammantaget 14 personer medraknat
projektet. Moten har skett vid sex tillféllen under aret
och gruppen har utformat och genomfort en testperiod
av tva instrument, Samverkan vid misstanke om
demenssjukdom och Arlig uppfoljning.

Vid misstanke om kognitiv svikt har projektet
implementerat ett screening instrument for
hemtjinstpersonalen att anvindas som stdd infor
kontakt med primérvéarden 7 fragor runt kognitiv svikt
och Rutin vid 7 fragor runt kognitiv svikt).

vidare har projektet 1 arbetet med implementering av
riktlinjerna bland annat funnit att rutiner for
informationsdverforing inom egna organisationen vid
byte av omsorgsform behovde forstarkas. For optimal
omsorg av person med demenssjukdom har en rutin
tagits fram 1 syfte att sékerstélla informations-
overforing. Dokumentet Informationsoverforing egen
regi.

Projektet har tagit fram forslag pa rutiner for
hemtjanstens omsorgspersonal for att anvdndas hos
brukare med BPSD-symtom, ett screening instrument
11 fragor vid BPSD-symtom. Rutinens syfte &r att
sakerstélla ett genomforande av symtomkontroll.
Rutinen &r dnnu ej testad men presenterad och
utldmnad till hemtjanst chefer och demensteamledarna
for fortsatt arbete. Framtagandet av forslaget har skett i
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samverkan med Aldrepsykiatrisamordnare/
psykiatriskoterska Sodra Stockholm.

Projektet har 1 samverkan med distriktsskoterska fran
vérdcentral och stadsdelens anhdrigkonsulent sett ver
eventuellt behov av stod for anhdriga till person med
demenssjukdom, gillande palliativ vard i det ordinéra
boendet. Projektets erfarenhet dr att for ndrvarande
forekommer ingen palliativ vard av demenssjuk person
1 ordindrt boende 1 stérre omfattning. Om behov
uppstér finns stod att fa fran vardcentral, hemtjinst och
stadsdelens anhorigkonsulent. Pa stadsdelens véard och
omsorgsboende finns framtagna rutiner.

Det palliativa vard och omsorgsarbetet foljer WHO:s
rekommendationer och palliativ registret.

Under aret har ett samarbete med Aldrecentrum och
Demenscentrum skett. Samarbetet har bland annat
inneburit referensarbete och utvirdering av
arbetsmaterial Checklista for hemtjdnst tillsammans
med Arsta hemtjinst. Sju arbetsméten gillande detta
har genomforts under aret. Checklistan finns att ladda
ner frdn Demenscentrums hemsida
www.demenscentrum.se

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen foreslar att namnden beslutar att godkanna
redovisningen av 2012 ars statsbidrag och protokollsunderlag
anméls till Socialstyrelsen.

Bilaga

Slutrapport; Implementering av Nationella Riktlinjer
for vard och omsorg vid demenssjukdom
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