RSMH Carpe Diem C')sTeerIm—Lidingé

Postadress: Box 15197, 2013-11-16
104 65 Stockholm

Plusgiro: LYY (V3 &(a™ \\
Tel: G LT793 147

Till Ostermalms stadsdelsné&mnd

Ansdkan om féreningsbidrag 16r &r 2014

2 bilagor
Verksamhet 2013

Vi har tacksamt tagit emot ett generellt anslag fér 2013 p& 5.000:-..
Dessutom fick vi ett kulturbidrag histen 2013 {or teaterbesdk, 8.000:-
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Var férening har nu 35 medlemmar. Eftersom vi inte langre har
tillgéing till en trafflokal ar det svart att informera om verksamhet

genomféra och ulveckla den.

% Sedan 9 &r har vi med framgdng under ledning av Bjérn
SchnUrer drivit en filmklubb 6r unga vuxna, numera ilokalen
Oxenstiernsgatan, som vi tacksamt {&r Idna utan kostnad.
Klubben har under 2013 delvis finansierats av ABF , delvis med
anslag frén Radiohjdlpen, Anslaget har bl a mojliggjort ett par
restaurangbesdk . Aft &ta tillsammans &r sedan urminnes fid en
viktig social funktion som skapar positiva kontakter med andra
mdanniskor, vilket bryter isolering och skapar batire hdlsa,
Radiohjélpen anser att det &r viktigt fér psykiskt
funktionshindrade personer att {& komma ut i vanliga miljcer.

% Véren 2013 anordnade vi en bokcirkel med 9 deltagare om
August Strindbergs skdrgdrdslitteratur.
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VilGste "Hemsdborna',
besokte Strindbergsmuseet,
sAg Bengt Lagerkvists filmdramatisering av Hemsdborna

gjorde en dagsutflykt med bét till Kymmendd - Striindbergs
Hemsd. En av “"Gustens” attingar ledde en uppskattad
vandring pd Strindbergs stigar

| det vackra sommarvéadret njdt vi en hérlig
skargdrdslunch pd "Carlssons bakficka”,

Denna verksamhet finansierades av ABF och
Radiohjdlpen.

% Bokcirkeln fortsétter under hdsten kring Dan Browns “Inferno”,
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% Nagra fredagskvallar har vi visat film med en enklare maltid.
Tyvarr kan viinte laga mat ddr.

Med hjdlp av det sarskilda kulturansiaget har c:a 10 medlemmar
hitintills besékt Dramaten 3 géinger, en gdng med forberedande
samtal, tvd gdnger med eftersnack pd& Oxenstiernsgatan. Eftersom vi
kopt billiga platser rGcker pengarna till ytterligare 2 férestéliningar
enligt bilagt program.

Frimurarorden har ger oss ett bidrag for julbord i december

For fortsatt verksamhet har vi skt anslag fréin flera fonder men hittills
fatt avslag fréin 3. Konkurrensen hos stiftelserna &r héard. Vi ar darfér
beroende av anslag frdn stadsdelsndmnden for att kunna
komplettera ndmndens socialpsykiatri.

Ekonomisk redovisning per 31 okt dverlémnas s& snart vi fait hjdlp att
goéra den,

B

Verksamhet 2014

Psykiatrireformen 1993 byggde bl a pd principen att kommunen
skulle ansvara for social omsorg, f a f6r att de funktionshindrade inte
skulle isoleras utan kunna leva som andrar, D&rfdr inrétiades Lotsen.
Stora insatser gjordes {6r att skapa sysselsdiining, 1 ex Arbetscentrum
och projektet SAMROL | samverkan med Lidingd, vilket skapade
mdanga nya arbetstillfallen.

Eftersom mdanga inte férmar hantera ensamheten hamnar ménga
pd& S:t Gorans psykiatriska klinik. Manga som vi férut motte pd Lotsen
finner vi nu pd S:t Gorans sjukhus,

15 kap 7 § socialjénstlagen
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En kraftfullare insats inom socialpsykiatrin skulle f“e‘af cn“rrc: mqgnngsk rs

hélsa och samtidigt minska landstingets kostnader {6r slutenvérd.
Dérfér behdvs Lotsen. Vi fdresldr ocksé att OSN enligt 10 kap 3 § Sol
ansdker om sdrskilda medel for att anskaffa och hyra en [Gmplig

trafflokal.

| en utveckling av socialpsykiatrin kan Carpe Diems styresle och
medlemmar medverka {Or att berGtta om sina erfarenheter. Vi har
redan varit kontakt med verksamhetschefen f6r Norra Stockholms
psykiatri som gett oss en kontaktperson pd& varje klinik, till viken vi fr o
m 2014 kommer att skicka information om vara program och bjuda
in till aktiviteter. Det &r viktigt att den som hamnat pé sjukhus orstér
att hen &r behdvd. Psykiskt funktionshindrade personer dverges ofta
av sin vénkrets och sina arbetskamrater.

*

F&r den fortsatia utvecklingen av Carpe Diems verksamhet under
2014 anséker vii forsta hand om ett bidrag enligt bilagt
budgetforslag. For att ytterligare kunna utveckla verksamheten
ansoker vi ocksd om ett bidrag pd& 10.000:- frén Lidingd.

Vi tror att aktiva insatser pd kulturomréadet kan kanalisera psykisk
ohdlsa till b&ttre hdlsa.

Men det gdller ocksd att stimulera dolda talanger bland de
funktionshindrade. Erfarenheter visar att personer som drabbats av
psykisk ohdlsa ofta har dolda talanger. Det gdller att hitta individens
infressen. Det kan ske genom att

Spela musik, t ex komponera med hjdlp av dator
Méila

Fotografera



~ o~ 21

j 5o

D060/ S
Arbeta med bildfeknik i datorer, t ex photoshop TR e
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Gora teater i grupp, vidareuiveckling av det projekt som Ung Kraft
arbetar med pd Oxenstiernsgatan 31. Efc,

Just p& Ostermalm &r vi lyckligt lottade med kulturutbud: museer,
Filminstitutet, Stallet p& Musikaliska akademin {visserligen pd
Norrmalm, men i vér nérhet) | samverkan med dessa kan vi utveckla
olika kulturprojekt med professionell hjdlp.

En mojlighet &r ocksé att utveckla projekt av detta slag tillsammans
med ovriga innerstadsstadsdelar och Landstinget

Sammanfattningsvis tror vi alltsé att bidrag till dessa akfiviteter ligger |
linje med Regeringens psykiatripolitik.

P& styrelsens uppdrag

%@%WM

Kassor




Budget Carpe Diem 2014

Tiligdngar {Bank, PG)
PG konto

Intéikter

Medlemsavg

Cirkel bidrag ABF FilmKiubben
Cirkel bidrag ABF Bokcirkel
Summa

Kostnader

Utskick medlemsméten/arsméte
Kultur evenemang
SondagsCafé kostnader
Ovrig adm

Arsmote och mediemsméten
Styrelse & Representation
Med| avg Riksférbundet
Resekostnader

Filmklubb {ABF)

Bokcirkel (ABF)

Uthildning

Telefon

Summaua

Att stka fran OSN for 2014

2800
5000
1100
8300

5000
19800
1000
2000
2000
2000
1680
1500
5500
1000
4000
1000
46480

37580

22 medl ing ar 2011, 25 medl forv 2013

Info tili medlemmar
Teater, Museum, Bio, Filmkvéllar Oxenstiernsg 31

pg, bank kostn etc

Resekassa SL



