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Aktuella utvecklingsområden för Högdalens vård- och omsorgsboende 

Jämförelse hittills under avtalsperioden mellan 2011, 2012 och 2013 års avtals- och verksamhetsuppföljning 

 

Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011– gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Anhörigråd Saknas. Svårt att få intressenter. 

 

Anhörigråd finns. Finns. 

De boendes individuella 

önskemål dokumenteras i 

genomförandeplanen.  

Genomförs. De boendes individuella önskemål 

dokumenteras delvis i genomförande -

planen men behöver utvecklas. 

Finns. 

Genomförandeplan 

upprättas inom 15 dagar 

från placering. 

Genomförs. Genomförandeplan upprättas inte för 

samtliga inom 15 dagar från placering. 

 

Genomförandeplan upprättas inte för 

samtliga inom 15 dagar från placering. 

 

Planerade vardagsnära 

aktiviteter  
Finns men de boende erbjuds ej 

dagligen i vardera boendegrupp 

Finns och erbjuds dagligen i varje 

boendegrupp. 

Finns. 

Löpande social 

dokumentation  
Finns för samtliga boende. Finns för samtliga boende. Finns. 

Journaler finns men 

saknar den lagstadgade 

journalföringen 

Finns ej för samtliga boende. En 

markant förbättring har skett.   

Journaler som innehåller den lag -

stadgade journalföringen finns ej för 

samtliga boende på demens – 

avdelningarna. 

Finns. 

Personal från boendet är 

med vid munhälso-

bedömningen 

Frågan ställdes ej. Personal från boendet är inte alltid 

med vid munhälsobedömningen på 

grund av att tandvårdsföretaget inte 

planerar besöket tillsammans med 

utföraren. 

Personal från boendet är inte alltid med 

vid munhälsobedömningen på grund av 

att tandvårdsföretaget inte vill ha med 

personal. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Vårdplaner för hälso- och 

sjukvård.  

 

Finns ej för samtliga boende. 1 g/ 

vecka träffas alla sjuksköterskor 

tillsammans för att utveckla 

dokumentationen inkl vårdplaner. 

Gruppen leds av en 

dokumentationsansvarig ssk. 

 

Vårdplaner upprättas ej vid behov och 

uppdateras ej vid förändringar i 

hälsotillståndet för samtliga boende på 

demensavdelningarna. 

 

Finns. 

Skriftlig vårdplan inför 

vård i livet slutskede 

upprättas.  

 

Skriftlig vårdplan inför vård i livet 

slutskede upprättas ej för samtliga.  

 

Skriftlig vårdplan inför vård i livet 

slutskede upprättas ej för samtliga.  

 

Skriftlig vårdplan inför vård i livet 

slutskede upprättas ej för samtliga.  

 

Funktionsbedömningar.  

 
Finns endast delvis Finns för samtliga boende. Finns. 

Rehabiliteringsplaner.  Finns ej för samtliga boende . Se 

ovan ang. vårdplaner. 

Finns för samtliga boende. Finns. 

ADL-bedömningar. Finns ej för samtliga boende. 

Saknas endast till viss del på några 

avdelningar. 

 

Finns för samtliga boende. Finns. 

Behandling av 

sjukgymnast/arbets-

terapeut.  

 

Behandling ges ej till samtliga 

boende. Saknas endast till viss del 

på några avdelningar. 

Behandling ges ej till samtliga boende 

på demensavdelningarna. 

Finns. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

4 % utbildningstimmar av 

totala antalet arbetstimmar 

 

Målet ej uppnåtts men kompenseras 

under januari 2012. 

Grundutbildning har genomförts till 

4,12 % för år 2012. Eftersom enheten 

endast kom upp till 3,5 % grund-

utbildning för år 2011och skulle 

komplettera med 0,5 % under 2012 så 

har verksamheten inte uppfyllt avtalet 

till fullo. Anledning till avvikelsen är 

att omvårdnadspersonal saknat 

kunskaper i svenska för att kunna 

genomgå grundutbildning.  Dessa 

personer har under 2012 genomgått 

utbildning i vårdsvenska för att under 

2013 kunna genomföra 

grundutbildning. All personal beräknas 

vara grundutbildade till första 

kvartalet 2014.  

 

Verksamheten har utbildat/ håller på att 

utbilda den omvårdnadspersonal som 

har saknat utbildning, dock ej 

motsvarande 4 %  av alla 

arbetstimmar/år eftersom de flesta i dag 

är grundutbildade. Under våren 2014 

kommer all personal att var utbildade 

motsvarande undersköterska. 

 

Kvalitetssäkrad 

inkontinensvård och 

individuell utprovning av 

inkontinenshjälpmedel.  

 

 

Framgår ej av dokumentationen att 

detta utförs. VODOK har sedan 

juni-11 ett sökord för detta. 

Tidigare kunde det ej utläsas. 2010 

ställdes enbart frågan. 

Detta genomförs. Genomförs ej för samtliga boende på 

avdelningarna för somatik. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Verksamheten lämnar, 

senast en månad efter att 

årsredovisning fastställts, 

en skriftlig 

verksamhetsberättelse 

innehållande bokslut och 

balansräkning. 

 

Verksamhetsberättelse lämnats 

dock ej innehållande bokslut och 

balansräkning. 

Verksamheten lämnar, senast en 

månad efter att årsredovisning 

fastställts, en skriftlig 

verksamhetsberättelse dock ej 

innehållande bokslut och 

balansräkning  

 

Verksamhetsberättelse lämnas för 

verksamheten och bokslut och 

balansräkning för hela Vardaga. 

Enheten har inrett en 

trädgårdsdel för stimulans 

av alla sinnen. 

Följdes ej upp. Enheten har ej inrett en trädgårdsdel 

för stimulans av alla sinnen. 

 

Utveckling av en trädgårdsdel för 

stimulans av alla sinnen skall ske i 

samarbete med Micasa. Ledningen för 

Högdalen har vid ett flertal tillfällen 

tagit upp detta med Micasa. Arbete har 

påbörjats under hösten och kommer att 

fortsätta under våren 2014.  

 

Aktivitetskoncept med fem 

inriktningar (kultur, 

sport/fritid, kropp/själ, 

mat/dryck, djur/natur), 

individuella och 

gruppaktiviteter enligt 

aktivitetsmenyn ska 

erbjudas. 

 

Har påbörjats men fungerar ej 

optimalt. Behöver utvecklas och 

anpassas. 

Har påbörjats men fungerar ej 

optimalt. Behöver utvecklas och 

anpassas. 

 

Genomförs. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Enheten skall inrätta ett 

friskvårdscenter i det 

befintliga gymmet. 

 

Följdes ej upp. Enheten har inte ett friskvårdscenter. 

Finns inga lokaler för detta. 

 

Finns. 

Inramade bilder i gymmet 

på gamla idrottshjältar för 

att väcka gamla minnen till 

liv. 

 

 

Följdes ej upp. Inramade bilder i gymmet på gamla 

idrottshjältar saknas - finns inget gym. 

 

Finns. 

Brukaren skall välja 

aktiviteter utifrån en 

aktivitetsmeny som sedan 

sätts upp väl synligt i 

brukarens lägenhet. 

 

Följdes ej upp. Verksamheten använder sig inte av 

aktivitetsmenyn. 

 

Genomförs. 

Enheten använder sig av 

ett utvärderings- och 

uppföljningsprogram 

gällande aktiviteter för att 

bättre kunna möta 

brukarnas behov.  

 

Följdes ej upp. Enheten använder sig inte av det 

utvärderings- och 

uppföljningsprogram gällande 

aktiviteter som beskrivs i anbudet. 

Genomförs. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

Enheten ska använda sig 

av systematisk 

måltidsobservation. 

Följdes ej upp. Enheten använder sig inte av 

måltidsobservation. 

 

Genomförs. 

Medarbetarna har ej fått 

utbildning i samarbete med 

KI och Aakershus 

universitet i Norge. 

 

Följdes ej upp. Medarbetarna har ej fått utbildning i 

samarbete med KI och Aakershus 

universitet i Norge. 

 

Medarbetarna har ej fått utbildning i 

samarbete med KI och Aakershus 

universitet i Norge eftersom samarbetet 

med Aakerhus inte fungerade i 

praktiken. I stället har folders med 

hjälptext och bilder har tagits fram för 

att personalen lättare skall kunna 

informera om konsten och genomföra 

konstpromenader och för de boende. 

Förvaltningen bedömer att detta är 

en justering som kan accepteras. 

 

För att påvisa effekterna 

av de olika aktiviteterna 

skall regelbundna mät -

ningar genomföras av t.ex. 

fall nattetid, BMI, läke -

medelsanvändning mm. 

Följdes ej upp. Genomförs ej. För att mäta effekterna av aktiviteterna 

har enheten försökt att hitta något bra 

mätinstrument för regelbundna 

mätningar av t.ex. fall nattetid, BMI, 

läkemedelsanvändning  mm. Det har 

visat sig mycket svårt men 

verksamheten fortsätter att arbeta för att 

hitta ett lämpligt mätinstrument.  

 

Kontinuerlig handledning Följdes ej upp. Finns. Endast vid behov. 
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Utvecklingsområde/ 

avvikelse 

2011 – gäller både verksamhets- 

och avtalsuppföljning 

2012 - gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

2013 -- gäller både verksamhets- och 

avtalsuppföljning 

De boendes individuella 

intressen dokumenteras i 

genomförandeplanen. 

Framgår. Framgår. Framgår ej. 

Egen tid erbjuds en tim/v Följdes ej upp. Erbjuds Erbjuds ej för samtliga. 

Utbildning för närstående 

två ggr/år i funktions-

uppehållande aktiviteter. 

Följdes ej upp.  Genomförs. Har ej skett. 

Biblioteksfilialer på 

våningarna 

Följdes ej upp. Följdes ej upp. Finns ej 

Utbildningstillfällen för 

närstående 

Följdes ej upp. Finns Endast för närståenderådet. 

 


