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ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG 2014

Undertecknad organisation ansdker harmed | Kronor
om bidrag 350 000 :-

Uppgift om férening/organisation som soker

Foreningens/organisationens namn Organisationsnummer
Féreningen Férildravandring pa Ostermalm 802438-9358

Adress

c/o Stalhem, Djurgardsvédgen 158

Postnummer Postadress Telefon

115 21 Stockholm 070-331 25 00

Fax E-post Postgironummer/Bankgironummer

info@foraldravandring.se |44 03 22-6

Verksamhetsadress (om annan #n ovan)

Postnummer Postadress Ev. hemsida
www.foraldravandring.se

Huvudorganisation (om annan &n ovan) Organisationsnummer
Medlemmar

Antal medlemmar innevarande ar Antal medlemmar som bor i stadsdelsomradet

Ca 510 Ostermalm Ca 500

Box 24156. Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se
Org. nr 212000-0142 www.stockholm.se/ostermalm
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Personuppgifter

Ordfsrande Telefon Fax/E-postadress

Per Stalhem 070-622 13 09 stalhem@telia.com

Kassor Telefon Fax/E-postadress

Marie Jansson

070-834 97 78

marie.jansson@foraldravandring.se

Uppgiftsldmnare
Ulrica Stalhem

Telefon
070-662 06 36

Fax/E-postadress
info@foraldravandring.se

Lokaler (belopp anges i kronor)

Hyr foreningen lokal(er) till verksamheten?

Ja Nej

Om ja, ange hur manga lokaler

Lokalens/lokalernas storlek, kvin

Antal rum inkl ev. kok

Hyreskostnad/ar

Hyresvird(ar)

Anvinds de egna lokalerna till annan verksamhet én for den som ansokan giller verksamheten?

Ja Nej

Om ja, till vad?

Finns mojlighet att hyra ut lokalen eller del av lokalen? Ja Nej

Personal (kostnader anges i kronor)

Ingar i fakturerat belopp

Personer avldnade av organisationen Antal personer Kostnad/ar
Fakturerad ersittning till enskild firma 1 291 000 :-/ar
inkl. moms

Personer med arbetsmarknadsstod Antal personer Kostnad/ar
Intékter i form av I6nebidrag Summa/ar
Organisationens totala personalkostnader inkl. sociala avgifter/ar Summa/ar

291 000:-/ar

Frivilliga/volontirer i organisationen (oavldnat arbete)

Antal personer
Ca 510

Box 24156. Besdksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm.se
Org. nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermalm
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Malgrupp

Vilken eller vilka mélgrupper vinder ni er till?

| férsta hand till férildrar som bor i var stadsdel med barn i dldern 11-18 ar. Ovriga
malgrupper som gynnas av var verksamhet ar stadsdelsndmnd och férvaltning,
filtassistenterna, skolorna med dess skolledningar, nédrpolisen, férsamlingarna samt
andra organisationer med samma intresse for férildrar och ungdomsfragor i var
stadsdel.

Verksamheten innevarande ar

Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det sokta bidraget ska anvéndas till under aret.
Foreningens verksamhet omfattar

att fordldravandra

att vara ett stéd for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm

att vara kontaktskapande och samverkande mellan foréaldrar pa Ostermalm
att vara ett komplement till filtassistenter och narpolis

att medverka vid olika motesforum sasom GASKEFF och BRA

att skapa ett nira samarbete med skolor, nérpolis, filtassistenter, fordldrar,
stadsdelsforvaltningens olika enheter som arbetar med ungdomsfragor,
férsamlingar, olika ungdomskaféer samt nérliggande fordldravandrare i
ovriga innerstaden samt andra liknande organisationer.

Mal

Vad vill ni uppna, vilka méal har ni for verksamheten under aret?
Vara mal ar

Att skapa trygghet for ungdomar som bor och vistas pa Ostermalm

Att minska forekomst av alkohol och droger pa Ostermalm

Att genomféra och vidareutveckla alkohol- och drogférebyggande insatser
riktade till ungdomar genom aktivt arbete med foraldrar pa Ostermalm

Att skapa fordldranitverk fér samverkan i ungdomsfragor

Att 6ka antalet nirvarande féridldrar som engagerar sig i egna och andras
ungdomar

Box 24156. Besdksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se

Org. nr 212000-0142 www.stockholm.se/ostermalm
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Uppfoljning

Beskriv hur ni foljer upp verksamheten

Vi skriver rapporter efter varje vandringstillifille som vi sammanstiller till en
manadsrapport, som distribueras till samtliga fordldrar i ndtverket och samtliga
samarbetspartners. Vi deltar i olika métesforum, sisom GASKEFF, BRA, féridldraméten,
moten med féltassistenterna m.fi.

Uppféljning av ev. bidrag foregaende ar

Arsredovisning for 2012 inklusive stadgar och verksamhetsberittelse samt ekonomisk
uppfoéljning for perioden 20130101-20130930.

Samarbete

Samarbetar er organisation med niagra myndigheter? Ja Nej

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsforvaltning, andra kommuners socialtjénst eller
landstinget. Ange kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet bestar av.
Ostermalms stadsdelsférvaltning, kontaktperson: Eva Brostrém, 08-508 107 84.
Néarpolisen Ostermalm, Wenche Déas-Mobergh, 010-563 81 86.

Ostermalms alla grundskolor. Kontaktpersoner ér rektorerna pa respektive skola.
Ostermalms tre férsamlingar.

Se bifogad ansdkan for kortfattad beskrivning av samarbetet.

Samarbetar er organisation med nagra andra frivilligorganisationer? Ja Nej

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet
bestér av.

Ange dvriga samarbetspartners utéver de som redovisats ovan.
Vi har vid ett flertal tillfillen initierat kontakt fér utvecklat samarbete mellan
innerstadens stadsdelar nar det géller fordldrasamverkan och fordldravandring.

Box 24156. Besoksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se

Org. nr 212000-0142 www.stockholm.se/ostermalm
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Sokta och beviljade bidrag fran bidragsgivare

Ovriga sokta och beviljade Till andamal, | S5kt foregaende | Beviljat 2013 | Sokt* 2014
bidrag kostnadsdel o
Ange myndighet, fond eller
dylikt
Riidda barnen Foreliisning 8 000:- 0
Rotary Trycksaker, 6 500:- 0
mobhil

*Alternativt kommer att s6ka under aret.
Till denna anskan ska bifogas:
e Stadgar for foreningen/organisationen
e Arsredovisning for foregiende ar (verksamhetsberittelse och bokslut/ekonomisk
redovisning)

e Verksamhetsplan och budget for innevarande ar

Ansokan limnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsndmnd/registrator.
Ansokan ska vara undertecknad av organisationens ordforande och kassor/firmatecknare.

Vi beliiver er ansikan senast den 30 november 2013.

Harmed intygas att limnade uppgifter dr riktiga

Datum
Stockholm 1/ 1l

g:ggilhol\ /@204/

Ordforandens underskr iﬂ

<&~

i e
i

Namnfortydligande
Per Stalhem

Namnfortydligande
Marie Jansson

Box 24156. Besoksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se

Org. nr 212000-0142

www.stockholm.se/ostermalm
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Ansokan om bidrag till
Féreningen Foraldravandring pa Ostermalm

Sokande )
Féreningen Foraldravandring pa Ostermalm. Féreningen har sitt séte i Stockholm.
Organisationsnummer: 802438-9358.

Andamal

Foreningen har till uppgift att vara ett stod for ungdomar som bor och vistas pa
Ostermalm i Stockholm.

Féreningen ska ocksa framja foraldrasamverkan och stérka foraldraskapet genom
vandringar, natverk, kontaktskapande aktiviteter och féraldratraffar.

Verksamhet
Foreningens verksamhet omfattar

e att foraldravandra
att vara ett stod for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm
att vara kontaktskapande och samverkande mellan foréldrar pa Ostermalm
att vara ett komplement till faltassistenter och narpolis
att medverka vid olika motesforum sdsom GASKEFF och BRA
att skapa ett ndra samarbete med skolor, narpolis, faltassistenter, foraldrar,
stadsdelsférvaltningens olika enheter som arbetar med ungdomsfragor,
férsamlingar, olika ungdomskaféer, narliggande féraldravandrare i 6vriga
innerstaden samt andra liknande organisationer.

Vara mal ar

o att skapa trygghet for ungdomar som bor och vistas pa Ostermalm

o att minska forekomst av alkohol och droger p& Ostermalm

e att genomféra och vidareutveckla alkohol- och drogférebyggande insatser
riktade till ungdomar genom aktivt arbete med féréldrar pa Ostermalm

o att skapa foéraldranatverk for samverkan i ungdomsfragor

e att 6ka antalet narvarande foraldrar som engagerar sig i egna och andras
ungdomar.

Malen nas genom
o att utveckla samarbetet med var stadsdelsforvaltning
att utveckla vart ndra samarbete med skolor, faltassistenter och narpolis
att utveckla foraldrakontakten i natverket
att utveckla foraldrar i deras foraldraskap och ledarskap
att vandra alla fredagar och manga lérdagar under skolterminerna
att vandra andra tillfallen nér speciella insatser kravs, t.ex. skolavslutningar
att medverka vid stora evenemang inom stadsdelen
att utdka samarbetet med andra vandringsorganisationer i staden
en val uppbyggd och fungerande organisation, struktur och administration
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e aktiv marknadsforing ‘

o tata och regelbundna kontakter med foréldrar, féltassistenter, narpolis, skolor,
stadsdelsférvaltningen m.fl.

o kontinuerlig uppdatering av information pa hemsidan, bloggen och Facebook

e informationsspridning via e-postutskick, artiklar i lokalpress, hemsidor, blogg

o ett driv och en gladje av att vilja utveckla var verksamhet.

Nyheter for 2014

e Utokningen av antalet féraldrar till dver 500 medfor att ansvarig person, for
uppratthallande av nédvandig grundkvalitet, behdver arbeta ca 65 % jamfort
med 50 % nar foreningen hade 350 medlemmar

o Fdreningen sdker bidrag ocksa for kompletterande aktiviteter, framst sex
foraldratraffar, da detta visat sig vara ett mycket framgangsrik koncept for att ge
stod at foraldrar

o Genom foraldrautbildningen Alla Barn i Centrum — ABC har vi fatt ytterligare
foraldrakontakter. Dessa foraldrar med barn 3-12 ar, har vi for avsikt att
fortsatta kommunicera med efter avslutad kurs. Genom att erbjuda en aktivitet
per termin, som vi kallar ABC-mingel, har vi méjlighet att uppdatera och
paminna foraldrarna om hur viktig deras relation till sitt barn &r och pa sa satt
starka dem vytterligare infér och under tonarsperioden.

Bidragsansokan

Foreningen har sedan 2008 erhallit arliga bidrag fran Ostermalms stadsdelsnamnd
och férvaltning. Malet med bidragen &r att uppratthalla och vidareutveckla var
verksamhet.

Var bidragsansdkan fér 2014 uppgar till 350 000 kr och redovisas i bifogad budget.
Ansdkan innehaller tva delar, foraldravandringen 300 000 kr och kompletterande
aktiviterer for foraldrasamverkan, 50 000 kr.

Okat antal medlemmar som blir allt aktivare medfor att ansvarig person behdver lagga
fler arbetstimmar for att uppréatthalla och vidareutveckla verksamheten. Det minskade
bidraget for 2013 har tvingat féreningen till neddragningar i verksamheten, begransat
mojligheterna till utveckling samt att ansvarig person arbetar en allt stérre del av tiden
pa ideell bas da ersattning inte kunnat utbetalas enligt ursprunglig plan, ca 10 000 kr
saknades.

Under fjarde kvartalet fick vi ett extra bidrag fran forvaltningen om 25 000 kr vilket varit
mycket betydelsefullt for verksamheten. Bidraget gick till enligt dverenskommelse till
en foraldratraff i oktober och en forelasning i november.

For att kunna méta behov och méjligheter dkar vi darfor beloppet i var ansokan till
350 000 kr enligt ovan.

Nagra siffror for 2014:
o Kostnad per medlemsforalder: 588 kr
e Beddmt antal frivilligtimmar i foraldravandringen: 3 600 timmar
e Bedodmt antal aktiva foraldratimmar fran foréldratraffarna: 270 timmar
e Bedomt antal samtals- och radgivningstimmar: 5 timmar/vecka = 200 timmar
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Totalt levereras ca 4 100 frivilligtimmar och kontakttimmar med foréldrar pa
Ostermalm. Till detta kommer alla kontakttimmar direkt med barn och ungdomar varje
fredagkvall och manga lérdagkvéllar. Antalet natverkstimmar som uppstar ur detta ar
svart att berakna men var erfarenhet sager att det &r betydande.

Hur gor vi detta? ‘
Var unika metod bygger pa nagra grundstenar!

En ansvarig person

Samverkan

Natverk av foraldrar 6ver skolgranser

Liten insats kravs per féralder

Sjalvklar aktér i stadsdelen

e © © @ o

Ansvarig

En grundférutsattning for framgangen ar att foreningen har en person som ar ansvarig
for samordning, koordination, marknadsfdring, information, struktur, organisation,
genomfora aktiviteter och hantera all administration.

Ansvarig person lagger numera ca 65 % arbetstid pa detta arbete. Foreningen har 510
medlemmar och ett stort antal medlemmar byts varje ar da man som férélder oftast ar
aktiv nar barnen arca 12 — 16 ar.

Det kraver mycket struktur, tid och praktiskt arbete dagtid for att upprétthalla och

utveckla verksamheten. For att den stabilitet som skapats ska fortldpa &ven framover,

kravs det att nagon eller nagra fa personer tar ett stort ansvar for verksamheten och

dess drift. | veckorna administrerar ansvarig person listor, rapporter, uppdaterar

scheman, uppratthaller dialogen med foréldrarna i natverket, skickar e-post och sms

infor vandringarna, skickar e-post till nya och gamla vandrare, uppdaterar hemsidan, |

skickar material till skolor och foraldraféreningar for inforande pa deras respektive |

hemsidor, medverkar i méten, uppréatthaller kontakten med samarbetspartners m.m. ‘
|

Samverkan

Vi ar ocksa ett mycket bra komplement till dem som arbetar med ungdomar sasom
faltassistenter, poliser och skolpersonal och de &r ocksa tydliga med att var insats har
stor betydelse for deras eget arbete. Vi har byggt upp var samverkan i stadsdelen
vilket genererat bra kontaktytor och méjligheter till snabba insatser.

Nétverk

Vid vandringstillfallet blandar vi féraldrar fran olika skolor, vilket ar unikt for var modell.
Detta bygger bredare natverk av foraldrar som skapar kontaktytor med nya foraldrar.
Och foraldrarna gor ett aktivt val att vilja delta i foreningen. Det skapar en organisation
som bygger pa frivillighet med ett aktivt deltagande. Var absoluta installning ar att
natverket och framfor allt vandringarna ska fortsétta bygga pa frivillighet och ideellt
engagemang.

Liten insats krédvs per foralder

Foraldrarna behéver bara vandra sitt tillfalle — resten skoter ansvarig person, vilket gor
att det &r en liten anstrangning for férdldrarna. Vi &r s& manga att man dessutom bara
behdver vandra en gang per termin — endast 4 timmar per termin och foralder.
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Sjélvklar aktor i stadsdelen KOI2 056791
Efter sju ars aktivt arbete ar foreningen en sjalvklar aktér i stadsdelen vilket standigt
bekraftas av politiker, stadsdelsférvaltning, faltassistenter, nérpolis, skolledare och —
inte minst — foraldrar och ungdomar.
Ungdomar séker numera aktivt kontakt med foraldravandrarna pa kvéllarna.

Hur gar vandringarna till?

Vi samlas alltid k. 21.00 pa McDonalds, Karlaplan och avslutar ca kl. 01.00. Vi vandrar
i grupper om tre pa Ostermalm med omnejd. | huvudsak centrala Ostermalm, Gardet,
Engelbrekt samt hela Djurgarden den varmare arstiden.

Vi har alltid en ansvarig samordnare som tar ansvar for kvallen.
Samordnarens uppgifter ar att:
e Hamta vastar, ficklampor m.m. i forradet pa terrassplanet i Faltoversten.
Mdta upp vandrare, faltare och ev. polisen pa McDonalds kI. 21.00.
Ge nya vandrare ett informationsblad.
Se till att faltassistenterna och ev. polisen informerar om sitt arbete och ger tips
infor kvallen.
Fragar om nagon hort nagot om foréldrafria hemmafester eller liknande.
Delar in i grupper om ca tre och tre. Blandar nya vandrare med vanal
Ser till att det ev. blir en cykelgrupp.
Delar ut vastar samt en ficklampa/grupp.
Delar ut telefonkort som foraldrarna far behalla!
Delar ut kartkort for tips pa vandringsrunda samt stéllen att besoka.
Ser till att man byter telefonnummer mellan grupperna sa man kan na varandra.
Samordnaren har vandringsmobilen, 070 — 331 25 00.
Ringer narpolisen pa deras direktnummer och beréttar att vi ar ute.
Haller kontakt mellan grupperna och med faltarna under kvéllen!
Atersamlas for en fika pa McDonalds, Karlaplan kl. 22.30. Dom bjuder pa kaffe.
Byter rundor mellan grupperna skickar ivag grupperna igen.
Ser till att atersamlas senast kl. 01.00 for att avsluta kvéllen. Samordnaren
aterlamna vastar, ficklampor, kartkort, mobil m.m. och skriver en rapport om
kvéllen.

Hur gar foraldratraffarna till?

Traffarna halls kvallstid mellan kl. 18.30 — 21.00. Féréldrarna far en riktad inbjudan via
e-post och anmélan anses bindande. Vi tar max 18 foraldrar/kvall. Foraldrarna sitter i
mindre grupper och diskuterar utifran givna teman. Det kan t.ex. handla om alkohol,
rokning, tider, kommunikation m.m. Senaste traffen holls med utgangspunkt fran
Tonarsparléren, www.tonarsparloren.se, dar varje forélder fick med sig ett exemplar
hem. Denna traff blev fullbokad inom ett dygn och vi hade en véntelista pa foraldrar
som ville komma om det blev nagra avbokningar.

Vad har vi gjort under 2013?

e Fortsatt med vandringar pa l6rdagar under mars - juni.
Vi har tryckt upp fler broschyrer och telefonkort.
Vi har traffat rektorer for att utveckla samarbetet.
Under hdsten besokt alla vara skolors foraldraméten for arskurs 6 och 7.
Blivit inbjudna och medverkat pa andra foréldraméten med t.ex. speciell
inriktning pa teman ungdomar, alkohol och droger.
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e Vi har haft ett antal foraldratraffar for vara foraldrar i natverket. Detta for att
starka foraldrar i sin roll som tonarsforéldrar. Detta har varit mycket uppskattat.

e Vi har stéttat foréldrar som héort av sig till oss med fragor rérande sina
tonaringar och hur de ska agera i olika sammanhang som tonarsforélder.

¢ /i har medverkat i olika sammanhang inom stadsdelen som t ex GASKEFF,

BRA, Trygghetsvandringar, Tank om!, Polisens synlighetsdagar m.m.

Bloggar pa Ostermalmsnytt. Vara inlagg syns ofta i papperstidningen.

Vi har medverkat i media sdsom t.ex. SVT UR och Nyheterna pa TV4.

Vi har upptackt flera langningssituationer dar vi ringt 112.

Vi har levererat nummer och tips till polisen vid langningstillfallen.

Vi har hittat kraftigt berusade ungdomar som féltassistenterna eller polisen kort

till Maria Ungdom.

e Vi har hittat manga foraldrafria hemmafester som sparat ur dar vi har kallat pa
polis och faltassistenter.

o Forhindrat och férebyggt valdsbrott. Schablonvardet for ett valdsbrott 2012 ar

139 000 kr enligt Folkhalsoinstitutets kalkyler.

Slagit rekord i antalet foraldrar i natverket — 510 féraldrar!

Utvecklat samarbete med Radda barnen, www.rb.se

Utvecklat samarbete med 1Q www.ig.se som producerar Tonarsparléren.

Fatt manga samtal fran féraldrar som kanner en oro eller faktiskt upptéackt att deras

barn missbrukar cannabis. De soker stéd och rad hos oss dar vi fungerar som lank till

faltassistenterna, Maria Ungdom, nérpolis m.m.

Nagra exempel pa hindelser och insatser 2013

Maj 2013

Cykelgruppen hittade en bil parkerad ute pa Djurgérden i nérheten av Gréna lund. Det
kéndes véldigt skumt! Tva killar stod utanfér och blev véldigt stressade nér
féraldravandrarna cyklade férbi och man sag ocksa att man eldade lite inne i bilen.
Féréldrarna uppfattade detta ev. som en langningssituation av cannabis varfor dem
tog registreringsnumret pa bilen och kontaktade féltarna och polisen. Polisen akte dit
och det visade sig att det bolmade haschrok ur bilen nér de éppnade dérrarna. Tva
killar omhé&ndertogs av polisen fér innehav och drogpaverkan.

Juni 2013

P4 Karlaplan kom ett géng killar som vi haft lite koll pa under kvéllen. Ett annat gang
killar kom ut fran en port och stémningen blev hotfull. Killgénget vi hade haft koll pa
hotade nadgra av de andra varpé en foréldravandringspappa gick in emellan. Detta
gjorde att stamningen lugnade ner sig nagot. Ténkte precis ringa polisen dé plotsligt
en av vara nérpoliser kom kérande férbi oss och vi kunde berétta vad som hént.
Féltarna var vid detta tillfalle tvungna att hdmta en ensam 15-arig flicka som var
kraftigt berusad varfér det kdndes extra sként att polisen kom. Polisen tog det struliga
génget at sidan och bad dem sedan avvika fran platsen. Nér de gatt kom en av de
andra killarna fram till oss féréldravandrare och beréttade att det andra génget hade
haft en kniv som de hotat dem med. Polisen akte direkt och letade. Nagon timme
senare fick vi veta att de hittat gédnget och att de blev omhéndertagna. De visade sig
att de dessutom haft 2 knivar!

Juni 2013

En stor fest dock i Gustav Adolfsparken som hittades av vandrarna. Féltare akte dit och
&dven polisen tillkallades eftersom det var mycket alkohol. De héllde ut mycket alkohol.
Ungdomarna var ca 15 ar.
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ABC - Alla barn i centrum '
Marie och Ulrica har pa sarskilt uppdrag av stadsdelsforvaltningen sedan september
2012 genomfort 8 foraldragruppsinsatser i projektet ABC — Alla barn i centrum. Vi ser
detta som ett valdigt bra komplement till var verksamhet och vi far nu chansen att
utveckla foraldraskapet hos vara foréldrar pa Ostermalm i tidig alder.

Vi tacker nu in foraldrar med barn aldrarna 3 — 18 ar! Vi tror ocksa att detta, pa lite
langre sikt, absolut kan ge foraldrar en béttre foreberedelse infor tonarstiden.
Responsen fran foréldrarna pa utbildningarna har varit valdigt positiv och de kanner
sig mycket starkta i sitt foréldraskap. Man upplever att kursen har god effekt och
resultatet ndr man provar hemma &r bara gott. Dessa féraldrar har ett mycket bra
utgangslage infér tonarsperioden, da de redan kommit i kontakt med Foreningen
Foraldravandring pa Ostermalm. De har fatt med sig vardefulla metoder och verktyg
fran ABC-traffarna och vet att det dven finns stod som tonarsfoéréalder. En vetskap som
skapar trygghet!

Effekter av insatserna

Stockholmsenkaten 2012

Resultatet av arets Stockholmsenkat 2012 visar klara tendenser att bade pojkar och
flickor pa Ostermalm, i ak 9, dricker mindre alkohol och att foraldrarna verkar ha
antagit ett mer restriktivt forhaliningssatt vad galler att tillata att deras barn dricker
alkohol. Dock ser man en tendens att anvandningen av cannabis dkar svagt. Detta ar
en mycket orovéackande utveckling som vi kénner ett starkt behov av att vara med att
stavja.

Genom att foraldravandra far vi féljande effekter:

e ungdomarna ser att vuxna engagerar sig och vandrar for deras skull

e lugnande verkan pa ungdomar

o foraldrar som vandrar tillsammans ges mojlighet att under fyra timmar diskutera
ungdomar och tonarsfragor sasom alkohol, tider, grénser, vanner m.m.

o foraldrar som vandrar far insikter i hur ungdomarnas verklighet ser ut, vilket ger
kunskap och okad forstaelse for deras liv

o fbraldrarna ges mojlighet att skapa natverk med féréldrar fran olika skolor

e vuxna blir synliga ute pa gatorna vilket forebygger problem och incidenter samt
skapar en lugnare stadsdel

o kontakt skapas mellan foraldrar och faltassistenter

e kontakt skapas mellan ungdomar och vuxna

Vi har ocksa en lugnande inverkan nér det uppstar konflikter mellan ungdomar. Nar
foraldravandrarna kommer brukar det lugna ner sig mellan ungdomarna och man
tycker att det ar skont att det kommer vuxna som gor att man maste bryta och inte ga
vidare i konflikten till ett eventuellt slagsmal. Man far en ursékt att sluta for att vi
kommer och man kan skylla p& var narvaro och slipper hamna i en prestigeforiust
gentemot kompisarna. Kostnad for ett valdsbrott &r enligt ovan 139 000 kr.

Liten insats av manga foraldrar gor en stor skillnad! Detta far vi ocksé ofta héra fran
vara narpoliser och véra faltassistenter. Vart samarbete ar viktigt!

Var erfarenhet ar ocksa att engagerade vuxna imponerar p& ungdomarna.

De flesta reagerar mycket positivt pa att vi ar ute i kyla och regn for deras skull.
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Genom att driva foraldratraffar far vi féljande effekterA0<-656-54.

o foraldrar inser att de inte &r ensamma om sina tonarsutmaningar, vilket ofta
kanns som en lattnad

o foraldrar inser att de kan ta hjélp av andra féréldrar

o foraldrar blir starkta av att fa diskutera, stalla fragor och beratta om sina
tonarsutmaningar

o foraldrar far tips, idéer och verktyg att prova hemma

o foraldrar far kunskap och information om vad de ska vara uppmarksamma pa

o foraldrar far kunskap och information om hur de kan prata om alkohol och
droger med sina tonaringar

o foraldrar far kunskap och information om hur langning av alkohol och andra
droger gar till.

Vi har nu 510 forildrar i vart nitverk! Alla dessa foraldrar paverkas av - och
lyssnar mycket aktivt pa — faltassistenterna, nirpolisen, fordldravandringens
samordnare och varandra vid varje vandringstillfalle.

Dessutom marker vi ett stort intresse pa alla de féréldraméten som vi medverkar vid
inte minst genom alla nyanmainlngar vi far efter varje mote.

Med de sokta bidragen kan vi langsiktigt sikerstélla verksamheten sa att vi pa ett
enkelt och synligt sétt kan vara ett stod for ungdomar som bor och vistas pa
Ostermalm samt uppratthalla och utveckla vart foraldranétverk och vart féraldrastod.

Var férhoppning ar att stadsdelsndmnden ser positivt pa var verksamhet, behovet av
denna och bifaller var ansokan!

Sto /molm 2013-11-0

Marie Jansson Ulrica Stalhem

Féreningen Férildravandring pa Ostermalm

Kontaktuppgifter

Féreningen Foraldravandring pa Ostermalm

Mobil: 070-331 25 00

E-post: info@foraldravandring.se

Hemsida: www.foraldravandring.se

Organisationsnummer: 802438-9358

Plusgiro: 44 03 22 - 6

Ordférande: Per Stalhem, Djurgardsvéagen 158, 115 21 Stockholm, 070-6221309
Kassor: Marie Jansson, Sibyllegatan 46, 114 43 Stockholm, 070-8349778

Antal medlemmar: ca 510
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Foreningen Foraldravandring pa Ostermalm

Budget for 2014

Lopande kostnader 2014
Mobiltelefon och bredband 12 000
Papper, bléckpatroner, batterier 6 000
Trycksaker *1 500
Hemsida och Internetadress 3 500
Plusgirot 1200
Arsmote/styrelseméten/faltmoten 2 000
SL arskort 8 300
Foraldratraffar 12 000
Oforutsedda kostnader 4 500
Lopande kostnader totalt 51 000
Investeringar 2014

Mobil 0
Dator 8 000
Investeringar totalt 8 000
Ersattning till aktiva 2014

Arvode foréldravandring 253 000
Arvode foraldratraffar 38 000
Ersattningar 291 000
Kostnader totalt 2014

Lopande kostnader 51 000
Investeringar 8 000
Ersattning 291 000
Total 350 000

* separata bidrag fran Rotary for vissa trycksaker och en mobiltelefon
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Foéreningen Férdldravandring pa Ostermalm

Prelimindr ekonomisk uppfoljning, kr
2013-01-01 — 2013-09-30

INTAKTER _
Bidrag fran Ostermalms stadsdelsférvaltning
Summa intakter

KOSTNADER

Plusgirot
Mobiltelefonabonnemang
Papper, blackpatroner, batterier
Arsmote/styrelseméten/faltmoten
Forelasning

Hemsida och Internetadress

SL Arskort

Ersattning till aktiva

Delsumma kostnader

KALKYLERADE KOSTNADER KVARTAL 4
Plusgirot

Mobiltelefon, bredband
Mobiltelefon, inkdp

Papper, blackpatroner, batterier
Arsmote/styrelsemoten/faltmoten
Forelasning/foraldratraff
Hemsida

Ersattning for foraldratraff
Ersattning for foreldsning
Ersattning till aktiva

Delsumma kostnader

INTAKTER KVARTAL 4

Bidrag fran Rotary for mobiltelefon
Extra bidrag fran stadsdelsforvaltningen
Delsumma intakter

Summa kostnader

Intakter
Kostnader

200 000,00
200 000,00

866,50

6 980,00

1 334,90

1 513,49

1 950,00

1 320,00

0

140 000,00
153 964,89

400,00

2 300,00
3 500,00
400,00
500,00
1311,00
1 170,00
5 250,00
10 500,00
49 200,00
74 531,00

3 500,00
25 000,00
28 500,00

153 964,89
74 531,00
228 495,89

228 500,00
- 228 495,89
4,11

2013-11-04
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Ferélerevenaling

Arsredovisning

Foreningen Forildravandring pa Ostermalm

1 januari — 31 december 2012

Foreningen Foraldravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358
www.foraldravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 2500




Verksamhetsberittelse 2012 D3-6S56-5 4,

Under aret har vi haft sex styrelseméten samt ett antal ytterligare informella méten for att
driva verksamheten.

| december 2011 fattade Ostermalms stadsdelsnamnd beslut om att ater bidra till var
verksamhet fér 2012 med 200 tkr, som utbetalades i december 2011.

Det ekonomiska stddet bidrog till féljande:
e Att Ulrica har arbetat 20 tim/veckan (40 veckor/ar) med féreningens verksamhet.

e Att vandringarna numera startas upp av en van samordnare. Vi har skapat en grupp
pa ca 20 féraldrar som har utsetts till samordnare och de &r ansvariga for sin egen
vandringskvall.

e Att vi fortsatt med vandringar pa lérdagar mellan mars och juni.
e Att vi uppdaterat de inplastade infokorten med karta och tips pa stéllen att bescka.
¢ Vi har tryckt upp nya affischer och broschyrer dar R&dda Barnen sponsrat oss.

e Att vi bloggar pa Ostermalmsnytts hemsida.
Lank:http://direktpress.drumedar.net/ostermalmsnytt/Bloggar/Foraldrabloggen/

e Att vi vid flera tilifallen under varen har vi blivit kontaktade av skolorna dar vi blivit
inbjudna och ocksé deltagit pa olika foraldramoten med speciell inriktning pa teman:
ungdomar, alkohol och droger.

e Att vi har haft Forildracaféer for vara foraldrar i natverket. Detta for att starka
foraldrar i sin roll som tonéarsforaldrar vilket har varit mycket uppskattat.

e Att vi har medverkat i olika lokala sammanhang inom stadsdelen som t ex
GASKEFF, BRA, Trygghetsvandringar, Téank om!, Polisens synlighetsdagar samt
olika konferenser.

e Aft vi under hosten besokt alla vara skolors foraldramoten fér arskurs 6 och 7.
e Vi har traffat rektorer for att utveckla samarbetet.

e Att vi har schemalagt alla féraldrar samt regelbundet e-postat information m.m. till
alla i natverket samt andra berérda intressenter.

o Att vi har skrivit rapporter efter varje vandring som sedan distribuerats till alla
foraldrar, samarbetspartners samt andra berérda intressenter i var stadsdel.

o Att vi har fatt 1ana ett férrad av stadsdelsférvaltningen, dar vi har férvarat vastar,
visitkort, ficklampor m.m.

e Att vi har blivit kontaktade av féraldrar i natverket som bland annat rapporterat om
fester, langare samt incidenter. Vi har da distribuerat denna information vidare till
berorda parter sdsom narpolis, faltare eller skolor.

e Vi har stéttat foraldrar som hor av sig till oss med fragor rérande sina tonaringar och
hur de ska agera i olika sammanhang som tonarsférélder.

e Vi har upptéckt flera langningssituationer som har avbrutits pga. var narvaro

Foreningen Foraldravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358
www.foraldravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 2500




e Vi har hittat manga foraldrafria hemmafester som sparat ur dar vi har kallat pa polis
och faltassistenter.

e Forhindrat och férebyggt valdsbrott.

Vi har fatt manga samtal fran féraldrar som kanner en oro eller faktiskt upptéckt att deras
barn missbrukar cannabis. De sdker stéd och rad hos oss dar vi fungerar som lank en till
faltassistenterna, Maria Ungdom, narpolis m.fl.

ABC - Alla barn i centrum

Nar Stockholms stad i september 2012 fattade beslut om att erbjuda alla féraldrar
med barn i aldern 3 — 12 &r gratis féraldrautbildning med verktyget ABC — Alla barn i
centrum beslutade vi oss for att vi ville bli handledare for att stétta Ostermalm da
intresset for féraldrautbildningen blev enormt stort. Vi gick en handledarutbildning i
ABC via Plusportalen, Stockholms stad. Varje kurs tar ca 14 foraldrar och den bestar
av fem traffar om vardera 2,5 timme, kvallstid. Vi lyckades fa in 3 parallella kurser
mellan oktober och december for att bidra till att minska kon pa Ostermalm.
Fortfarande har vi ett par hundra foraldrar kvar i var ké.

Vi ser detta som ett véldigt bra komplement till var verksamhet och vi far nu
chansen att utveckla férildraskapet hos vara forildrar pa Ostermalm i tidig
alder. Vi ticker nu in férildrar med barn aldrarna 3 — ca 16 ar! Vi tror ocksa att
detta, pa lite lingre sikt, absolut kan ge féréldrar en béttre foreberedelse infor
tonarstiden.

Fakta 2012

Bibehallit antalet medlemmar till ca 480 féréldrar
Genomfort 46 vandringar
Besdékt ca 15 foraldramaoten

Foérhindrat flera valdsbrott

Deltagit vid Tank om!

Deltagit vid Polisens synlighetsdagar

Deltagit och arrangerat Trygghetsvandringar

Deltagit i BRA, GASKEFF samt olika konferenser m.m.

Levererat nummer och tips till polisen vid langningstillfallen

Hittat kraftigt berusade ungdomar som faltare eller polis kért till Maria Ungdom
Hittat manga foraldrafria hemmafester som sparat ur, dar vi har kallat pa
narpolis och faltassistenter.

Nyheter for 2012

e Vi har nominerats till Stockholms stads Trygghetspris 2012. Vi var en av fem
finalister av 23 nominerade totalt. Vi fick ett fint hedersomndmnande!

e Utvecklat en Facebook sida for att utveckla dialogen med féréldrar och andra
intressenter. Det &r en 6ppen sida sa dven andra ser var verksamhet.

e Gatt en gruppledarutbildning i ABC — Alla barn i centrum via Stockholms stad.

e Startat 3 féraldrautbildningsgrupper i ABC for féraldrar pa Ostermalm.

e Utvecklat samarbete med Radda Barnen i Stockholm.

Féreningen Forildravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358
www.foraldravandring.se info@foraldravandring.se 070-331 25 00
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Resultat- och balansrikning

Resultatrakning
per den 31 december 2012

INTAKTER

Bidrag Ostermalms stadsdelsforvaltning 200 000,00
Summa intidkter 200 000,00
KOSTNADER

Plusgirot 625,50
Mobiltelefonabonnemang 9 397,00
Papper, blackpatroner, batterier 2 580,00
Hemsida och Internetadress 2 490,00
Méoten, foraldracafé m.m. 1 355,26
Dator 8 634,00
Ersattning till aktiva 200 000,00
Delsumma kostnader 225 081,76
RESULTAT - 25 081,76

Balansriakning
per den 31 december 2012

TILLGANGAR

Plusgirot 17 723,77
Summa tillgangar ; - 17 723,77
SKULDER OCH EGET KAPITAL

Balanserad vinst 42 805,53
Arets resultat - 25 081,76
Summa skulder och eget kapital 17 723,77

Stockholm den 16 februari 2013

Per Stalhem Ulrica Stalhem arie Jansson

Foreningen Forildravandring pa Ostermalm Org.nr. 802438-9358
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Forildravandring pa Ostermalm

Q0(9-6S¢- 5.
Stockholm, den 18/2-2013

Jag har, i egenskap av revisor i féreningen “Foréldravandring pa Ostermalm”, granskat siffrorna for
verksamheten. Jag tillstyrker ansvarsfrihet for styrelsen.

ol b\{

Carl Unander-Scharin
Ruddammsbacken 42

11421 Stockholm
carl.unander-scharin@telia.com
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Stadgar for Foreningen Forialdravandring pad Ostermalm

o Andamadl, namn samt siite

Féreningen, vars namn &r Féréldravandring pa Ostermalm, har till uppgift
att framja fordldrasamverkan samt vara ett stéd for ungdomar som bor
och vistas pa Ostermalm i Stockholm. Féreningen har sitt séte |
Stockholm.

e FoOreningen ar partipolitiskt och religiost obunden.

e Verksamhet

Verksamheten omfattar fordldravandringar, kontaktskapande mellan
foraldrar pa Ostermalm, vara ett stdd fér ungdomar som vistas eller bor
inom Ostermalm, skapa ett bredare samarbete mellan skolor, nérpolis,
faltassistenter, foraldrar, stadsdelsnamndens olika enheter som arbetar
med ungdomsfragor férsamlingen, olika ungdomskaféer samt narliggande
foraldravandrare pé t.ex. Lidingd och Farsor och Morsor pa stan.

¢ Medlemskap
Styrelsen kan som medlem invélja annan person som har intresse fér
féreningens arbete. Ingen medlemsavgift kommer att tas ut tills vidare.

¢ Foreningsmoten

Féreningens arsmote ska hallas mellan 1 januari och 15 mars. Ytterligare
foreningsmote utéver arsmote hdlls da styrelsen finner det nddvéndigt
eller da det skriftligen pakallas av minst 100 medlemmar. Kallelse med
forslag till dagorcinlng skall utfdardas av styrelsen och skickas ftill
medlemmarna, ifrdga om 8rsméte minst tva veckor och ifrdga om 6vriga
maoten minst en vecka fore motet. I kallelse till dessa moéten skall
meddelas for vilket &ndamal métet halls.

e Dagordning for drsmote

1. Moétets 6ppnande

2. Val av motesordférande, sekreterare samt tva justeringsmaén,
tillika rostraknare
Fradga om métet blivit behdrigen kallat
Faststdllande av dagordning
Foredragning av styrelsens verksamhetsberdttelse
Féredragning av revisorns berdttelse
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Behandling av forslag fran styrelsen och medlemmar
Faststallande av foreningens handlingsplan for kommande
verksamhetsar
10. Val av styrelse
11. Val av revisor
12. Ovriga fragor

03 M ovi B W
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o ROstratt mm AL A

Vid féreningens méten har varje ndarvarande medlem en rést. Omroéstning
sker 6ppet. Val skall foretas med slutna sedlar om sa begérs. Beslut
fattas, dar dessa stadgar ej annorlunda bestémmer med enkel
rostovervikt och vid lika réstetal genom lottning.

e Arenden

Vid mote med féreningen far till avgorande utféras endast arende som
angivits i kallelse eller varit upptaget pa det utsdnda forslaget till
dagordning eller som star i omedelbart samband med sadant drende.
Medlem som onskar f& drende framlagt for beslut pd drsmotet skall senast
en vecka fore motet skicka styrelsen skriftlig framstéllning (motion) i
arendet.

° Styrelsesammansattnmg
Foreningens styrelse bestdr av ordférande, 2 ledamoéter samt 1 suppleant.
Alla ledamoter véljs med ett 8rs mandattid.

o Konstituering
Styrelsen konstituerar sig sjélv. Styrelsen kan med sig adjungera enskild
person.

¢ Uppgifter

Féreningsstyrelsen administrerar ledningen av féreningens verksamhet i
dverensstammelse med dessa stadgar och vid féreningens moéten fattade
beslut samt dr mellan dessa méten beslutande organ.

Styrelsen 3ligger sérskilt att forbereda foreningens arsmote och extra
moten att verkstélla vid sddant moéte fattade beslut att utse for
verksamheten erforderliga att senast 4 veckor fore féreningens drsmote
till revisorerna dverlamna verksamhetsberattelse jamte balans och
resultatrdkningar avseende det senaste rakenskapsaret.

Styrelsen uppgift ar i dvrigt att samordna och tillvarata medlemmarnas
gemensamma intressen. Att verka for utbyte av erfarenheter dem emellan
att férmedla information och material till féreningens funktiondrer och
medlemmar att internt och externt halla kontakt och samarbeta med
instanser som har till uppgift att verka for ungdomars trygghet och
utveckling.

e Sammantraden

Styrelsen beslutar éver |6pande fragor Styrelsen sammantrader minst
fyra ganger arligen samt darutover pa kallelse av ordféranden eller da
minst halva antalet ledaméter sa pakallar. Styrelsen &r beslutsfor, da
minst halften av ledamdterna ar narvarande. Som styrelsens beslut géller
den mening som bitrédes av de flesta narvarande ledaméterna. Vid lika
rostetal géller den mening, som bitréddes av ordférande vid sammantradet.

Féreningen Férildravandring p4 Ostermalm Org.nr. 802438-9358
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e Revision

For granskning av styrelsens férvaltning och féreningens rdakenskaper
under verksamhetsaret utses vid arsmétet en (1) revisor. Revisorn skall
avge sin beréattelse senast tva veckor fore drsmétet. Féreningens
verksamhets- och rakenskapsar I16per fran och med den 1 januari till och
med 31 december.

e Stadgeandring

Foér andring av dessa stadgar fordras beslut i tva pa varandra féljande
méten, av vilka minst ett skall vara 8rsméte. Mellan de badda métena skall
minst tvd manader forflyta.

¢ Uppldsning

For upplésning fordras beslut i samma ordning som stadgas for
stadgedndring. For giltighet av beslutet om uppldsning fordras dock ¥4
majoritet vid vardera motet. Upploses féreningen genom att uppga i
annan forening, skall dess tillgangar tillfalla den senare féreningen.
Upploses féreningen av annan orsak, skall styrelsen till det sista av de tva
foreningsmdétena formulera ett férslag for hur foreningens ttllgangar skall
disponeras. Detta féreningsméte beslutar hur féreningens tillgédngar skall
disponeras.
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