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Dianagardens vard- och omsorgsboende
Ingress

Dianagdrdens vdrd- och omsorgsboende ligger i Hjorthagen med ndrhet till
kommunikationer och gronomrdden. Dianagdrden har dtta gruppboenden
med vardera sex ldgenheter. Tva gruppboenden med inriktning mot personer
med demenssjukdom och fyra med inriktning somatisk sjukdom. Varje
gruppboende har ett gemensamt kok, vardagsrum och en stor balkong. Varje
Iagenhet dr utrustad med pentry och har balkong.

Dianagdrdens smd boendegrupper ger dig en lugn och trygg miljé.
Underskoterskor och sjukskaterskor finns pa Dianagdrden dygnet runt.
Vardagar arbetar dven sjukgymnast och arbetsterapeut. Det hdnder mycket
pd Dianagadrden, allt fran underhdllning till Qigong. Vi dr alltid ute ndr vddret
tillater. Vi har regelbundna musikstunder och underhdllning bdde i
samlingssalen och pd avdelningarna.

Ndr du flyttar till Dianagdrden upprdttas en genomforandeplan. | den stdr vad
du behaver hjdlp med och hur du vill att hjdlpen ska utforas. Alla som bor pa
Dianagdrden har eget trygghetslarm. Vill du att din anhorig ska sova 6ver sd
finns den mdjligheten i Idgenheten. Vi har fotvdrd och frisér som kommer
regelbundet.

ATAGANDE

e ALLA SOM BOR PA DIANAGARDEN SKA FA EN GOD SERVICE, VARD
OCH OMSORG

o Du har en egen kontaktman och en omvardnadsansvarig sjukskoterska.
Pa det sattet tillgodoser vi dina behov och dnskemal sa langt som
mojligt utifran vad som éverenskommits i din genomforandeplan.

e | samband med att du flyttar in erbjuder vi dig, tillsammans med dina
narstaende, ett valkomstsamtal dar vi uppmarksammar din bakgrund,
vanor och énskemal. Utifran valkomstsamtalet upprattas en preliminar
genomfdrandeplan som beskriver vad och hur du vill ha din hjalp.
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« Inom tva veckor fran det att du har flyttat till Dianagarden erbjuder vi
dig, tillsammans med dina narstaende ett halsosamtal. Vid
halsosamtalet deltar omvardnadsansvarig sjukskéterska och din
kontaktman, ibland deltar &ven sjukgymnast och arbetsterapeut.

e Vi tar alltid hansyn till dina kulturella, religiésa och individuella
onskemal.

o Vi sakerstaller att du far den kost och naring som du behdver. Vid lunch
och middag erbjuds du tva ratter att valja mellan. Vi serverar vallagad
mat i en lugn och bra matmiljo.

Vi valkomnar anhoriga att delta i den narstaendes omvardnad.

e ALLA SOM BOR PA DIANAGARDEN ERBJUDS ETT VARIERAT
AKTIVITETS- OCH KULTURUTBUD

e Vi erbjuder dig aktivering, tréning, och stimulans samt samvaro och
stod sa att du kan bibehalla din fysisk, psykisk, social och andlig hélsa,
sjélvkansla och livskvalitet.

e Du erbjuds delta i gemensamma aktiviteter som vi anordnar.

RATTELSE

Vi ar lyhorda for synpunkter pa vara ataganden och kommer att pa basta satt
atgarda fel, misstag och brister. Vi vill att du hor av dig till oss med dina
synpunkter! Om du anser att vi inte uppfyller vara ataganden eller om du anser
att du inte far gehor for dina synpunkter kan du ocksa vanda dig till din
bistandshandlaggare antingen pa direktnummer eller via
stadsdelsforvaltningens vaxel. Vid behov sammankallas till méte dér de som
berdrs av dina synpunkter deltar for att diskutera hur en réttelse ska kunna ske.

SYNPUNKTER / KLAGOMAL

Vi ar angelagna att halla en god kvalitet pa var verksamhet. Om du har forslag
eller synpunkter eller inte tycker att vi levt upp till vara ataganden vill vi garna
att du hor av dig sa att vi far en chans att forbattra oss och utveckla var
verksamhet. Tala i forsta hand med din kontaktman. Du ar ocksa valkommen
att kontakta verksamhetschef Carina Stenbaek pa telefon 08-508 10 577. Du
kan framfdra dina asikter muntligt eller skriftligt. Vljer du att framfora dem
skriftligt kan du anvanda en speciell blankett som finns pa
stadsdelsfoérvaltningen, dagverksamheten eller via stadsdelens hemsida:
www.stockholm.se/ostermalm. Du kan ocksa fa hjélp att lamna in synpunkter
och klagomal av din bistandshandlaggare, eller av personalen i forvaltningens
reception.
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VILL DU VETA MER?

Vill du veta mera om var verksamhet och hur vi arbetar ar du valkommen att
kontakta verksamhetschef Carina Stenbaek, tfn 08-508 10 577. Besok garna var
hemsida, www.stockholm.se/ostermalm.

Stockholm 2013-12-09
Carina Stenbaek

Verksamhetschef

Dianagardens vard- och
Ostermalms stadsdelsnimnd omsorgsbonde
Adress: Box 24 156, 104 51 Adress: Artemisgatan 2, |15 42
Stockholm Stockholm
Telefon: 08 508 10 000 Telefon: 08 508 10 577
Telefax:08 508 10 099 Telefax: 08 664 27 07

E-post:

E-post: ostermalm@stockholm.se .
P @ carina.stenbaek@stockholm.se
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