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Sammanfattning

Bifogad handlingsplan har tagits fram utifran en totalinventering
av personer med psykisk funktionsnedsattning inom Stockholms
stads socialpsykiatri. Personer som var aktuella inom
socialpsykiatrin ndgon gang mellan maj 2012 till maj 2013 ingar i
inventeringen. Handlaggarna inom stadens socialpsykiatri har
utifran Socialstyrelsens inventeringsformular fyllt i en enkét per
arende. Fullstdndiga enkater fylldes i for 3596 personer, det
motsvarar 98 procent av antalet personer som hade kontakt med
socialpsykiatrin under den aktuella perioden.

Inventering och en handlingsplan utifran inventeringen &r en del
av de prestationsmal for 2013 som Regeringen i samverkan med
Sveriges kommuner och landsting satt upp. Kommuner som
onskar ta del av Regeringens avsatta medel for utveckling av
socialpsykiatrin maste ha genomfort en inventering samt utifran
den tagit fram en handlingsplan. Delar av inventeringen och
handlingsplanen ska senast den 1 november 2013 skickas till
Socialstyrelsen for granskning.
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Syftet med handlingsplanen ar att, utifran inventeringen,
analysera hur val malgruppens behov &r tillgodosedda med
sarskilt fokus pa boende- och sysselsattningsomradet. |
handlingsplanen finns en sammanstallning av atgarder som
behover vidtas for att sakerstalla en positiv utveckling av
socialpsykiatrin i Stockholms stad de narmaste aren.

Stockholms inventering visar att malgruppen delvis har
forandrats sedan tidigare inventeringar 1996 och 2006. Fler
personer har idag en neuropsykiatrisk diagnos, malgruppen ar i
storre andel foraldrar samt har vardats korta tider eller inte alls
inom landstingets heldygnsvard. Utifran inventeringen Iyfts sju
omraden for utveckling sarskilt fram i handlingsplanen,
omradena &r: boende, sysselsattning, halsa, barn, anhoriga,
neuropsykiatriska funktionsnedséattningar och samordnad
individuell plan.

Handlingsplanen har tagits fram i samverkan mellan
socialforvaltningen, stadsdelsférvaltningarna och intresse-
/brukarorganisationer.

Bakgrund

Regeringen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ingick
den 25 maj 2012 en 6verenskommelse om stdd till riktade
insatser for att forbattra varden och omsorgen for barn, unga och
vuxna med psykisk ohalsa. Overenskommelsen syftar till att,
genom ekonomiska incitament och patientens behov i centrum,
uppmuntra, starka och intensifiera utvecklingsarbetet i
landstinget och kommunerna.

For att fa ta del av medlen som avsatts for 2013 kravs att
kommunen klarar faststallda grundkrav och prestationsmal.

Grundkrav 1

Grundkrav 1 innebdr att det 1 lénet ska finnas dverenskommelser
om samverkan kring personer barn, unga och vuxna med psykisk
funktionsnedséattning. Av 6verenskommelserna ska framgd vilka
malgrupper som omfattas, gemensamma mal for landstingens och
kommunernas verksamheter, rutiner for samarbete kring enskilda
personer med psykiska funktionsnedséttningar och hur
individuella planer ska upprittas, ansvarsfordelningen pa
omraden dir gemensamma insatser krdavs samt former for hur
tvister mellan parterna ska l6sas.
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Overenskommelserna ska ha foljts upp under aret och
handlingsplaner upprattats for att utveckla samverkan.

Organisationer som foretrader patienter, brukare och nirstaende
ska ha getts mgjlighet att [dmna synpunkter pé
overenskommelsen och handlingsplanerna.

Den 1 oktober godkéndes Stockholms stad avseende grundkrav 1.

Forutom grundkravet méste staden dven uppfylla sirskilda
prestationskrav. For vuxna innebér det att kommunen har gjort en
inventering av personer med psykisk funktionsnedséttning 1
enlighet med Socialstyrelsens verktyg eller motsvarande och
registrerat aggregerade data i inrapporteringsfunktionen pd SKL
samt gjort en analys av hur vil individernas behov &r
tillgodosedda pé boendeomradet och sysselsittningsomradet.
Med utgéngspunkt i detta ska en planering for hur verksamheten
ska utvecklas 2013-2015 goras. Analysen ska avse kvinnor och
mén. Organisationer som foretrader patienter, brukare och
nérstdende ska ha erbjudits att limna synpunkter pé planeringen.

Senast den 1 november 2013 ska alla underlag skickas in till
Socialstyrelsen for granskning.

Arendets beredning
Tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen for
stadsGvergripande sociala fragor.

Forvaltningens synpunkter och férslag
Stockholms stad har genomfort inventeringen av malgruppen.
Bifogad handlingsplan, som utgor det sista prestationsmalet, har
tagits fram i samverkan mellan socialforvaltningen,
stadsdelsforvaltningarna och intresse-/brukarorganisationer.

Handlaggarna inom stadens socialpsykiatri har under perioden 17
juni till 13 september 2013 med hjalp av Socialstyrelsens
inventeringsverktyg fyllt i en enkat per &rende. Personer som var
aktuella inom stadens socialpsykiatri nagon gang mellan maj
2012 till maj 2013 ingar i inventeringens malgrupp. Enkater
fylldes i for 98 procent av malgruppen.

Inventeringen visar att malgruppen delvis har forandrats sedan
tidigare inventeringar 1996 och 2006. Fler personer har idag en
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neuropsykiatrisk diagnos, de ar i storre andel foraldrar samt har
vardats korta tider eller inte alls inom landstingets heldygnsvard.

Syftet med statens satsning &r att erhallna prestationsbaserade
medel ska anvandas till att utveckla verksamhetsomradet psykisk
ohdlsa. Stadens handlingsplan fér vuxna med psykisk ohélsa
beskriver utveckling inom omraden dar de prestationshaserade
medlen ska anvédndas. Finansiering av de planerade insatserna
sker inom ramen for dessa medel.

Handlingsplanen fokuserar pa sju omraden dr resultatet fran
inventeringen pekar pa ett antal faktorer som behdver analyseras
vidare. Kopplat till faktorerna finns forslag pa aktiviteter som ska
sakerstalla att en positiv utveckling av verksamhetsomradet sker.
Varje omrade avslutas med en tidplan som anger da varje
aktivitet senast ska vara genomférd. De sju omradena som har
identifierats &r boenden, sysselséttning, hélsa, barn, anhoriga,
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och samordnad
individuell plan.

Utifran en analys av inventeringen beskrivs i handlingsplanen
vilka behov malgruppen har samt vilka steg Stockholms stad
planerar att ta for att sakerstalla en positiv utveckling av
socialpsykiatrin.

Forvaltningen foreslar att namnden godkénner bifogad
handlingsplan for utveckling av socialpsykiatrin i Stockholms
stad.
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