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I och omkring sddeyort har det senaste ren byggts manga $3 kallade “utegym”. Néigra av de som har anlagts
har gjoris s& i anslutning till Nackateservatet och Hammarbyhdjden. S& som jag har f5rstatt det har det varit
ett mycket bra initiativ och uppskattat av véldigt manga m#nniskor, inklusive mig sjdlv, :

Fordelen med att ha manga utegym i anslutning till platser dér ménga ménniskor naturligt 11 sig
(exempelvis vid Eriksdalsbadet, Asstaviken, Nackareservatet) dr si klart att man rimligtvis ndr en bred
publik med ett intresse av att vara utomhus eller motionera. Jag vill dock hivda att man missar en stor
publik ocksd; de som inte har samma tid eller intresse av att rora sig i de miljderma eller till de platserna,

MEDBORGARFORSLAG
Mitt fostag dr dérfor att:

o  Stadsdelen allmant vidgar vyerna och ser om det inte gér att anléigga dtminstone enklare utegym i
anslutning till andra grénomraden i Sdderort (exempelvis vid Gubbéingens IP, Enskede 1P,
Svedmyraskogen, Bandéngen i Bandhagen) dér man kan anta att det finns motiondrer.

o Stadsdelen mer specifikt utreder mbjligheterna att anldgga ett utegym i Stureby, forslagsvis i
grénomrédet som sirficker sig lngs nora sidan av Orbyleden (exempelvis séder om Tystbergavégen,
alternativt sdder om Biickaskifisviigen, Gotaforsviigen eller MéIndalsbacken). Det dr dagligen frekventerat
av manga joggare och andra motionérer och skulle dven kunna locka intresserade frdn sidra sidan av
Orbyleden pa grund av ndrheten till broar och Svergingsstillen dver viigen.

Mitt forsiag behover inte kosta mycket pengar eller vara stort och omstéindigt; man kan komma langt med
en chins-stilining, ett golv att gora situps pa och négon axelpressliknande maskin.




