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Anvisningar for arbete med HIV/STI-
prevention i Stockholms stad

Svar pa remiss fran Kommunstyrelsen av Anvisningar for
arbete med HIV/STI-prevention i Stockholms stad

Forvaltningens forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden beslutar att lamna forvaltningens
tjansteutlatande som svar pa remissen
2. Tjansteutlatandet skickas till KF/KS Kansli, Stadshuset,
105 35 Stockholm, Dnr 325-1050/2013
3. Omedelbar justering

Kerstin Sandstrom Lena Thorson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bakgrund

Socialndmnden har tagit fram anvisningar for arbetet med
hiv/STI*-prevention i Stockholms stad. Anvisningarna &r ett
komplement till dvriga styrande dokument som finns pa nationell
och regional niva. Styrdokument som anvisningarna grundar sig
pa ar regeringens proposition 2005/06:60 “’Nationell strategi mot
hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar”, Stockholms
lans landstings ”"Handlingsprogram STI/hivprevention” och
”Sexuell hélsa 1 Stockholms ldn”. Syftet dr att minska
spridningen av hiv/STI.

Arendet

Mycket av det arbete med hiv/STI-prevention som utférs inom
staden gors av Stockholms lans landsting (SLL) i samarbete med
en rad andra myndigheter, bland annat Stockholms stad.
Samverkan mellan staden och SLL finns pa flera omraden, bland
annat de gemensamt finansierade ungdomsmottagningarna.
Foreliggande anvisningar ska ses som ett komplement till ovan
namnda styrdokument, och tanken &r att anvisningarna ska foras

! Sexuellt dverférbara smittsamma sjukdomar
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in i stadens andra riktlinjer for till exempel socialtjanstens
verksamhetsomrade.

Regeringens nationella strategi ndmner sju grupper som sarskilt
befinner sig i riskzon for att drabbas av hiv/STI, samt tre
ytterligare grupper som behdver bevakning. Dessa riskgrupper ar:
méan som har sex med maén, personer med injektionsmissbruk,
personer med utlandsk bakgrund, gravida kvinnor,
utlandsresenérer, ungdomar och unga vuxna, personer som ar
utsatta for prostitution, hivpositiva vuxna och barn, personer som
testar sig for hiv/STI samt allménheten. Stérst risk for spridning
finns enligt strategin i storstaderna.

| de framtagna anvisningarna har Stockholms stad valt att sarskilt
fokusera pa fem av de namnda riskgrupperna:

- Personer med injektionsmissbruk

- Personer som koper och séljer sexuella tjanster

- Ungdomar och unga vuxna

- Nyanlanda invandrare

- Man som har sex med mén

Staden har formulerat ett antal mal med hiv/STI-
preventionsarbetet, som utgar fran SLLs dvergripande mal.
- Att begrénsa spridningen av hivinfektion och andra
sexuellt dverforbara infektioner
- Att begrénsa konsekvenserna av dessa infektioner for den
enskilde och for samhéllet
- Attinvanare i SLL ska ha kunskap om sexuella
smittrisker och hur man skyddar sig och andra bade mot
sexuellt dverforda infektioner och odnskade graviditeter
- Attinvanare i SLL ska ha kunskap om andra smittvagar
for hiv och hepatit, t.ex. osterila injektioner
- Att personer med hiv och évriga STI for det medicinska
och psykosociala stod som kravs for att ma bra och kunna
folja givna forhallningsregler
- Att 6ka forstaelsen i varden och i samhallet for hur det ar
att leva med hiv/aids

FOr att na de uppsatta malen har socialnamnden formulerat ett
antal dtgarder i anvisningarna for hiv/STI-prevention. Det &r
tankt att stadens arbete ska kunna fortga i befintliga strukturer.
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Riktlinjer

Fragor som ror hiv/STI ska lyftas in i berorda riktlinjer inom
socialtjansten som exempelvis riktlinjer for vuxna med
missbruks- och beroendeproblem.

Utbildningar

Socialforvaltningen kommer i samverkan med andra berdrda
aktorer anordna utbildningstillfallen i fragor som ror hiv/STI for
berérd personal. Lafa? kommer att fortsétta att arrangera
utbildningar for Ungdomsmottagningarna.

Statsbidrag

Staden tilldelas arligen cirka 10 miljoner kronor i statshidrag for
hiv/STI-preventivt arbete. Dessa fordelar staden till ideella
organisationer och verksamheter inom landstinget for att
sékerstélla att alla identifierade preventionsgrupper técks in.

Samverkan

Att samverka med andra huvudman och intresse- och
brukarorganisationer &r en forutsattning for hiv/STI-prevention.
En stor del av stadens arbete inom omradet skots av SLL i
samarbete med andra myndigheter och organisationer.

Arendets beredning
Arendet har beretts vid avdelningen for socialtjanst.

Forvaltningens synpunkter och férslag
Forvaltningen ser positivt pa de framtagna anvisningarna for
hiv/STI-prevention. Sarskilt positivt ser forvaltningen pa att det
preventiva arbetet ska kompletteras med ett arbete for att
medvetandegora vilka konsekvenser hiv/STI har for den enskilde.
Framfor allt hiv &r otroligt stigmatiserande dar omvarldens
reaktioner gor det svart for den smittade att leva ett fullgott liv.
Att gora vardpersonal och allméanheten uppmarksam pa att det i
dag ar fullt mojligt att leva ett normalt liv med hiv &r en viktig
insats for att minska den smittade gruppens utsatthet.

| vrigt har forvaltningen inget att tillagga och foreslar att
stadsdelsnamnden lamnar forvaltningens tjansteutlatande som sitt
svar pa remissen.

Z Enheten for sexualitet och halsa, Stockholms l4ns landsting



