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Forvaltningens forslag till beslut
1. Remissen besvaras med forvaltningens tjansteutlatande.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Carina Lundberg Uudelepp Siw Lidestéhl
t.f. stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran bl.a. Norrmalms
stadsdelsnamnd med anledning av ett forslag till anvisningar

for stadens arbete med hiv/STI-prevention. Anvisningarna ar

ett komplement till de styrande dokument som finns pa nationell
och regional niva vars syfte ar att minska spridningen av hiv/STI
(sexuellt dverforbara smittsamma sjukdomar).

Forvaltningen &r positiv till de férslagna anvisningarna.
Forhoppningsvis kommer de utbildningstillfallen som social-
forvaltningen kommer att anordna for berérd personal att ge
en mer konkret vagledning i det hiv/STI- preventiva arbetet.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har begart yttrande fran bl.a. Norrmalms
stadsdelsnamnd med anledning av ett forslag fran socialndmnden
till anvisningar for arbete med hiv/STI-prevention i Stockholms
stad. Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast den 30
september 2013.

Arendet

Anvisningarna ar ett komplement till 6vriga styrande dokument
som finns pa nationell och regional niva i syfte att minska
spridningen av hiv/STI (sexuellt 6verférbara smittsamma sjuk-
domar). Centralt i arbetet med hiv/STI &r ocksa att de som &r
diagnosticerade med hiv ska fa basta mojliga stod.

En av utgangspunkterna for anvisningarna ar den nationella
strategin mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar”
och Stockholms léns landstings "Handlingsprogram for ST1/hiv-
prevention”.

De ndmnder som i forsta hand berors av anvisningarna ar social-
namnden, arbetsmarknadsnamnden, utbildningsndmnden och
stadsdelsnd&mnderna.

Samverkan

Samverkan med andra huvudman, intresse- och brukarorganisa-
tioner &r en forutsattning i hiv/STI arbetet. En stor del av stadens
hiv/STI-preventiva arbete skots av Stockholms l&ns landsting
(SLL) i samarbete med ett stort antal myndigheter och organisa-
tioner, daribland Stockholms stad. Ungdomsmottagningarna ar ett
exempel pa samverkan mellan staden och landstinget.

Statsbidrag

Staden tilldelas arligen statliga medel om cirka 10 miljoner kronor
for hiv-/STI-preventivt arbete. Dessa medel fordelas till ideella
organisationer, men dven till verksamheter inom landstinget, for
att sakerstalla att alla identifierade preventionsgrupper tacks in.

Mal och delmal for den nationella strategin

Enligt strategin bor malet for samhallets insatser for hiv/STI vara
att begransa spridningen av hiv-infektion och andra sexuellt
Overforbara och blodburna sjukdomar samt att begrénsa foljderna
av dessa infektioner for den enskilde och samhéllet.

_ Den nationella strategin har féljande delmal:
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 . . o
to the text that you want to appear here. ° Nyupptackta fall av hiv/STI ska halveras till ar 2016.
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e Hiv-infektion hos nyanlanda asylsokande m.fl. fran
hogendemiska omraden ska identifieras inom sex manader.

e Kunskapen om hiv/aids och om hur det &r att leva med
sjukdomen ska forbattras i offentlig verksamhet, i arbetslivet
och i samhéllet i dvrigt.

Mal for SLL:s handlingsprogram

De 6vergripande malen for handlingsprogrammet ar att:

e Begrénsa spridningen av hiv-infektion och andra sexuellt
overforda infektioner.

e Begrénsa konsekvenserna av dessa infektioner for den enskilde
och for samhéllet.

e Invanare i SLL ska ha kunskap om sexuella smittrisker och hur
man skyddar sig och andra bade mot sexuellt 6verforda
infektioner och odnskade graviditeter.

e Invanare i SLL ska ha kunskap om andra smittvagar for hiv
och hepatit t.ex. osterila injektioner.

e Personer med hiv och dvriga STI far det medicinska och
psykosociala stod som kravs for att ma bra och kunna folja
givna forhallningsregler.

e Oka forstaelsen i varden och i samhallet for hur det &r att leva
med hiv/aids.

Stockholms stads langsiktiga mal

Stockholms stads langsiktiga mal med hiv/STI arbetet Gverens-
stammer med den nationella strategins mal och delmal och aven
med SLL:s handlingsprogram for STI/hivprevention.

Prioriterade riskgrupper
Staden har valt att prioritera foljande fem riskgrupper:
- personer med ett injektionsmissbruk

- personer som kdper och saljer sexuella tjanster
- ungdomar och unga vuxna

- nyanlénda invandrare
- man som har sex med méan

De tre sistndmnda anses sarskilt viktiga i det preventiva arbetet.

De verksamheter i staden som moter personer i de sérskilt utvalda
riskgrupperna bor prata om och informera om riskbeteenden.
Information kan ges muntligt och skriftligt alternativt, som for
Ungdomsmottagningen, via e-tjansten Guiderummet.

Stadens atgarder
Stadens arbete med hiv/STI-fragor kan fortga i befintliga
_ strukturer. De ndmnder som i forsta hand ber6rs av anvisningarna
Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 . . . .
to the text that you want to appear here. for hiv/STI prevention behdver ha fungerande arbetsmetoder och
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rutiner for sitt arbete. Prioriterade riskgrupper bér uppmérksammas
sérskilt.

Utbildningar

Socialforvaltningen kommer, i samverkan med andra berdrda
aktorer, att anordna utbildningstillfallen for berérd personal i
fragor som ror hiv/STI.

Arendets beredning
Arendet har beretts av socialtjanstavdelningen.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen &r positiv till de forslagna anvisningarna.
Forhoppningsvis kommer de utbildningstillfallen som social-
forvaltningen kommer att anordna for bertérd personal att ge en
mer konkret vagledning i det hiv/STI- preventiva arbetet.

Som framgar av arendet & ungdomar och unga vuxna en av de
riskgrupper som sarskilt ska uppmarksammas. Stadens ungdoms-
mottagningar har darfor en viktig funktion och bedriver redan idag
ett hiv/STI-preventivt arbete.

Bilaga
Anvisningar for arbetet med hiv/STI-prevention i Stockholms stad.

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.



