SPR:s (Pensionirsradets) Norrmalm
Verksamhetsberittelse for ar 2012

Pensionérsradets sammansittning

SPR Norrmalm har under ar 2012 haft f6ljande medlemmar utsedda av stadsdelsndmnden
(SDN). Pensiondrsradet representanter tillhor lokalavdelningar av fyra rikstdckande
pensiondrsorganisationer, PRO (Pensionérernas riksorganisation), SPF (Sveriges
pensiondrsforbund), SPRF (Sveriges pensiondrers riksforbund) samt RPG (Riksforbundet
pensiondrsgemenskap).

Ledamoter Ersdttare

Kerstin Rosenqvist Hedler (SPRF) ordforande Valeri Surell (RPG)
Barbro Gaije(PRO) vice ordférande Kurt Séderberg (PRO)
Brigitte Straubinger (PRO) Kerstin Sund (SPF)
Lena Hertzman (SPF) Roland Christell (SPF)
Arne Johannesson (SPF) Maj-Britt Thun (PRO)

Rédets sekreterare fran forvaltningen har varit Katarina Jonsson.

Rédets uppgifter

SPR utses av SDN och dr knutet till denna som rddgivande organ. Radet dr en link mellan
dels stadsdelens dldre och de politiska organ som beslutar i fragor som ror dldreomsorgen,
dels Ovriga politiska instanser som beslutar 1 angeldgenheter som paverkar dldres
levnadsforhéllanden. Radet skall i sitt arbete inrikta sig pa att forbéttra villkoren for alla
pensiondrer i stadsdelen. Att hélla sig underéttat om hur samverkan mellan den kommunala
och landstingsdrivna varden fungerar med avseende pé de éldre i stadsdelen hor till radets
uppgifter. Verksamheten inom dldreomsorgen bedrivs till stor del av andra aktorer dn
kommunen. Radet fokuserar dérfor i allt storre utstrdckning pé fragor som ror upphandling,
uppfoljning och kontroll av verksamheterna inom dldreomsorg. Utdver dldreomsorgen tar
radet del av och har synpunkter pd sddant som stadsplanering, t.ex. parker och gator men
ocksé renhallning, sophantering och annat som 1 lika hog grad ror stadsdelens dldre. Budgeten
ar givetvis av stort intresse och vikt for radet.

Verksamheten

Radets sammantrdden

Rédet har under 2012 haft tio protokollforda sammantriden. Ett av dessa moten var forlagt till
Viderkvarnens édldreboende. Chefen for dldreomsorgsenheten har deltagit som foredragande,
och andra tjdnstemin har i forekommande fall foredragit d&renden som de handlagt.

Dagordning for radets sammantrdden utgér fran de drenden som skall behandlas vid
kommande stadsdelsndmndssammantrdde, och urvalet sker med avseende pa vad som ar av
betydelse for dldres forhdllanden oavsett om det giller dldreomsorgsfragor eller saidant som
kan berora dldre 1 allménhet. Radet har ocksd kontinuerligt tagit del av rapporter om
granskning och uppfoljning av stadsdelens dldreboenden. Radets synpunkter i sérskilda
drenden tas till protokollet. Sdrskilda uttalanden, som bifogats protokoll, har rddet gjort dels 1
frdgan om dndrad organisation rorande MAS och MAR, del i fridga om avveckling av ett stort
antal serviceldgenheter i Viaderkvarnens dldreboende.



Radets enskilda moten

Efter de protokollférda sammantrddena har radet varje gang ett enskilt moéte. I borjan av
terminen dgnas dessa moten at planering och diskussioner inom rddet. Under aret har radet
fatt information om salutogent synsitt inom dldreomsorgen av sjukgymnasten och
fokhilsovetaren Ylva Jonsson. Vid ett annat tillfille hade rddet inbjudit Pirjo Olander, TPS
VardTeam att tala om verksamhetsfilosofin inom hemtjénstforetaget. Maria Kleine har
berittat om EU-projektet inom dldreomsorgen, vilket bedrivs tillsammans med ett par andra
EU-l4nder. Vid decembermotet beskrev Katarina Gustafsson arbetet med fokusgrupper. Da
Stockholms stad antagit vardighetsgarantin limnades en redogdrelse for detta.

Ovriga aktivteter

Rédets medlemmar har haft méjlighet att delta i trygghetsvandring pa Norrmalm f6r att bland
annat studera otrygga trafikmiljoer. Halso- och sjukvardsforvaltningen inbjod 1 maj till ett
seminarium om ldkemedel, tandhélsa och de mest sjuka éldre. Pensiondrsrddets medlemmar
har ocksa mojlighet att delta i de mdten som programgruppen for dldre och multisjuka ordnar
1 Landstingshuset ett par ganger om dret. Vid nagra tillfdllen har staden arrangerat radslag om
dldreomsorgen, dar radets ledamoter haft mojlighet att delta. En méssa om dldreomsorg holls i
Kista och radet hade mdjlighet att fa nagra biljetter. I Riddargérdens dldreboende dppnades ett
rekreationsrum, Palmlunden, och radets ordférande fick inviga genom att klippa band.

Ovrigt

De kontaktpersoner for dldreboenden och hemtjidnst som utsetts inom ridet for att f6lja
verksamheterna har aktivt engagerat sig i besok pé respektive boende, dér de haft kontakt med
personal och deltagit i trdffar, t.ex. med anhoriggrupper. Kontaktuppgifterna har varit
fordelade pé foljande sétt.

Riddargarden: Barbro Gaije och Kurt Séderberg

Sabbatsbergsbyn: Kerstin Sund och Valeri Surell

Vasen: Lena Hertzman och Arne Johannesson

Viderkvarnen: Kerstin Rosenqvist Hedler och Maj-Lis Thun

Hemtjénst Norrmalm: Brigitte Straubinger och Roland Christell

Sammanfattning

Samarbete inom radet och mellan rddet och forvaltningens tjdnstemén &r mycket bra. Den
centrala upphandlingen av dldreomsorgen dir stadsdelen skall sta for granskning och
uppfoljning av avtalen forutsétter bra kommunikation for att radet skall bli delaktigt 1 vad som
sker inom dldreomsorgen. Rédet arbetar hela tiden pa att tilldgna sig s mycket kunskap som
mojligt om de olika verksamheterna och har 1 denna strdavan fatt stod och hjdlp genom det
goda samarbetet med forvaltningens tjdnstemédn, som visat stort tillmotesgadende och med
intresse tagit del av radets synpunkter 1 olika fragor

Radet tackar for det goda samarbetet under det géngna aret.
Stockholm den 18 mars 2013

For Pensionérsradet, Norrmalm

Kerstin Rosengvist Hedler Barbro Gdije
Ordforande Vice ordforande



