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Telefon: 08 -508 03 379 Spénga-Tensta stadsdelsndmnd

Svar pa medborgarférslag om utegym vid
Elinsborg

Férvaltningens férslag till beslut

Stadsdelsndmnden Gverldmnar forvaltningens tjénsteutlatande som svar pa
medborgarforslaget.

Maria Higgblom Christina Heglert
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

Medborgarforslag om utegym vid Elinsborg.

Sammanfattning

Wilma Akerstrém har inkommit med ett medborgarforslag att ett utegym uppfors i
anslutning till Elinsborg, dir manga dldre med funktionshinder bor. Syftet ar att
dldre ska fa 6kade mojligheter att trdna.

I den nuvarande planen finns inte ett utegym 1 Tensta inlagt dock finns det
mojlighet att se 6ver planeringen och dé ta hansyn till forslaget till utegym i
Tensta. Det erfordras dock planering och en 6versyn av de parkomraden som
skulle kunna vara lampliga for ett utegym.

Ytterligare en chans att paverka planeringen ar nér den nya tredrsplanen tas och
samrddsmoten kommer att hallas d4 medborgarna far chans att l1igga fram sina
onskemal pa utformning av parkomraden. Inkomna medborgarforslag kommer att
beaktas i planeringen.
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Arendet

Wilma Akerstrdm har inkommit med ett medborgarforslag att ett utegym uppfors i
anslutning till Elinsborg dér manga édldre med funktionshinder bor. Utegymmet
ska dven vara tillgdngligt for andra som bor i narheten. Syftet ar att dldre ska fa
okade mojligheter att tréna.

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning delar medborgarens tanke pd att fler ska ges
mojlighet till motion. Stadsdelen védrnar om &dldres hélsa och en boulebana finns
vid Elinsborgsbacken samt 1 Spinga. Bada &r flitigt anvinda. For de som vill tréna
under mer dventyrliga former i olika aldrar har stadsdelen satsat pd en
Parcouranldggning som invigdes i maj 2012. I Spanga finns dven ett utegym som
anvinds av manga dldre. Forvaltningen har full forstaelse for att dldre i Tensta
Onskar ett utegym.

Forvaltningen stravar efter att s manga som mojligt i stadsdelen ska kunna
motionera och &r positiva till medborgarforslag pé olika anldggningar som kan
bidra till dldres och yngres motionerande och ddrmed béttre hilsa.

Arendets beredning

Arendet ir berett vid strategiska staben.

Forvaltningens forslag

Spénga-Tensta har en parkplan som uppdateras vart tredje ar och medel fordelas
frén staden centralt for att genomfora planen. Forvaltningen kommer ocksa att
sOka medel for tillgédnglighetsatgirder for utegymmet.

I den nuvarande planen finns inte ett utegym i1 Tensta inlagt, dock finns det
mojlighet att se dver planeringen och dé ta hinsyn till forslaget till utegym 1
Tensta. Genom att planera och genom att géra en versyn av de parkomraden som
skulle kunna vara lampliga for ett utegym 1 Tensta kan det ge mdjlighet for fler att
anvinda ett utegym, men det dr ocksé viktigt att det passar in pa platsen dér det
uppfors. Forvaltningen ser 6ver mojligheten att dndra planeringen for att
mojliggora ett utegym i Tensta.

Ytterligare chanser att pdverka planeringen ér nir den nya tredrsplanen tas samt
nir samradsmoten kommer att héllas dd medborgarna fir chans att ldgga fram sina
onskemal pa utformning av parkomraden. Inkomna medborgarforslag kommer att
beaktas i planeringen.

Svar p& medborgarférslag om utegym vid Elinsborg

Telefon 08-508 03 000

susanne.kurtson@stockholm.se www.stockholm.se

SID2(2)



