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hiv/STI i Stockholms stad
2. Arendet dverlimnas till kommunstyrelsen

Gillis Hammar
Forvaltningschef Fredrik Jurdell

Avdelningschef

Sammanfattning

Anvisningarna upprittas som ett komplement till ovriga
styrande dokument som finns pd nationell och regional nivé
vars syfte dr att minska spridningen av hiv/STI (sexuellt
overforbara smittsamma sjukdomar).

Till grund for stadens arbete med anvisningarna for hiv/STI-
prevention finns regeringens proposition 2005/06:60,
”Nationella strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar” och Stockholms ldns landstings
“Handlingsprogram STI/hivprevention” samt dokumentet
”Sexuell hilsa 1 Stockholms 14n”.
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Néamnder som i forsta hand berdrs av stadens anvisningar for
hiv/STI prevention &r socialndmnden,
arbetsmarknadsndmnden, utbildningsnimnden och
stadsdelsndmnderna.

Arendet

En stor del av stadens hiv/STI-preventiva arbete skots av
Stockholms ldns landsting (SLL) 1 samarbete med ett stort
antal myndigheter och organisationer, ddribland Stockholms
stad. Stockholms stad samverkar med SLL inom flera
omraden som géller hiv/STI frigor. Ungdomsmottagningarna
ar ett exempel pa sadan samverkan. Anvisningarna har tagits
fram fOr att vara ett komplement till befintliga styrdokument
som finns pa nationell och regionalniva.

Till grund for stadens arbete med anvisningarna for hiv/STI-
prevention finns regeringens proposition 2005/06:60,
”Nationella strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar” och Stockholms lans landstings
”Handlingsprogram STI/hivprevention” samt dokumentet
”Sexuell hélsa i Stockholms 1dn”. Nationella strategin nimner
sarskilt sju riskgrupper med tilldgg av ytterligare tre, allt som
allt tio riskgrupper. De tio riskgruppera dr: mén som har sex
med mén, personer med injektionsmissbruk, personer med
utlandsk bakgrund, gravida kvinnor, utlandsresenirer,
ungdomar och unga vuxna, personer som &r utsatta for
prostitution, hivpositiva vuxna och barn, personer som testar
sig for hiv/STI samt allménheten. Strategin anger att de storsta
spridningsriskerna finns i storstiderna.

Staden anser att alla riskgrupper &r viktiga att nd i1 det
preventiva arbetet men har 1 forsta hand valt att fokusera pa
fem riskgrupper och i de valda riskgrupperna kommer man
sdrskilt att uppméarksamma,;

- Personer med ett injektionsmissbruk

- Personer som koper och siljer sexuella tjinster
- Ungdomar och unga vuxna

- Nyanlinda invandrare

- Mién som har sex med mén

Stockholms stads langsiktiga mal med hiv/STI arbetet
overensstimmer med Nationella strategins mal och delmal.
Staden instimmer ocksa med strategin att samhéillets insatser
for att forebygga spridning av hiv och andra sexuellt
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overforbara och blodburna infektioner bor utga frén den
nationella folkhélsopolitiken och uppfoljningen av det
overgripande folkhédlsopolitiska mélet. Det forebyggande
arbetet med hiv/STI bor samordnas med 6vrigt folkhdlsoarbete
pa alla nivaer i samhéllet.

Stadens ldngsiktiga mal 4r dven i enlighet med SLLs
overgripande mal for handlingsprogram for
STI/hivprevention;

e Att begrdnsa spridningen av hiv-infektion och andra
sexuellt overforda infektioner

e Att begrdnsa konsekvenserna av dessa infektioner for
den enskilde och for samhéllet

e Attinvanare i SLL ska ha kunskap om sexuella
smittrisker och hur man skyddar sig och andra bade
mot sexuellt 6verforda infektioner och odnskade
graviditeter

e Attinvanare i SLL ska ha kunskap om andra
smittvdgar for hiv och hepatit t.ex. osterila injektioner

e Att personer med hiv och 6vriga STI far det
medicinska och psykosociala stdd som kréivs for att
m4d bra och kunna f6lja givna forhdllningsregler

o Att Oka forstdelsen 1 varden och i samhéllet for hur det
ar att leva med hiv/aids

Néamnder som i forsta hand berors av stadens anvisningar for
hiv/STI prevention &r socialndmnden,
arbetsmarknadsndmnden, utbildningsnimnden och
stadsdelsndmnderna.

Stadens atgarder

Stadens arbete med hiv/STI fragor kan fortga i befintliga
strukturer. De nimnder som i forsta hand berors av stadens
anvisningar for hiv/STI prevention behdver ha fungerande
arbetsmetoder och rutiner for sitt arbete. Prioriterade
riskgrupper bor uppmarksammas sarskilt.

Riktlinjer

Fragor som ror hiv/STI ska lyftas in 1 berdrda riktlinjer inom
socialtjinsten som exempelvis riktlinjer for Vuxna med
missbruks- och beroendeproblem.
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Utbildningar

Socialforvaltningen kommer i samverkan med andra berorda
aktorer anordna utbildningstillféllen i frdgor som ror hiv/STI
for berdrd personal. Lafa kommer att fortsitta att arrangera
utbildningar for Ungdomsmottagningarna.

Statsbidrag

I det hiv/STI-preventiva arbetet samverkar staden med flera
olika ideella organisationer inom omradet. Staden tilldelas
arligen statliga medel om cirka 10 miljoner kronor for hiv-
/STI-preventivt arbete. Dessa fordelar staden till ideella
organisationer, men dven till verksamheter inom landstinget,
for att sdkerstélla att alla identifierade preventionsgrupper
tacks in.

Samverkan

Att samverka med andra huvudmin och intresse- och
brukarorganisationer 4r en f{Orutsdttning for hiv/STI
prevention. En stor del av stadens hiv/STI-preventiva arbete
skots av Stockholms léns landsting (SLL) 1 samarbete med ett
stort antal myndigheter och organisationer, déribland
Stockholms stad.

Arendets beredning

Arendet har beretts i samverkan mellan socialférvaltningens
avdelning for stadsdvergripande sociala fragor och
utbildningsforvaltningens ledningsstab.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Socialforvaltningen foreslér att socialndmnden godkédnner
anvisningarna och dverldmnar drendet till Kommunstyrelsen.

Bilaga
Anvisningar for arbete med hiv/STI i Stockholms stad.



