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Förvaltningens förslag till beslut 

1. Socialnämnden godkänner för sin del tjänsteutlåtandet som svar på motio-

nen. 

2. Ärendet överlämnas till kommunstyrelsen.  

 

 

 

Gillis Hammar 

Förvaltningschef      

Fredrik Jurdell 

   Avdelningschef 

          

 

Sammanfattning 

I motionen från Emilia Bjurggren (S) beskrivs att många barn idag växer upp i fat-

tigdom och att detta får förödande konsekvenser. Det föreslås att riktlinjerna för 

ekonomiskt bistånd ska ändras så att ersättning för avgifter för barns fritidsaktivi-

teter beviljas samt att berörda förvaltningar ges i uppdrag att se över vilken form 

av utrustning för fritidsaktivitet som ersättning bör beviljas för vid ansökan från 

personer som innehar försörjningsstöd. Förvaltningen menar i sitt svar att social-

tjänsten i sitt uppdrag är skyldig att ha ett barnperspektiv, vilket förtydligats i för-

slaget till nya riktlinjer. Bistånd till barns fritidsaktiviteter ingår som en post i riks-

normen för försörjningsstöd och riktlinjerna ger även möjlighet att utan särskilda 

sociala skäl bevilja bistånd till exempelvis lägervistelser och idrottsresor utöver 

norm. Barns behov och önskemål i fråga om val av fritidsaktiviteter är starkt indi-

viduella och bör därför bedömas utifrån det aktuella barnets önskemål.  
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Bakgrund 

Kommunstyrelsen har för beredning överlämnat motion (325-301/2013) av Emil-

lia Bjurggren om att ändra riktlinjerna så att ersättning för barns fritidsaktiviteter 

beviljas samt att berörda förvaltningar ges i uppdrag att se över vilken form av ut-

rustning för fritidsaktivitet som ersättning bör beviljas för vid ansökan från perso-

ner som uppbär försörjningsstöd. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för stadsövergripande sociala frågor. 

 

Motionen 

I motionen från Emilia Bjuggren (S) beskrivs att många barn idag växer upp i fat-

tigdom och att detta kan få förödande konsekvenser. När barn upplever det me-

ningslöst att fråga efter pengar till en utflykt eller vinterjacka och behöver lära sig 

strategier för att äta sig mätt, så dör drömmar. Den hopplöshet som blir effekten 

kan i värsta fall leda till apati och utåtagerande. Ett sätt att motverka detta är att se 

till att alla barn får möjlighet att bli sedda av vuxna och att skapa positiva barn-

domsminnen. Motionären skriver att det aldrig får bli så att något barn inte kan 

delta i fritidsaktiviteter som idrott eller föreningsliv på grund av att föräldrarna 

inte har råd att betala avgiften eller den utrustning som krävs. I motionen föreslås 

därför att riktlinjerna för försörjningsstödet görs om så att ersättning för avgifter 

för barns fritidsaktiviteter beviljas samt att berörda förvaltningar ges i uppdrag att 

se över vilken form av utrustning för fritidsaktivitet som ersättning bör beviljas för 

vid ansökan från personer som uppbär försörjningsstöd. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Stadens regler och riktlinjer bygger på lagstiftning som exempelvis socialtjänstla-

gen samt även på Socialstyrelsens allmänna råd och föreskrifter.  I sin verksamhet 

är socialtjänsten skyldig att ha ett barnperspektiv, vilket bland annat beskrivs i So-

cialstyrelsens skrift ”Barnperspektiv vid handläggning av ekonomiskt bistånd”.  I 

uppdraget ingår att synliggöra och ta hänsyn till barns situation, med särskilt fokus 

på familjer med långvarigt biståndsbehov. Som särskilt viktiga områden, som ut-

går från FN:s konvention om barns rättigheter, lyfts boende, umgänge med föräld-

rar, hälsa samt barns fritid. Socialtjänsten behöver generellt bli bättre på att se be-

hov och informera om de ekonomiska rättigheter och det ekonomiska ansvar det 

innebär att vara förälder. Därför har de delar som rör barnperspektiv ytterligare 

förtydligats i förslaget till nya riktlinjer för ekonomiskt bistånd. 

 

En stark positiv faktor för barnen är om föräldrarna får ett arbete och en fast in-

komst. Barn som växer upp i familjer som mottagit ekonomiskt bistånd löper tre 
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gånger högre risk än andra att själva få ekonomiskt bistånd i vuxen ålder (Stenberg 

& Hård af Segerstad, 1997). Barn i familjer med låg status löper dessutom genom-

gående större risker än andra barn. Familjens ekonomi och yrkesstatus är tunga 

faktorer och påverkar allt från till exempel dödlighet och längdtillväxt till 

psykosociala problem och skolsvårigheter (Lagerberg & Sundelin 2006, SOU).  

 

I fråga om bistånd till barns fritidsaktiviteter ingår detta som en post i riksnormen 

för försörjningsstöd. Barn i familjer som uppbär försörjningsstöd ska därigenom få 

möjlighet att utöva fritidsaktiviteter i nivå med vad en låginkomsttagare har möj-

lighet att kosta på sig. Nivån för riksnormen fastställs varje år av Regeringen och 

kommunerna har möjlighet att lägga sig på en högre nivå men inte på en lägre. I 

Stockholms stad ligger normen för barnfamiljer något högre än riksnormen, bland 

annat då avdrag för lunch inte görs för barn som får sådan i förskolan.  

  

Därutöver ger riktlinjerna möjlighet att bevilja bistånd utöver norm till fritids-

aktiviteter i form av till exempel lägervistelse, idrottsresor eller kolonivistelse utan 

att särskilda sociala skäl behöver finnas om kostnaden är skälig. Riktlinjerna är 

också generella och anger vad som är skälig levnadsnivå i normalfallet, men ska 

inte tolkas som absoluta regler. En individuell behovsprövning ska alltid göras och 

om sakliga skäl föreligger är det möjligt att bevilja bistånd till fritidsaktiviteter 

även utöver ovanstående. 

 

Barns behov och önskemål i fråga om val av fritidsaktiviteter är starkt individuella 

och bör därför, i förekommande fall, bedömas utifrån det aktuella barnet. Generellt 

upprättade listor över fritidaktiviteter och utrustning riskerar att ge negativa effek-

ter och kan bli begränsande. 

 

 

Bilagor 

1. Motion (325-301/2013) av Emilia Bjuggren (S) om ersättning för avgifter för 

fritidsaktiviteter. 
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