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PROTOKOLL FRAN PENSIONARSRADET

Sammantradesdatum: 2013-0220

SKARHOLMENS STADSDELSFORVALTNING
PENSIONARSRADET

Justeras:
Ordférande Justerare
Elsa Fogelberg Ingegerd Eissa El Kallaf
Namnfortydligande Namnfortydligande
Fréanvarande: Stig Bjurestahl
Ledaméter Ersattare Tjansteman Politiker
Elsa Fogelberg Rune Axelsson | Andreas Thorstensson

Kirsi Sulin
Helene Issayas

Inga-Lill Strémberg
Britt-Marie Ahsberg

Hjordis Stolt
Sonja Halderup

Britt-Marie Johansson | Ingegerd Eissa | Kristina Andersson
Goran Cederstrand El Monica Kandelin
Kallaf Péivi Abbas
Shima

Sarskilt inbjudna: Kirsi Sulin och Helene Issayas géllande Aktivitetscentret
Eken och anhorigstod. Dietist Kristina Andersson angdende skolmaltidsprojektet
mm.

Dagordningens godkéannande
Dagordningen godkanns.

1. Vald sekreterare och justerare
Kajsa Schyberg och Ingegerd Eissa El Kallaf.

2. Uppféljning av foregaende protokoll
Féregdende protokoll laggs till handlingarna.

3. Information frén férvaltningen

Telefon 08-508 24 000
www.stockholm.se/skarholmen
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Avdelningschef Andreas Thorstensson informerar om brukarenkéten. Brommas
hemtjdnst har fitt bést resultat. Skdrholmens kommunala hemtjinst har okat frén
foregdende ars resultat. Trygghetsboendet, Sétra, Skdrholmen och Varberg har ett
godkint resultat. Bredéngs resultat var dock inte acceptabelt. En omorganisation
sker dar personalen fordelas om. Pensiondrsradet fragar om det beror pa ledning i
Bredéng eller personal. Andreas svarar att han dr ndjd med ledningen.

Traff forra veckan med héilso- och sjukvérdsstyrelsen gillande vardcentralens
kritik av att de personer som bor i trygghetsboendet har for stora
omvardnadsbehov. Kommunala hemtjénsten ser att missnojet i trygghetsboendet
framst finns hos dem personer som bodde dér nér det tidigare var servicehus.

Det diskuterades dven pa motet med hilso- och sjukvardsstyrelsen att
hemsjukvérden ska kommunaliseras 2015.

Sétra vard- och omsorgsboende som haft tomma platser, har stingt en enhet, vilket
innebdr att ndgra brukare far byta enhet inom boendet. Ser 6ver om det finns
behov av annan inriktning.

SPF vill framfora att 2:a hemmet inte fungerar for narvarande. Andreas ér
tillférordnad for Fritid. En nyckelperson har slutat. Annica Hinders tillsatt som
chef samt Jan Lilja. Tar tacksamt emot synpunkter. Stidningen fungerar inte och
ingen ansvarig finns pd plats. Saknas stolar, bord mm. Britt-Marie Tallroth tar ver
ansvaret for lokalerna from 130225.

Kirsi Sulin informerar om Masholmstorget 3, plan 2. Foreldasning av dietist
Kristina Andersson” Bra mat for dldre” nédsta vecka, den 26 februari klockan13.30-
14.15. Aktivitetscentret Eken 6ppnar 1 mars 1 ar. Invigning 14 mars, inbjudan
delas ut. Anhorigcafé kommer héllas av Helene Issayas.

Dietist kommer hélla matgliddjegrupper pa eftermiddagarna, kostnad 100 kronor.
Vilka mojligheter dr det for foreningar att lana lokalerna? Det ska vara mojligt
enligt Andreas.

Onskemal om “husmorsgymnastik™, lite mer rorligt 4n sittgymnastik.

Lokalerna ska vara tillgdngliga. Ramp och breddning av doérrar ska ordnas.
Oppet fran 9.30- 15.00, lunchstéingt, men man far stanna kvar om man vill.
Caféet kommer drivas av Eken, hembakt brdd, festligheter vid hogtider mm.

Ca 40 stamgaster har Eken idag, samt andra strégaster.

De flesta géster bor i Skarholmen. Férséker n& aldre i Varberg, Bredéng
och Sétra. Sprid gérna vidare.

Eken kommer vara stangt tisdagar och torsdagar under sommaren. P&
tisdagar kan man komma till kaffe och fika p& Sétra vérd- och
omsorgsboende.

Dagsutlykt 21 maij till Mariefred med Viking line.
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Mé&nadsbladet finns att hémta p& Medborgarkontoret, i kyrkan mm.

Kristina Andersson dietist informerar om ” Lunch for seniorer” pa grundskolan
Lillholmsskolan som startade igdr. Kommer vara Sppet aret om, forutom hogtider
och tre veckor pa sommaren. Kostnad 45 kronor. Sodra sidan var dér och gjorde
ett reportage. Forhoppning att det gynnar bdde barnen och dem &ldre. Se bilaga.
Kristinas mal &r att fler skolor ska gd med i projektet sé att dem dldre far ndrmare
frén sitt hem.

Pensiondrsradet ger en stor eloge till Kristina for att ha genomfort detta.

Sédtra vard- och omsorgsboende, Kristina arbetar med ett smoothie- projekt som ett
bra mellanmal for dem dldre. Arbetar 4ven med maltidsobservationer, dir Kristina
ger feedback till personalen.

Arende till nimnden av MAS. Pensionirsradet undrar ver hygienen vid maltiden,
da det dr samma personal som hjélper boende med personlig omvéardnad som
serverar mat. Det finns riktlinjer och detta &r ndgot som Kristina observerar och
patalar.

Kommunala hemtjinstens personal ska fa ga 1 matglddjegrupp och léra sig hur
man lagar nyttig, billigoch enkel mat.

Arende 10 att man ska se 6ver belysningen pa Skirholmens torg ser
Pensionérsradet positivt pa.

4. Skrivelser och rapporter

5. Inkomna inbjudningar
Inbjudan till Ekens aktivitetscenter samt januari och februaris protokoll fran
Kommunstyrelsens pensiondrsrid.

6. Ovrigt
Hiss till skolans matsal i Breddng fungerar ej. PRO Breding har mdnadsmdten
dér varje minad. Kajsa informerar Rune Ney.

Hjordis patalar att det dr délig ventilation 1 besoksrummen pd Bodholmsplan 2,
plan 3. Kajsa informerar Rune Ney,

Métet avslutas
Elsa tackar fér idag och avslutar métet
Vid pennan
Kajsa Schyberg
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