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Sammanfattning

Miljopartiets foretrddare i stadsdelsndmnden har av forvaltningen begért en bered-
ning av frdgor med anledning av den nya externa vardgivarens, Prima Barn AB,
overtagande av BUP-verksamheten pa Jérva.

Forvaltningen ger en dvergripande beskrivning av BUP-verksamheten i Stock-
holms 14n och ett fortydligande av vad 6vertagandet av driften har inneburit for
kontinuiteten for patienterna.
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Skrivelsen

Miljopartiets foretradare 1 stadsdelsndmnden har vid nimndens sammantrade den
21 mars 2013 inldmnat en skrivelse med rubriken ’Oro infor forsdljningen av Rin-
keby BUP till nytt foretag, Prima Barn AB”. I skrivelsen stélls ndgra frigor som
berdr en av landstinget beslutad dvergéng till ny extern vardgivare av verksamhe-
ten vid Jirva BUP. Ndmnden besl6t 6verldmna skrivelsen till férvaltningen for
beredning. Skrivelsen lyder 1 sin helhet:

”Oro infor forsdljningen av Rinkeby BUP till nytt foretag, PRIMA BARN AB

Pé olika hall uttrycks oro infor forséljningen av Rinkeby BUP till ett nytt foretag.
Praktikertjdnst har inte fatt verksamheten att g& ihop och nu ska ett nytt foretag
forsoka. Man har meddelat att man inte tinker behalla den gamla personalen utan
vill ha sin egen som kommer att vara ndgot annorlunda i sin sammanséttning. Man
vill ha flera ldkare och sjukskoterskor men férre psykologer, socionomer och kura-
torer. Lite krasst kan det innebdra att man forsoker fa verksamheten att ga ihop
genom att satsa pa den del av verksamheten som dr mest Ionsam. Med Maciej Za-
rembas artiklar 1 Dagens Nyheter i minnet blir man orolig.

Kommer den nya regimen att innebdra mera medicinsk inriktning, mera utskriv-
ning av antidepressiva medel, sdmntabletter och annan medicin och mindre
psykosocial omvardnad? Hur gér det for de barn och ungdomar som &r patienter
pa BUP nu. Hur ska de fa kontinuitet i sin behandling?

Det hér ar ju till stor del en frdga for landstinget men de sociala myndigheterna i
stadsdelen kommer ju att samverka och samarbeta med det nya foretaget. Vilken
mojlighet har de att pdverka inriktningen? Vilka kontrollméjligheter finns? Hur
kan de se till att de barn och ungdomar som varit i behandling i det forra foretaget
inte kommer i kldm i ett nytt system.”

Forvaltningens svar

Forvaltningen fér i drendet anfora foljande.

Barn- och ungdomspsykiatri (BUP) ér ett kunskapsfilt bland de medicinska speci-
aliteterna dér psykisk ohilsa hos barn och ungdomar samt deras familjer &r i fo-
kus. Bendmningen anvinds for en huvudsakligen landstingsdriven verksamhet
med Oppenvard som bas. BUP fungerar som en barn- och ungdomsanpassad psy-
kiatrisk vardenhet och dr mer inriktad pé terapi och social stimulans &n den vux-
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enpsykiatriska varden dr. BUP é&r en relativt ung gren av psykiatrin. BUP:s arbete
praglas av teamarbete, ddr ménga representanter for olika yrken (psykiatriker,
sjukskoterskor, psykologer, kuratorer, arbetsterapeuter, specialldrare, mentalskota-
re, behandlingsassistenter) och erfarenheter édr delaktiga i arbete och utredning,
diagnos och behandlingsplanering.

I ménga drenden samarbetar BUP med socialtjansten. Vanligast ar att fordldrarna
sjdlva ber om hjilp hos BUP, eftersom det inte foreligger ndgot remisstvang. Kon-
takten med BUP é&r avgiftsfri.

I BUP 1 Stockholms lén finns sedan nagra ar dven enskilt drivna BUP-
verksamheter, bland annat vid Jarva BUP. Den nya vardgivaren, Prima Barn AB,
som nu tagit dver verksamheten vid Jirva BUP, dr specialiserad mot BUP och har
under ett flertal &r bedrivit BUP-verksamhet pa annat héll. De anstéllda hos tidiga-
re vardgivare har kunnat sdka anstillning hos den nya. Enligt uppgift fran enhets-
chefen for Prima barn- och ungdomspsykiatri Jirva har tretton anstéllda hos den
tidigare vardgivaren fétt anstillning hos Prima Barn AB. Av dessa ir en ldkare, tva
administrativa assistenter, sju psykologer, tva socionomer och en specialpedagog.
Det motsvarar totalt ca 70 % av den personal, som arbetade hos den tidigare vérd-
givaren.

Foretradare for Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd och stadsdelsforvaltning har vid
reguljdra samradsmdten under hosten 2012 och varen 2013 med foretrddare for
Sjukvérdsstyrelsen Stockholm-Eker6 och dess forvaltning dven diskuterat BUP-
verksamheten 1 jirvaomradet. Stadsdelsndmndens och stadsdelsforvaltningens
syfte har dirvid varit att de barn och ungdomar som varit i behandling hos den
nuvarande vardgivaren inte ska “komma 1 klim” vid dvergangen till en ny vardgi-
vare.

Enhetschefen vid Jarva Prima Barn BUP-mottagning uppger att de hade gjort upp
med foregdende vardgivare att de skulle fa en lista pa de patienter som behdvde
foras over. Denna lista skulle ha varit klar i slutet p4 mars, men kom fOrst sista
veckan i april. Den 1 maj 6vertog Prima Barn AB driften. Det var ca femhundra
patienter som behovde foljas upp. Av dessa var tvahundra patienter aktuella for
utredning eller behandling, medan trehundra var remitterade patienter, som édnnu
inte bokats for ett forsta besok. Med anledning av overtagandet av verksamheten
hade tidigare vardgivare inte tagit emot ndgra nybesok sedan mars manad. Enhets-
chefen menar att, &ven om situationen blev anstringd i inledningen, gor de sitt
yttersta fOr att s snart som mdjligt f6lja upp dessa patienter. Enhetschefen framfor
vidare att, om det skulle komma till forvaltningens kénnedom att ndgot barn ham-
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nat mellan stolarna” i samband med &vertagandet av BUP, forvaltningen ska ta
kontakt med dem, sa de far en mojlighet att rétta till saken.

Forvaltningen har till enhetschefen vid Jarva Prima Barn BUP framfort att det ar
angeldget att fa till stind en bra samverkan bade pa individuell och pa strukturell
nivd. Enhetschefen holl med om detta och menade att samverkan med socialtjans-
ten ar helt nodvandig utifran brukarnas perspektiv.

Forvaltningen kommer att kontakta den nya vardgivaren efter sommaren for att
initiera samverkansformer.

Landstingets sjukvardsstyrelse Stockholm-Ekerd dr ndrmast ansvarig for den barn-
och ungdomspsykiatriska verksamheten pa Jarva och dirmed dven for de avvag-
ningar som ror innehéllet av varden.
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