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Sammanfattning

I betidnkandet Patientlag (SOU 2013:2) foreslds hur patientens stillning inom och
inflytande 6ver hélso- och sjukvéarden kan stérkas. I detta forslag till samlad patient-
lagstiftning foreslas hur patientens valmdjligheter 1 vrden kan stdrkas ytterligare,
hur patientens behov av stdd, rdd och information bor hanteras inom ramen for
vardgarantin och det fria vardvalet samt hur berérda myndigheter bor arbeta for att
starka patientens stillning. Forvaltningen bedomer att den foreslagna lagstiftningen
inte tillfor ndgra nya uppgifter eller utvidgat ansvar for de kommunalt anstillda
sjukskdterskorna inom ndmndens ansvarsomrade. Dessa bedoms ha erforderlig
kompetens och mojligheter att arbeta pa sa sdtt som den nya patientlagen foreskri-
ver. Mot den bakgrunden har forvaltningen inget att erinra mot Patientmaktsutred-
ningens delbetinkande om ny patientlag.
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Remissbehandling

Regeringskansliet har den 20 februari 2013 remitterat delbetédnkandet Patientlag
(2013:2) av patientmaktsutredningen for yttrande till drygt 140 remissinstanser.
Bland dessa mirks ett antal centrala &mbetsverk, universitet, patientforeningar, fack-
liga organisationer och vardforetag samt alla landsting och ett trettiotal kommuner —
déribland Stockholms kommun. Inom staden har kommunstyrelsen remitterat betén-
kandet till stadsdelsnimnderna i Rinkeby-Kista, Alvsjd och Skiirholmen samt till
socialndmnden, dldrendmnden, stadsledningskontoret och kommunstyrelsens rad for
funktionshinderfragor. Remisstiden inom staden stracker sig till den 19 april.

Bakgrund

Den nuvarande héilso- och sjukvérdslagen stiftades for cirka trettio ar sedan da
antalet vardgivare var vasentligt farre dn nu. I flera decennier har en prioriterad
malsdttning for varden varit att “’patienten ska st i centrum” eller vara patientcen-
trerad. Men trots denna stridvan har det samtidigt varit oklart vad en patientcentre-
rad vérd dr och hur man niarmar sig denna malséttning. Enighet har dock ratt om
att den patientcentrerade varden utgér fran en helhetssyn pa patienter som ménni-
skor med bade medicinska, sociala och emotionella behov. Det bor ocksa vara en
vard som mojliggdr for patienter, att i den mén de vill och kan, vara medaktorer i
sin behandling och tillfrisknande. Den svenska hélso- och sjukvardslagstiftningen
bygger ocksa i flera avseenden pa ett patientcentrerat synsitt. Den sldr bland annat
fast att varden ska bygga pa respekt for patientens sjalvbestimmande och integri-
tet. Internationella undersokningar om patientcentrerad vérd har for svenskt vid-
kommande genomforts 1 samarbete med Myndigheten for Vardanalys och redovi-
sats 1 bland annat Likartidningen och Dagens Medicin. Dessa undersokningar vi-
sar att svenska patienter 1 lag utstrickning upplever att de gors delaktiga i beslut
som ror deras vird och behandling sa mycket som de dnskar. Det finns séledes en
brist pa dverensstimmelse mellan de skyldigheter gentemot patienter som anges 1
hélso- och sjukvardslagen och den verklighet som patienterna méter.

Betdankandet

I betdnkandet Patientlag (SOU 2013:2) foreslds hur patientens stéllning inom och
inflytande 6ver hélso- och sjukvarden kan stirkas. I detta forslag till samlad patient-
lagstiftning foreslas hur patientens valmojligheter 1 varden kan stérkas ytterligare,
hur patientens behov av stdd, rdd och information bor hanteras inom ramen for vard-
garantin och det fria vardvalet samt hur berdrda myndigheter bor arbeta for att stirka
patientens stillning. Nagra av forslagen 1 den nya patientlagen kan sammanfattas
enligt f6ljande.
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Ratt till information: Patienten ska ha ritt tillregelbundna uppdateringar om sitt
hélsotillstdnd, men ocksa ritt att avstd sidan information.

Krav pd samtycke till vard: Patienten maste alltid samtycka till vard. Barn och
beslutsoformdgna undantas frén detta.

Rdtt till delaktighet i vard: Patienten ska ha stort inflytande dver valet av behand-
lingsmetod sé lange det ror sig om metoder som inte strider mot vetenskap och
beprovad erfarenhet.

Riitt till second opinion: Vid allvarlig och livshotande sjukdom har patienten rétt
till en second opinion, som landstingen har en skyldighet att erbjuda.

Rdtt till vard i hela landet: Véardvalet inom priméarvarden och den 6ppna specia-
listvarden ska utvidgas till att omfatta hela Sverige for att till exempel gora det
mojligt for den som ar skriven pé en ort och arbetar pa en annan ort att lista sig pa
en vdrdcentral pé arbetsorten. Nér det géller specialistvdrd ska reglerna om re-
misskrav frdn hemlandstinget gilla.

Lagforslaget foreslés trada i kraft den 1 januari 2015. Betidnkandet i sin helhet
finns tillgdngligt pa regeringens webbplats for Statens offentliga utredningar,
http://www.sou.gov.se. En i betdnkandet intagen sammanfattning &terges i bilaga
till detta tjdnsteutldtande (Bilaga).

Férvaltningens synpunkter

Patientmaktsutredningen har lagt fram foreliggande forslag till ny Patientlag, hu-
vudsakligen genom att samla ihop redan géllande lagstiftning till en tydlig och
lattlast lag. En nyhet som ingar beror skyldigheten for ett landsting, att vid diagnos
om allvarlig sjukdom eller livshotande sjukdom, inom det egna eller annat lands-
ting, erbjuda patienten att konsultera ytterligare en ldkare om eventuella alternativ
1 den kommande behandlingen. En annan nyhet &r forslaget om ett fritt vardval
inte bara inom det egna landstinget utan 6ver hela landet, med mindre administra-
tiva hinder 4n i dag.

Den sjukvérd som stadsdelsndmnden ansvarar for ror sjukvéardande insatser upp
till och med sjukskdterskeniva inom sérskilda boenden, inklusive ett LSS-boende.
Forvaltningen bedomer att den foreslagna lagstiftningen inte tillfor ndgra nya upp-
gifter eller utvidgat ansvar for de kommunalt anstéllda sjukskoterskorna inom
ndmndens ansvarsomrade. Dessa bedoms ha erforderlig kompetens och mgjlighe-
ter att arbeta pa s sitt som den nya patientlagen foreskriver. Mot den bakgrunden
har forvaltningen inget att erinra mot Patientmaktsutredningens delbetinkande om
ny patientlag.
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