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Manniskors hilsa ir ett komplext omride med ménga paverkande faktorer och att investera i god
hélsa #r virdefullt pa bade individ- och samhéilsnivé. En stor del av dessa investeringar kan och
bér ske inom det hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande omradet, exempelvis vad giller god
uibildning, drogfSrebyggande arbete och etablerandet av bra motions- och matvanor.

Manga av dessa sjukdomsforebyggande och hilsofriimjande insatser kan ses som pégéende
utvecklingsprocesser som ligger pa bade individ-, familje- och samhélisnivd men nér ohélsan
ibland slér till och mer akuta insatser beh8vs maste dessa finnas litt tillgingliga.

Utan att ta fokus fran det forebyggande arbetet ger vi dérfor forvaltningen i uppdrag att
understka forekomsten och behovet av allmint tillgéangliga och Hittskétta automatiska
hjdrtstartare i Rinkeby, Husby, Kista och Akalla (inklusive var i vrt omrade dessa skulle géra
mest nytta om de inte redan finns — exempelvis hos rdddningstj#nsten och/eller pa
Vardcentralerna?) _

Uttver detta far forvaltningen i uppdrag att — infor ett potentiellt infdrskaffande av hjértstartare —
utreda i vilken méan och hur samarbeten med andra aktorer (exempelvis Landstinget) skulle vara
fordelaktigt, exempelvis vad géller informations- och utbildningsinsatser.




