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ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG FOR 2013

Undertecknad organisation ansdker harmed
om bidrag 120.000:-

Uppgift om férening/organisation som sélker

Téreningensforganisationens namn Organisationshummer
Férenigen SPF Vintjinst pa Ostermalm 8024085550
Adress

Bo Bergmans gata 4 111

Postnummeyr Postadress Telefon

115 50 Stackholn 08-783 67 65

Fax. E-post Postgiromunmer/Bankgironummer
vantjansten@hotmail.com Plusgiro 600 11 65-7

Verksamhetsadress (om annan &n ovan)

Postﬂnlnnler POSfﬂdl‘GSS EV. hefnsida

Huvudorganisation (om annan #n ovan) Organisationsnummer

Box 24156, Bestksadress 104 51 Stockhiolm
Telafon 48-50810G00

ostermalm{@stockholm.se
Org.nr 212000-0142 www.stockholm.sefostermaim
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Medlemmar oM
Antal medlemmar inuevarande r Antal mediemmar som bor i stadsdelsomradet
Samtliga SPE-fireningar pa Osiermalm Ostermalm
alla
Personuppgifter
Ordfsrande Telefon Fax/E-postadress
Viveca Sarman 08-662 99 75 a.v.sarman@telia.com
Kasstr Telefon Fax/E-postadiess
Berit Sesematn Datta 08-664 13 18 soles@comhem,se
Uppgiftslimnare Telefon Fax/E-postadress
Lillemor Lindberg 08- 660 94 18 tillemor. lindberg@moderat.se
Lokaler (belopp anges i kronor)
Hyr foreningen lokal(er) till verksamheten? Nej Om ja, ange hur manga lokaler

Lokalensflokalernas storlek, kvm Antal rum inkl ev. kSk | Hyreskostnad/ar

Hyresvird(ar) SDN stiller lokal pd Bo Bergmans gata 4 till firfogande kostnadsfritt

Anviinds de egna lokalerna till annan verksamhet &n for den som ansokan giller verksamheten?
Nej '

Om ja, till vad?

Finns mojlighet att hyra ut lokalen oller del av lokalen?  Nej

Personal (kostnader anges i kronor)

Personer avidnade av organisationen Kostnad/ar
Foreningen har ingen anstiilid men en konsult | pa halvtid

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG 2013

Box 24156, Bestksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se

Org. nr 212000-0142 www.stocklhiolm,sefostermalm
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Personer med arbetsmarknadssttd Antal petsoner Kostnad/ar
Intikter i form av i6nebidrag Summa/dr
Organisationens totala personalkosinader ink! sociala avgifiet/ar Summa/ar
Frivilligafvolontier i organisationen (oavlonat arbete) Antal personer
Ca 100
Malgrupp

Vilken eller vilka malgrupper viinder ni er till?
Alla #ldre hjilpbehsvande inom Engelbrekts, Hedvig Eleonora ach Oscars férsamlingar

Verksamheten innevarande ar

Beskiiv konkret de verksamheter och akiiviteter som det sokta bidraget ska anviindas till under aret.

SPF Vintjiinst hjilper dldre personer kostnadsiitt med ledsagning tiil sjukhus, likare, sjukgymnast m m
Promenacler och hembessk ingdr ocksé.

Mal

Vad vill ni uppnd, vilka mal har ni f5r verksamheten under &ret?

Att bistd minst 200 dldve med totalt 800-900 insaiser,

ANSOKNINGSBLAMKETT FORENINGSBIDRAG 2013

Box 24156. BesSksadress 104 51 Stockholm

Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm,se

Org. nr 212000-0142 www.stoclcholm, sefostermalm
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Uppfdljning

Beskziv hur ni fljer upp verksamheten

Manatlig statistisk uppfoljning,
Se bifogad verksamhetsberfttelse for 2011.

Uppfdljning av ev bidrag foregdende ar

Se bifogad rsredovisning for 2011,

Samarbhete

Samarbetar er organisation ined ndgra myndigheter? Ja

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsfdrvaltning, andra kommuners socialtjinst eller
landstinget. Ange kontaktpersoner och telefonnuminer samt kortfattat vad samarbetet bestér av,

Aldreamsorgen inom Ostermalms stadsdelsforvalining,

Samarbetar er organisation med ndgra andra frivilligorganisationer? Nej
Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telcfonnummer samt kortfaitat vad samarbetet
bestar av.

Ange Svriga samarbetspariners utdver de som redovisats ovan.

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG 2013

Box 24§56, Bestksadress 104 51 Stockholm

Telefon (08-50810000

ostarmalm@stockholm,se

Org. nr 212000-0§42 www.stockholm.selostermatim
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Sélta och beviljade bidrag frén bidragsgivare

Ovriga soka och beviljade Till dndamdl, | Skt foregaende | Beviljat Stke*

bidrag kostnadsdel ar foreghende ir | innevarande &v
Ange myndighet, fond eller

dylikt

Oscars forsamling 16.000:-

Konung Gustaf Vs och
Drotining Victorias 50.000:~
Frimurarestifielse

* Alternative kommer att stka under dvet.
Till denna anstkan ska bifogas:
¢ Stadgar f6r foreningen/organisationen
e Arsredovisning for foregaende & (verksamhetsberiittelse och bokstut/ckonomisk
redovisting)

o Verksamhetsplan och budget for innevarande &r

Anstkan limnas av organisationens styreise till Ostermalms stadsdelsnimnd/registvator.
Anstkan ska vara undertecknad av organisationens ordfSrande och kassdi/firmatecknato.

Vi behdver er ansdkan senast den 30 november 2012,

Hiarmed intygas att limnade uppgifter ar rilctiga

Datun Datum

16 november 2012 16 november 2012

Ordfgrandens ungjerskrift Kassti/firmatecknarps unders%rift
@@Q LoD BAAAM DL )\:L{QMLM, 'L{Luo \(;(),L,g‘\

[
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Namnfortydligande
Viveca Sarman

Namnfértydligande
Lillemor Lindberg

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG 2013

Box 24156, Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stoclholm.se

Org. n 212000-0142

www.stoclkholm,sefostermalm
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FOR

§ 1 Foreningen Véatjénst pd Ostermalm har till syfte att utan exsiittning hjtlpa dldre
- oavsett foreningstillhdrighet — som bor pd Ostermaltn med ledsagning, prome-
nader, hdglisning m.m. Viinjtinsten bygger pd SPF-medlemumarnas fiivillige
insatser.
Styrelsen har sitt stte i Stockholm,

§ 2 Medlemmar i Féreningen SPE Véntjdnst pa Ostermalm #r de SPF-foreningat pd
Ostermalm som delfager i Véintjénstverksamheten,

§ 3 Vintjinstens omfattning bestdms av antalet frivilliga och av de ekonomiska
bidrag som kan erhalias for verksamheten.

§ 4 Verksamheten leds av en styrelse bestaende av:
. ordforandena i de freningar som & medlemmar i foreningen eller av respektive
foreningsstyrelse utsedd annan styrelseledamot
- de yiterligare personer som erfordras for att svara 3¢ den l6pande verksamheten,
dock higst fyra, vilka utses av ordfdrandena i medlemsforeningarna.

Styrelsen utser inom sig ordfrande, vice ordforande, sekreterare och kasstr
(tillika ckonomiansvatig) samt ansvariga for verksamhetsomridena kansli,
insamlingsverksamhet och information internt och externt,

Styrelsen svarar for Ausplan, budget, arsredovisning, verksamhetsberittelse och
erforderligt revisionsunderlag samt utser firmatecknare.

Styrelsen skall hlla minst fyra protokollftrda sammantriden per ir.
Styrelsen diger att inom sig utse ett arb etsutskott.

§ 5 Mediemsforeningarnas revisorer dr ocksé revisorer fr féreningen i den ordning
och pé det siitt som faststélles av foreningens dtsmote.

§ 6 Ansvasfiihet fr beviljad i och med atl verksamhetsberittelse, Arsredovisning
saint revisionsbertittelse forelagts medlemsfSreningarnas resp. atsmbten
och dir godkdnts.

§ 7 Arsmote skall hallas fre mars manads utging.

1 drsmdtet dgor 1tt deltaga samtliga i styvelson enligt § 4 ovan samt
gruppledarna inom Vinijinsten,

Vid arsmote skall i tillimpliga delar behandlas de #irenden, som
forekommer pi medlemsfirenings &rsmdte,




§ 8 Tdreningen eller dess styrelse dger inte tiitt aft iklda medlemsfOreningaina
négra forpliktelser av vad slag det vara mé.

§ 9 Andiing av dessa stadgar skall godkénnas av medlemsfSreningarna,

§ 10 Verksamheten upphdr om samtliga mediemsforeningar fattat beslut
hirom vid egna ordinatie eller extra arsmisten.

Eventuella tillgangar Sverlimnas till en eller flera av de foreningar/
organisationer, som ingér i Niitverket for #ldre pd Ostermalm.

Ovanstdende stadgar har antagits efter godkiinnande av medlemsfreningarna 1999.
Reviderade 2010.

SPF Djurgérden SPF Engelbrekt SPF Giirdet

SPF Hedvig Eleonora SPF Karlaplan SPF Ostermalm Oscats
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Féreningen SPF Vintjinst pd Ostermalm
Org.nr 802408-5550

VERKSAMHETSBERATTELSE 2011
Vintjinstens 18:e verksamhetsér

SPE-foreningarnas pa Ostermalm Vintjinst erbjuder alla #ldre inom Engelbrekts,
Oscars och Hedvig Eleonoras forsamlingars omuwdden hjlp med ledsagning till sjukhus,
itkare, apotek etc. samt s#liskap pad promenader och hembestk. All hjélp ges
kostnadsfritt.

Tor verksantheten svarar de femn SPF-féreningarna i stadsdelen: SPF Djurgérden, SPF
Hedvig Eleonora, SPF Karlaplan, SPF Engelbrekt samt SPF Glrdet Oscars,

Hjiilpinsatser under fret
Under dret utfdrdes 771 (4r 2010 828) hjilpinsaiser fordelade entigt foljande:
Ledsagning till sjukhus, lidkaremm 372

Promenader, inkdp 131
Hembestk 196
RIO, Kampementet och Dianagérden 42
Owriga insatser 30
Totalt: 771

Sammantagt har 131 (412010 138) personer erhéllit hjdlp.

En del av uppdragen har firmedlats av Hemtjinsten inom stadsdelsférvaliningens
#ldreomsorg.

Expeditionslokal har utan kostnad stillts till forfogande av Ostermaims
stadsdelsniimnd, Ausvarig for expeditionen och f8r kontakten mellan dem som sbker
hjtilp och foreningarnas fiivilliga har varit Kaisa Nord, Seniorkonsult, Hon #r scdan
1998 knuten till foreningen med ett enireprondravtal,

De frivilliga

Drygt 90 medlemmar hat under dret deltagit i Viintjinstens frivilligarbete.
Medlemmatna inom respektive SPI-forening bildar en arbetsgrupp infor
fordelningen av viintjiinstuppdragen. Medlemmarna fifin SPF Engeibrekt har

under aret ingétt i SPF Gérdet Oscats grupp.

Vatje grupp har triiffats tvd génger fr att planeta arbetet och medverka i
rekryteringsarbetet samt diskutera uppkomna frdgor i det praktiska véintjiinstarbetet,

Rekrytering och utbildning
Ett kontinuerligt rekryteringsarbete har pagéti bland foreningarnas medlemmar.
Utbildning av nytillkommande skedde under en kurs i februari,

Ekonomi

Vintjinsten fc 5y sin verksamhet helt beroende av ekonomiskt stéd fidn Oster-
malms Stadsdelsnimnd, enskilda, stiftelser och fonder. Utfallet av ansSkningarna
om bidrag 4r alltid av naturliga skl ostikert, varfir en ekonomisk buffert méste
finnas for att den pagdende verksamheten inte ska dventyras.

T
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Styrelsen
Vict &rsmétet 201 1 uisdgs fBljande styrelse:

Viveeca Sarman, ordforande Elisabeth Nerman Dj
Ulla Lofberg, vice ordfSrande Kerstin Tideblad SHrner B
Gerd Henriksson, sekreterare Briit Hedin G
Berit Seseman Dafta, kassor Lorne-Maj Kénig HE
Lillemor Lindberg, adj. Lars Erik Jernberg K.

: Yvonne Wendt OO

Styrelsen har haft fom protokolifSrda sammantriiden, Arsméte holis den 9
mars 2011,
Revisor, utsedd av SPF GHrdet Oscars, har varit Ulla Beckman,

Informationsinsatser

Medarbetare inom Véntjéinsten var den 5 okfober vid Fitttverstens kpeentrum
for att ge information om verksamheten,

Vintjilnsten var representerad vid den nationeila anhtirigdagen i Stadshuset
den loktober,

Fortbildning

Ett s k stormdte har hallits fr samtliga medlenunar. Temat var: Bra mat
pé dldre da’x, Talave: dietist Kerstin Osterberg,

Vid respektive grupps planeringsméten under véren informerade Viveca
Sarman om vilka fragor som behandlats inom stadsdelsn#imndens pensio-
n#rsidd (SPR). Vid hostens planeringsmdten informerade sjukskoterskorna
fran Ostermalms sjukvardsfSrening om sin verksamhet,

Samarbete med Ostermalms Stadsdelsnéimnd

Representanter fr stadsdelsforvaliningen har medverkat med-foredrag och
orientering i olika samunanhang, Stadsdelsforvaltningen har #ven vid flera tillfilien
under dret informerat om Véntj#insten i samband med frvaltningens information i
lokaipressen. For all uppmuantran och stéd vill styrelsen franiftiva sitt varma tack,

Stockholm i januari 2012

Styrelsen ? Ly Zu
Vs . w{/ .. A / N /"
UVO(JIQCL’S\ @t ; 2‘ qt,u) DGAM
Viveca Sarman Ulla Lbﬂ)m Berit Seseman Datta
@ T Y %cgﬁ (ot b
Gerd Henriksson SPF Karlaplan SPF Hedvig Eleonora

(: oo Sibtid ) pehs NéndR
SPF ngeiblckt SPF Djurgérden SPF Gérdet Oscars
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ARSREDOVISNING 2011
RESULTATRAKNING
2010 2011
VERKSAMHETENS INTAKTER
Bidrag fr Ostermalms Stadsdelsidvaitning 120000 420000
Bldrag fr Stiftelser, fonder och enskilda 80000 110000
Ovwriga intakter 900 0
Summa intdkter 200900 230 000
VERKSAMMHETENS KOSTNADER
Kontorsmaterial -G 197 -3 293
Kopieringskostnader inkl papper -3744 -4 286
Telefon -5 189 -4 867
Portokostnader -4 589 -4 070
Konsultarvoden 2007756 =207 500
Bank och Plusgirokostnader -470 -458
Introduktionskurser -4 005 -3 860
Gruppméten / Verksamhetsplanering 47707 15025
Storméten / Vidareutbildning ~33036 16112
Ovriga kostnader -8 768 6719
Summa kostnader -284 469 260 240
VERKSAMHETENS RESULTAT -83 569 -30 240
FINANSIELLA POSTER
Rénteintdkter 1012 2 488
Summa finanslelta intikter 1012 2 488
ARETS RESULTAT 82567 27762
BALANSRAKNING
2010 2011

TILLGANGAR
Handkassa 6210 A 125
PlusGiro 22225 17 686
Nordea Sparkonto 92 129 90 286
Kortfristiga fordringar
SUMMA TILLGANGAR 420 863 112 097
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Eget kapital 203120 1205663
Korlfristiga skulder 10288
Periodiserat bidrag
Arets resultat 82857 .27 762

SUMMA SKULDER och EGET KAPITAL 120663 112087
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SPF Viintjénst pd Ostermalm 9017 <41

Qe sy,

VERKSAMHETSPLAN 2012

De 5 SPF-foreningarna pa Ostermalm erbjuder sedan 1994 alla ildre
inom de tre forsamlingarna Engelbrekt,Hedvig Eleonora och Oscats
hjtilp med ledsagning till sjukhus, lkare, sjukgymnast m m, promenader
samt praktiska insatser t ex byte av gldlampor. Aven hembestk ingar

i viss utstrickning, All hj8lp ges kostnadsftitt.

For 2012 #r malet att nd 200 personer med Gver 800 hjlpinsatser,

Rekrytering av frivilliga

Vid &rsskiftet 2011/2012 uppgick antalet frivilliga — alla medlem-
mar i nigon av de 5 SPF-freningarna — till ett 90-tal. For aft ka
antalet till ett 100-tal ska forisatta insaiser goras for att rekiytera
flera medhjélpate,

Informationsinsatser

Malstittningen 4r att de infoxmationsinsatser, som stindigt pAgér,
ska utvecklas och utvidgas. Det #ir angeliget att ansvariga for
Hemtjinsten inom Stadsdelsndmndens #ldreomsorg kontinuerligt
halls informerade om Viinijinstens mdjligheter till insatser.




VANTIANSTEN BUDGEY 2012

intditer

Bidrag fran Stadsdeisfdrvaltningen
Bidrag frén stiftelser, fonder och enskilda

Ovriga intikter

Kosinader
Kontorsmatetrial
Kopiering inkl papper
Telefon

Porto

Konsultarvoden

Bank o Plusgiroavgifter
introduktionsutbildning
Gruppmiten/planering
Stormdten/ Vidareutbildning
Diverse Hvriga kostnader

Rénteintilder

Resultat
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“Utfall | Budget

2011 2012

120000 | 120000
110000 | 110000

0 0
230000 230000

3293 3500
4286 4 500
4867 5000
4070 5000
207500 210000
456 500
3960 4 000
15025{ 16000
16112
671 1000

2602401 249500

2488 2500

=27 752 { -17Q00




