OSTERMALMS STADSDELSFORVALTNING

ALDREOMSORGEN

REDOVISNING AV DEMENSVARD

Projektet startade 2007 och avslutades i december 2012.

Mal/ Syfte

Ge demenssjuka och deras anhdriga ett professionellt bemotande, baserat pa
kunskap, engagemang och en gemensam vérdegrund.

Aktiviteter

Utbildning inom demensomradet till personal som arbetar pa enheter med
demensinriktning.

Utbildning till anhoriga pa enheter med demensinriktning inom stadsdelens vard
och omsorgsboenden.

Handledning av Silviasystrar pa vard och omsorgsboendena, dagverksamheten och
i ordindrt boende.

Sjukskaterskor pa vard och omsorgsboenden har getts majlighet till
spetskompetens utbildning i de nationella riktlinjerna for vard och omsorg vid
demenssjukdom for att handleda omsorgspersonalen.

Demensgrupp inom den kommunala hemtjansten.

Olika insatser for att implementera de nationella riktlinjerna for vard och omsorg
vid demenssjukdom inom aldreomsorgens enheter.

Resultat

Demensvarden har fatt mycket uppmarksamhet och all personals kunskap om den
goda demensvarden har okat;
e Manga kanner till Socialstyrelsens riktlinjer
e Manga enheter satsar pa/kraver Demens ABC bland sin personal
e Personcentrerad omvardnad har borjat oversattas till verklighet:
genomforandeplan och levnadsberattelse, individuella aktiviteter,
kontaktmannens ansvar i att ’se” individen och dennes behov, egen tid
utifran individens 6nskemal
e Teamarbete har forstarkts; team moten har kommit igang
e Man tar forsta steg till att borja arbeta systematiskt med BPSD-problematik
e Enheterna har dragit i gang olika typer av reflektionsgrupper

Ostermalms stadsdelsforvaltning

Kaérstin Trotzig
projektledare

Box 24156. Besoksadress Karlaviagen 104, 6 tr.
Telefon 08-508 10 000. Fax 08-0508 10 099
www.stockholm.se



