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Uppfoéljning av Stora Skuggans 4H-géard

4H-gard: Stora Skuggan

Regiform: Ideell forening

Part/verksamhetsbidrag: 4H (Head, Heart, Hand, Health) Stora Skuggan
Inriktning/verksamhet: ~ Oppen verksamhet for barn och unga

Adress: Stora Skuggans 4H-gard, Stora Skuggansvig 40,115 42 Stockholm
Telefon: 08/16 62 06

Hemsida: www.storaskuggans4hgard.se

E-post: annika.jansson@4h.se

Uppféljningen utford av: Anna-Lena Christensson Osterberg och Eva Svedman

Vid uppfoljningen medverkade
fran utforaren: Verksamhetsansvarig/forestandare Annika Jansson och bitr. forestandare
Anna Sergerstrom.

Datum for uppféljningen: 2012-11-23

Verksamheten

4H (Head, Heart, Hand, Health) 4r en ideell foreningsdriven barn- och ungdomsverksam-
het som startade i Ohio, USA i borjan av 1900-talet. Sveriges 4H har sedan borjan av
1970-talet haft 4H-géarden som en unik verksamhetsform. 4H-gérden skall efterlikna en
svensk bondgérd med sjdlvhushall. De djur som hélls bor vara av svenska lantraser och de
véxter som odlas skall vara de arter som finns pa svenska gérdar.

4H-garden ska erbjuda aktiv verksamhet och far enligt 4H:s riktlinjer inte likna en djur-
park. Ett av 4H-gérdens viktigaste méal &r att alla pd garden ska ta aktiv del i alla de syss-
lor som forekommer. Barn och ungdomar far pé sa sétt tidigt 14ra sig ta ansvar och den
enskildes personlighetsutveckling frimjas i enlighet med mottot att lira genom att gora”.

Varje 4H-gard drivs i féreningsform som en egen enhet, med ansvar hos den lokala 4H-
klubben. Gardarnas verksamhet &r baserad pa ideellt engagemang men som regel finns
ocksé négon eller négra anstillda.

Stora Skuggans 4H-gdrd

Stora Skuggans 4H-gard ligger pa Norra Djurgérden i en for storstaden ovanligt lantlig
omgivning. Den har funnits i drygt 20 &r och besoks dven av folk fran nérliggande grann-
kommuner som Liding6, Solna och Danderyd. Garden fungerar dven som representations-
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gérd for alla 4H-gardar i hela Sverige.

Redan nir gérden byggdes 1985 var intentionen att géra anldggningen handikappanpas-
sad. Gérdens verksamhetsmal 4r att driva en barn- och ungdomsverksamhet i féreningsre-
gi som sa langt som mdjligt ska efterlikna en riktig bondgérd dér alla oavsett handikapp
ska kunna vara med. Hundratusentals besok sker varje ér till Stora Skuggan. Ett ideellt
engagemang finns i olika &ldrar. Riksforbundet Sveriges 4H dr huvudman vilken ar en
politisk och religiés obunden ungdomsorganisation.

Ostermalms stadsdelsnimnd har inte varje &r men ett antal ganger beviljat Stora Skuggans
4H-gard ett ekonomiskt bidrag, senast 300 tkr ar 2011och 275 tkr ar 2012.

Uppfdljning

e Antal medlemmar 2012
Ca 600 medlemmar

e Antal besokare
Ca 350 000 exklusive stora arrangemang. Antalet besékare okar standigt.

e Stora Skuggans éppethallande-
Klockan 10 — 17 vardagar. Beroende pé aktivitet d&ven kvéllsoppet helger och varda-
gar. Stidngt under lunch 12-13.

e Beskriv hur arbetet med barn och ungdomar med funktionsnedsittning har
bedrivits och utvecklats under aret:
Skolklasser med elever med funktionsnedsittning deltar med olika aktiviteter bl a
med att kora hést och vagn, guidning pa gérden och dven praktiskt arbete. De sam-
verkar med sédrskolegymnasier och tar 16pande emot praktikanter fran ar 3 och 4,
bl a St Eriks gymnasium. De samverkar ockséd med fritidshem/korttidstillsyn (KTT)
och dagliga verksamheter, bdde inom och utom kommunen.

Fler barn och ungdomar dr idag med i avancerad djurskdtargrupp och andra verk-
samheter &n tidigare. De innehéller tdmkdrning med hést, ridning, djurteori, skotsel
av alla djur och studiebesok. En omfattande ldgerverksamhet bedrivs under alla lov-
dagar. D4 deltar ocksd manga barn och ungdomar med funktionshinder, dven pa
Overnattning.

En ridgrupp har startat och héstar som har specialutbildning har kdpts in med medel
fran Ostermalms SDN och Kronprinsessan Victorias fond. Personalen har gatt ridli-
rarutbildning avseende funktionsnedsatta samt annan utbildning om olika former av
utvecklingsstorning, for att kvalitetssdkra verksamheten.

En ridsektion startar med stdd frén Svenska ridsportforbundet som riktas till barn
och ungdomar med funktionshinder.

e Hur méinga barn deltar i den integrerade eftermiddagsverksamheten enligt
LSS/KTT i jamforelse med ar 2011?
Av de 7 platserna ér nu ytterligare tva platser tillsatta att jimfora med 2011, totalt 4
st KTT. Utover dessa 4 ar ocksa nagra platser tillsatta av barn/unga som inte omfat-
tas av LSS.



sTo

“Hpg

"y T h“ﬂ'

TR

SID 3 (5)

Den planerade dagliga verksamheten, har den kommit igdng s& som tinkt?
Den dagliga verksamheten kom igéng i mars 2012, den ingér i LOV;en och finns att
ta del av i Jamfor service. Den har 5 platser som i forsta hand riktar sig till personer
i 25-arséldern. Forutom gérdens ordinarie verksamhet med skotsel av djur- och na-
turvard sé har deltagarna ocksé arbetsuppgifter i gardsbutiken och i cafédelen. De
jobbar dven med marknadsforing av gardens olika aktiviteter. Den dagliga verksam-
heten tar ocksé emot praktikanter frén t ex hogskolor.

Vilken lidgerverksamhet har ni bedrivit under dret? Hur ménga barn och unga
har deltagit? Har ocksi barn och unga med funktionsnedsittning haft
mojlighet att delta?

Garden har bedrivit olika former av lagerverksamhet for barn i olika aldrar samt
dven for barn som har funktionsnedséttning. Légerverksamheten bestar av olika de-
lar inom 4H-gardens verksamheter. Natur och djurpedagogik, gammalt hantverk
samt tradgardspedagogik. Hést och vagn samt ridning i mindre omfattning. Lager-
veckorna stricker sig fran vecka 24 och under hela sommaren fram till vecka 33,
med undantag for uppehill under nagra veckor i juli di djuren far vila. De flesta
veckor har varit i princip dverfulla med dnda upp till 40 barn som deltagit per
vecka. Bemanningen har varit 6-7 anstélld personal och ideella ungdomsledare 4 st,
varav vissa med funktionsnedséttning.

Vissa lager ar integrerade, dvs de vdnder sig ocksa till barn och ungdomar med
funktionsnedsittning, d4 med extra personalresurser.

Hur méinga praktikanter och prao-elever har ni tagit emot under dret och hur
ménga av dessa var unga med funktionsnedséittning?

Garden ar fullstandigt 6verhopad av elever fran skolor och andra verksamheter, t ex
arbetsformedlingen, som gérna vill placera praktikanter och prao-elever dir, inte
minst manga med funktionshinder. Under aret har omkring 30 praktikanter i olika
aldrar deltagit. Det dr svart att kunna ha handledare till varje praktikant, inte minst
for unga med funktionsnedséttning, men de gor sa gott de kan, séger forestdndaren.
Ca 10 av de 30 praktikanterna har varit ungdomar med funktionsnedséttning.

Att verksamheten har utvidgats med ett antal islandshéstar har 6kat trycket vésentligt.
Specifikt da personer med funktionsnedsittning oftast kan skdta om och ocksa rida pé
dem.

Foreningen undervisar i hur livet var forr och om gamla bondgardstraditioner.
Vid hur ménga tillfillen har ni haft denna

Naéstan all verksamhet sdsom guidning, selning av hist, bondgérdsdagar med skdotsel
1 stallet for skolklasser, barn och ungdomsgrupper, aktiviteter med hantverk, arbete
infér marknader mm genomsyras av beréttelser och kunskap fran forr avseende
bondgérdstraditioner. Alla tycker att det &r spdnnande att lyssna och att f4 smaka pa
tidstypisk mat, vilket ar ett viktigt pedagogisk redskap for att na ”alla”. Gardens ut-
rotningshotade lantrasers bevarandearbete har ocksé stor betydelse liksom samarbe-
tar med Skansen. Personalen har gatt utbildningar genom Skansen.

Sa gott som dagligen lar garden ut Om livet forr, och det bokas i forvag.

Beskriv ert samarbete med andra samarbetsparter.
Till mycket stor hjilp och glidje for garden har bidraget frén Ostermalms Stadsdels-
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ndmnd varit under dret. Det har bidragit i hdg grad till vidareutveckling av 4H-gar-
dens verksamheter.

Garden samarbetar med landstingets olika delar, barn och ungdomar med &tstor-
ningar, barn som har cancer och ér under behandling samt rehabilitering av ungdo-
mar, dven med Aspergerteamet. Vidare med Bla Stjarnan, olika djurparker, skolor
som har funktionsnedsatta barn, mediabolag, Studiefrdmjandet, Natur o Djurpeda-
gogiska utbildningar, samt andra foreningar som t ex kaninavelsforbundet. Samver-
kan innebér i ménga fall att den 6vergar till samarbete kring vissa prao-elever och
praktikanter som dr i behov av extra stdd, vilket ar resurskrdvande.

Har gérden fler eller firre djur dn under 2010? Beskriv varfor.

Garden har i dag fler djur #n forra aret, bl a de tre islandshdstarna som Ostermalms
sdf finansierade genom foreningsbidrag. Ett bekymmer for garden ar att fler djur ock-
sd innebér i de flesta fall 6kade kostnader. Som exempel kan ndmnas att ett vindskydd
maste byggas till héstarna, vilket det just nu saknas finansiering till. Senare &ven till
ett stall med boxar.

Fjdllkorna utgor ett fantastiskt inslag, menar personalen pa gérden, bade for besokare
samt dven nyttan i naturvard pd Djurgérden. I takt med att Norra Djurgérdsstaden
byggs och med den anhopning av nya besdkare som forvantas komma sé kréavs det
fler djur pa 4H-géarden for att utjimna trycket och efterfradgan. Den dagliga verksam-
heten kréver ocksé fler djur. Tidigare har antalet djur varit nddvéndigt att minska pa
girden. Men enligt forestandaren har stodet fran Ostermalms stadsdelsndmnd innebu-
rit att antalet djur inte har minskats, i stéllet har ndgra nya tillkommit, till formén for
vildigt ménga barn, ungdomar och vuxna.

Vilken del av foreningens verksamhet har utvecklats mest under 2012? Beskriv
varfor.

Att garden har haft mojlighet att utvecklas under aret hor i forsta hand samman med
att Ostermalms sdn beviljade i december 2011 ett generdst foreningsbidrag. Just his-
tarna har bidragit till att den dagliga verksamheten och &ven fritids har vuxit eftersom
ridintresset dr s stort och inte kan erbjudas pa s& manga andra stéllen.

Samarbeten med sjukhus har vidareutvecklats och fler funktionsnedsatta har varit med
i grupperna. Ridningen pa islandshéstarna och hést- och vagnkdrningen for funktions-
hindrade har 6kat. Detta kréver fler personal som i sin tur forutsitter att goda arbets-
villkor kan uppfyllas. Verksamheten kan inte vixa mer 4n att personal, besdkare och
inte minst djuren kan tas vil omhand.

Fler utbildningar har genomf6rts dn tidigare, specifikt fler om funktionsnedsittning.
Marknadsdagar, besok fran forskolegrupper och skolor har ocksa dkat, liksom krets-
loppbesok fran forskolor samt bondgéardsskolor. Gardsbutiken har utvecklats och ar
full med varor som bland annat tillverkats pa garden. Besokarantalet har 6kat gene-
rellt, men sérskilt under helgerna.

Vilken del av foreningens verksamhet har inte utvecklats sisom planerat? Om sa
ar, beskriv varfor.

Det mesta har utvecklats 6ver férvintan, men resurserna racker dnda inte 1 alla delar
till for att utveckla tillgédngligheten for barn och unga med funktionsnedséittning.
Mycket har hint, men alla aktiviteter som vénder sig till de funktionsnedsatta kriver
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hog personaltithet vilket dr svart att klara av ekonomiskt. Forestdndaren menar, att ef-
tersom verksamheten i stora delar drivs genom tillfélliga bidrag ar det en svarighet att
planera verksamhetsutvecklingen. Fora stora kliv framét, kan just vara de stegen som
gor att verksamheten till ett annat &r backar i utvecklingen. Detta mérks inte minst
framst i arbetet med funktionshindrade barn och ungdomar och socialt utsatta grupper
av barn, da de ar dessa grupper som far det svirare om resurserna blir mindre.

4H-gérdens forhoppning och onskan #r att f& bidrag sdsom tidigare fran Ostermalms
Stadsdelsnimnd. De understryker att dessa pengar gor och har gjort mycket for sa
ménga, inte minst for barn och unga med funktionsnedséttning och for barn och unga
som lever i socialt utsatta grupper.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att 4H-gérdens verksamhetsmaél att ’bedriva barn- och ungdoms-
verksamhet dir alla kan vara med” dverensstimmer vél med de grundlédggande villkor
som ndmnden har faststillt for verksamhetsbidrag till foreningsverksamhet, bl a att
”verksamheten ska aktivera ménniskor vilka av olika anledningar behdver sirskilt
stod for att klara ett sjdlvstédndigt och manniskovardigt liv”.

Forvaltningen har tagit del av foreningens verksamhet genom besok pa garden da fo-
restdndare och bitr forestdndare redogjorde for hur féreningsbidraget fran forvaltning-
en har anvinds under &ret. Vidare har forvaltningen tagit del av foreningens verksam-
hetsplan och -berittelse samt arsredovisning i samband med inkommen ansdkan om
retroaktivt verksamhetsbidrag for 2012, vilka forvaltningen menar ar tillfylles. For-
valtningen anser att gardens verksamhet har utvecklats under aret genom att fler akti-
viteter har startats, specifikt for barn och unga med funktionsnedsittning dar histarna
1 hog grad har bidragit. Verksamheten bedrivs med ett stort engagemang och med
malsdttningen att alla ska kunna ta del av den. Arbetet med att handikappanpassa
verksamheten har utvecklats vésentligt, vilket forvaltningen ser som extra vardefullt.

Sammanfattningsvis menar forvaltningen att en neutral arena, som just en 4H-gérd ir,
kan bidra till att fylla behovet av bl a nérhet, gemenskap och tillit hos ménga besokare
och deltagare. Att ingé och ta del av gardens olika aktiviteter ser forvaltningen som en
mojlighet for manga deltagare att minska en egen problematik och ddrmed dka moj-
ligheten till ett sjalvstandigt och vérdigt liv.

Stadsdelsforvaltningen menar att verksamhetsbidraget till Stora Skuggans 4H-gérd
har forvaltats vil under aret.



