Utlatande 2013:49 RIII (Dnr 328-1899/2012)

Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2013-2017

Forslag frén idrottsniimnden

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2013-2017 godkénns.

Foredragande borgarriadet Regina Kevius anfor foljande.
Arendet

Det idrottspolitiska programmet har tagits fram for att faststilla den langsikti-
ga inriktningen for idrottsverksamheten i Stockholms stad.

Programmet genomsyras av ett folkhilsoperspektiv och det 6vergripande
malet dr att stimulera fler stockholmare till att bli och vara fysiskt aktiva. Fo-
kus ligger framst pa att na de personer som idag dr fysiskt inaktiva.

For att uppnd malet har sju fokusomraden definierats: jamstélldhet och
mangfald, tillganglighet, féreningsliv, 6vrig organiserad idrott/motion och
spontanidrott, samverkan, anldggningar och ytor for fysisk aktivitet samt idrot-
ten som upplevelse och inspiration.

I programmet betonas vikten av att staden ska kunna erbjuda alla, oavsett
alder, kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhdrighet, religi-
on eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell laggning eller
socionomisk bakgrund mdjlighet till fysisk aktivitet. Fokus ligger frimst péa att
na ungdomar 13-20 ar, flickor 7-20 ar med utlandsk bakgrund, personer med
funktionsnedsdttning samt barn och ungdomar 7-20 &r med ligre socioeko-
nomisk bakgrund @n genomsnittet.




Beredning

Arendet har initierats av idrottsnimnden som infor beslut i nimnden har remit-
terat programmet till stadens ndmnder och bolag samt en rad instanser utanfor
staden. En sammanstéllning av remissinstansernas yttranden finns i bilaga 3.
Kommunstyrelsen har remitterat drendet till stadsledningskontoret.
Stadsledningskontoret understryker vikten av att idrottsnimnden &tar sig
uppdraget att vara stadens samtalspart tillika ansvariga ndmnd i stadens rela-
tion till idrottsforeningar med elitverksamhet.

Mina synpunkter

Stockholms stads vision &r att alla stockholmare ska ges mojlighet att idrot-
ta och motionera utifrén sina egna 6nskemal och forutséttningar. Sérskilt
angeldget ar det att nd de barn och ungdomar som inte ror pa sig idag. Det
maste darfor vara enkelt och tillgangligt att motionera i Stockholm. Flera
studier visar ocksa att flickor generellt sett &r mindre fysiskt aktiva dn poj-
kar. Programmets inriktning att né fler flickor med idrott och motion ar
déarfor mycket angeldgen. Det idrottspolitiska programmet, som har ett tyd-
ligt folkhélsoperspektiv dir det 6vergripande malet &r att fa fler stockholmare 1
rorelse, utgor en grund for att mojliggora detta. Det dr gladjande att en enig
idrottsndmnd stillt sig bakom Stockholms stads ambitioner pé idrottsomradet.
Det skapar goda forutsittningar for en langsiktig och malinriktad idrottsverk-
sambhet i Stockholms stad.

Forslaget till idrottspolitiskt program dr vil genomarbetat och grundat pa
dialoger med foreningslivet och med stdd i forskningen. Férutom att idrott och
fysisk aktivitet ger upphov till glidje och vélbefinnande f6r den enskilde ut-
ovaren finns ocksa stora samhillsvinster med att fler ménniskor motionerar:
fysisk aktivitet forebygger exempelvis manga sjukdomar och ger hogre arbets-
kraftsdeltagande. Det &r darfor viktigt att det idrottspolitiska programmet har
tydliga indikatorer som gar att folja upp.

Idrottsndmndens ansvar stricker sig 6ver ett brett omrade. Forutom det
folkhélsouppdrag som definieras i det idrottspolitiska programmet har
ndmnden ocksa ett ansvar for den elitverksamhet som bedrivs av idrottsfo-
reningarna 1 staden. Dialogen med de foreningar som bedriver elitverksamhet
ar en del av idrottsndmndens ansvar och nimnden ska dven fortséttningsvis
vara den naturliga samtalsparten for idrottsforeningar med elitverksamhet i
Stockholms stad.



Jag foreslar kommunfullmiktige att godkénna forslaget till idrottspolitiskt
program.

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2013-2017
3. Remissammanstéllning

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Sérskilt uttalande gjordes av borgarraden Karin Wanngérd och Tomas Rudin
(bada S) enligt foljande.

En enig idrottsndmnd har beslutat att arbeta fram ett nytt idrottspolitiskt program och
alla inblandade har haft ambitionen att ta fram ett program som samtliga partier i
Stockholms kommunfullméktige kan stélla sig bakom.

Det ér positivt att det nya idrottspolitiska programmet sitter folkhidlsan i fokus.
Programmet tar avstamp i insikten att folkhélsoarbetet maste bedrivas av fler av sta-
dens forvaltningar &n enbart idrottsforvaltningen. Detta stéller dock krav pé att fram-
forallt utbildningsforvaltningen och stadsdelsforvaltningarna kénner ett ansvar och
prioriterar sin del i arbetet om vi ska né det langsiktiga malet att alla Stockholmare ar
2030 utdvar idrott och motion utifran sina dnskemél och forutsittningar. Aven stads-
byggnadsforvaltningen har en viktig roll i sitt arbete att utforma en stad som underlat-
tar och stimulerar rorelse. Vidare har programmet satt hga ambitioner avseende jim-
stilldhet och mangfald i Stockholms idrottsliv, vilket & mycket positivt. Det géller nu
att sétta kraft bakom orden. Bl.a. behdvs analyser goras avseende nya investeringar,
forbattringar av gamla investeringar och forslag till aktiviteter utifrdan mélet att Stock-
holms stad ska erbjuda likvardiga mojligheter for alla att vara fysiskt aktiva.

For att nad malet om att alla stockholmare ska vara i rorelse kommer det att krévas
att staden tar ett aktivt ansvar for att erbjuda alla mgjlighet till rorelse och motion.
Samtidigt finns en risk att den borgerliga majoriteten avsager sig mojligheter att ut-
veckla verksamheten pa grund av de upphandlingar som sker. Det &r viktigt att drifts-
form véljs utifran vad som dr bést for Stockholms invanare samt att ingdngna avtal
foljs upp.

Vidare kinner vi en stor oro 6ver om den borgerliga majoriteten verkligen har am-
bitionen att arbeta utefter det féreslagna programmet. Vi ser en tendens att majoriteten
for en politik i retoriken och en annan i praktiken. Dér majoriteten i retoriken har hoga
ambitioner och satsningar ser vi i praktiken svikna I6ften och uteblivna investeringar.

Om det nya idrottspolitiska programmet ska upplevas som trovérdigt bor dess fast-
stillande 1 kommunfullméktige atfoljas av en forstirkning av bade idrottsforvaltning-
ens budget och fastighetsforvaltningens investeringsbudget. Redan idag ar det stor
brist pé halltider for bade féreningar och spontanmotionérer. Ska idrotten i staden bli
tillgénglig krévs att investeringstakten i nya anlédggningar och planer okar. Ska stock-
holmarna vara ndjda med tillgdngen till organiserad idrott och spontanidrottsytor kravs



det att de foreningar som finns kan bedriva sin verksamhet samtidigt som det finns
idrottsytor som inte dr bokningsbara utan kan anvéndas for spontanidrottande.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar att

kommunfullméktige beslutar f6ljande.
Idrottspolitiskt program for Stockholms stad 2013-2017 godkénns.

Stockholm den 17 april 2013

Pa kommunstyrelsens vignar:
STEN NORDIN

Regina Kevius
Ulrika Gunnarsson
Sarskilt uttalande gjordes av Karin Wanngérd, Tomas Rudin och Emilia

Bjuggren (alla S) och Ann-Margarethe Livh (V) med hianvisning till det sir-
skilda uttalandet av (S) i borgarradsberedningen.



ARENDET

Det idrottspolitiska programmet har tagits fram for att faststilla den langsikti-
ga inriktningen for idrottsverksamheten i Stockholms stad.

Programmet genomsyras av ett folkhilsoperspektiv och det 6vergripande
malet &r att stimulera fler stockholmare till att bli fysiskt aktiva. Fokus ligger
framst pa att nd de personer som idag ar fysiskt inaktiva. Det idrottspolitiska
programmet har tillkommit i dialog med foreningslivet samt stadens forvalt-
ningar och bolag.

For att uppna maélet har sju fokusomréden definierats: jamstilldhet och
mangfald, tillginglighet, foreningsliv, vrig organiserad idrott/motion och
spontanidrott, samverkan, anldggningar och ytor for fysisk aktivitet samt idrot-
ten som upplevelse och inspiration.

I programmet betonas vikten av att staden ska kunna erbjuda alla, oavsett
alder, kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religi-
on eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell laggning eller
socionomisk bakgrund méjlighet till fysisk aktivitet. Fokus ligger framst pa att
na ungdomar 13-20 ar, flickor 7-20 ar med utlandsk bakgrund, personer med
funktionsnedsdttning samt barn och ungdomar 7-20 &r med liagre socioeko-
nomisk bakgrund &n genomsnittet.

Det idrottspolitiska programmet ar ett styrdokument for alla Stockholms
stads ndmnder och bolag. Stadens folkhdlsoarbete omfattar manga ansvarsom-
radden samt ménga aktdrer bade inom och utom staden. Till varje omréade finns
strategier och ansvar kopplat. Ett antal indikatorer 4r utvalda for att utvirdera
maluppfyllelse totalt samt ur ett jamstélldhets-, méngfalds- och tillgdnglighets-
perspektiv.

Idrottsndmnden har mot denna bakgrund utarbetat ett forslag till idrotts-
politiskt program. Denna skickades efter beslut i idrottsndmnden i maj
2012 pa remiss till stadens bolag och forvaltningar samt till foreningar,
specialidrottsférbund och andra berdra aktorer. En, utifrdn remissynpunk-
terna, justerad version av det idrottspolitiska programmet godkindes av
idrottsnimnden den 18 december 2012 och dverldmnades till kommun-
fullméktige for godkidnnande.

Idrottsnimnden

Idrottsnimnden beslutade vid sitt sammantrdde den 18 december 2012 att
godkédnna forslaget till nytt idrottspolitiskt program 2013-2017.



Sdrskilt uttalande gjordes av Emilia Bjuggren m.fl. (S), Mehdi Oguzsoy (V)
och Asa Jernberg (MP), bilaga 1.

Idrottsforvaltningens tjansteutlatande daterat den 7 december 2012 har i hu-
vudsak foljande lydelse.

Sammanfattning

Idrottsforvaltningen har i dialog med stadens forvaltningar och bolag samt utvalda
foreningar i Stockholm tagit fram ett forslag till ett nytt idrottspolitiskt program att
gélla 2013-2017. Programmet remitterades brett efter beslut i idrottsndmnden den 22
maj 2012 och totalt har 56 remissvar inkommit. Programmet &r ett av stadens styrdo-
kument och ar utformat i enlighet med stadens system for ledning och uppf6ljning,
ILS, med indikatorer for att sékerstilla maluppfyllelse.

Programmet genomsyras av ett folkhalsoperspektiv och det Gvergripande malet &r
att fa fler stockholmare fysiskt aktiva. For att uppnd mélet har sju fokusomraden defi-
nierats: jamstélldhet och mangfald, tillgénglighet, foreningsliv, 6vrig organiserad id-
rott/motion och spontanidrott, samverkan, anlaggningar och ytor for fysisk aktivitet
samt idrotten som upplevelse och inspiration. Till varje omrade finns strategier och
ansvar kopplat. Ett antal indikatorer 4r utvalda for att utvirdera maluppfyllelse totalt
samt ur ett jimstédlldhets-, méngfalds- och tillgédnglighetsperspektiv.

Bakgrund

Det nuvarande idrottspolitiska programmet antogs av idrottsndmnden 2005 och
kommunfullméiktige 2006 och giller tillsvidare. Manga av de malsittningar och priori-
terade grupper som omnamns i programmet &r i hogsta grad gillande &n idag. Dock
fordndras samhaéllet och Stockholm snabbt och metoderna och strategierna for att na ut
till fler beforskas och utvecklas, varfor dessa bor uppdateras kontinuerligt. Den 5 sep-
tember 2011 gav kommunfullméktige idrottsnamnden i uppdrag att utforma ett nytt id-
rottspolitiskt program for perioden 2013-2017.

I kommunfullméktiges beslut (dnr 328-1380/2010) anges att det idrottspolitiska
programmet ska svara pé vilka prioriteringar staden bor gora inom tidsperioden avse-
ende arbetet med att skapa forutséttningar for alla att vara fysiskt aktiva. Séarskild
tyngdpunkt ska ligga pé hur vi far fysiskt inaktiva och framfor allt barn och ungdomar
frén socioekonomiskt utsatta grupper att borja motionera. Vidare ska programmet sdka
16sningar pa hur stadens olika organ kan samverka for att na ut till fler. Av sérskild
vikt &r att hitta samverkansformer mellan idrottsndmnden, utbildningsndmnden/SISAB
och stadsdelsndmnderna, likvél som med fastighets-, exploaterings- respektive stads-
byggnadsndmnden.

Kommunfullméktige podngterar vidare att omraden att beakta vid framtagandet av
ett program ar fysisk aktivitet ur ett folkhilsoperspektiv, spontan- och breddidrott,
tillgénglighetsaspekten, jamstélldhet, samverkan mellan olika organ i staden och regi-
onen, evenemang samt mangfald gédllande bade samhéllsgrupper och utbud.



Arendet

Det idrottspolitiska programmet (bilaga 2) ska gilla for perioden 2013-2017. Det
ska vara ett styrdokument for alla stadens nimnder och bolag och integreras i stadens
styrsystem ILS. Det 6vergripande malet &r att fa fler invanare i Stockholms stad fy-
siskt aktiva och programmet har ett tydligt folkhélsoperspektiv. I programmet betonas
vikten av att staden ska kunna erbjuda alla, oavsett alder, kon, konséverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funk-
tionsnedséttning, sexuell 1ldggning eller socionomisk bakgrund moéjlighet till fysisk
aktivitet. Prioriterade grupper att fa fysiskt aktiva &r:

e Ungdomar 13-20 ar, sérskilt flickor

e  Flickor 7-20 &r med utldndsk bakgrund

e Personer med funktionsnedsittning

e Barn och ungdomar 7-20 &r med ldgre socioekonomisk bakgrund an ge-
nomsnittet

For att nd malet om att fa fler stockholmare att bli fysiskt aktiva har sju fokusom-
raden definierats: Jamstdlldhet och mangfald, Tillgdnglighet som ska genomsyra alla
omraden, Foreningsliv, Ovrig organiserad idrott/motion och spontanidrott, Samverkan,
Anléggningar och ytor samt Idrott som upplevelse. Till programmet finns indikatorer
knutna for att folja upp hur vil stadens arbete med att fa fler fysiskt aktiva slér ut, samt
ansvarsomraden dir berdrda ndmnder bidrar till méaluppfyllelse.

Arendets beredning

Arendet har beretts av staben for idrott och folkhilsa.

Forvaltningens synpunkter

Fysisk aktivitet 4r en betydande faktor i arbetet for en forbéttrad folkhilsa. World
Health Organisation (WHO) har angett fysisk inaktivitet som den fjarde storsta risk-
faktorn for global dodlighet och orsak till 6 procent av dodsfallen i varlden. EU-
kommissionen uppmanar i skriften Vithok om idrott (2007) att myndigheter och priva-
ta organisationer bor bidra till att invanarna i medlemsstaterna nar upp till aktuella
rekommendationer om fysisk aktivitet.

Statens folkhélsoinstitut har definierat elva mélomraden for en forbéttrad folkhilsa
dar fysisk aktivitet 4r ett av dessa. Inom omradet fysisk aktivitet anger folkhélso-
institutet tre mal att arbeta med: 6kad fysisk rorelse, mer fysisk rorelse i skolan och i
anslutning till arbetet och mer fysisk rorelse under fritiden.

Till grund for programmet ligger bade global, nationell och lokal forskning om vad
fysisk aktivitet ur ett folkhélsoperspektiv bidrar till pa individ- och befolkningsniva,
nuvarande hélsoldge bland ungdomar och vuxna, andel fysiskt inaktiva samt fritidsva-
nor bland invénarna i Stockholm. De insatser som foreslés bygger ocksa pa EU-
kommissionens och Statens folkhilsoinstituts rekommendationer om fysisk aktivitet.

Arbetsprocessen

I arbetet med det nya idrottspolitiska programmet har det funnits en referensgrupp
dér stora delar av idrottsndmnden medverkat och med representanter fran samtliga
politiska partier i nimnden. Tva dialogmoéten har genomforts med ett trettiotal strate-



giskt utvalda foreningar i staden. Medverkande foreningar var utvalda for att fa en
spridning mellan idrottsféreningar och 6vriga foreningar, stora och sma foreningar,
foreningar som har utdvare i lag och individuellt samt en spridning geografiskt. Under
dialogmétena diskuterades dels hur staden kan stddja foreningslivet och dels hur sta-
den och foreningarna tillsammans kan arbeta for att nd ut till fler. Vidare har tva semi-
narier arrangerats dar alla stadens forvaltningar och bolag inbjudits for att diskutera
vilka strategier staden bor vidta for att fa fler att idrotta/motionera. Via hemsidan
”Tyck om idrott!” har cirka 140 synpunkter kommit in fran stadens invénare. Intervju-
er har skett med trettio idag fysiskt inaktiva stockholmare for att fa deras perspektiv pa
hur staden ska fa fler fysiskt aktiva. Alla synpunkter och forslag dokumenteras av
forvaltningen.

Synpunkterna som inkommit via hemsidan &r mycket varierande. Nagra tar upp
bristen pa och fordelningen av tider i anldggningarna som ett problem for vissa idrot-
ter. Andra framhaller vikten av 6kad satsning pé friluftsliv och vardagsmotion. Flera
Onskar information om vilka aktiviteter som finns for barn och ungdomar i olika ald-
rar, andra vill att spontanidrott ska fé& béattre forutsattningar genom fler mindre anlagg-
ningar i ndromradet och béttre belysning. Stadens satsning pa utegym far positiva
omddmen liksom arrangemang dér ungdomar far prova pa olika idrotter (t.ex. prova
pa-aktiviteter i samband med loven i stadens idrottshallar och Stockholm Winterga-
mes/MY). Konkreta forslag som inkommit 4r bland annat: 6kade &ppettider i simhal-
larna pa helgerna, anstill idrottsldrare/pedagoger pé fritidshemmen, satsa pa idrott i
skolan, fler konstgréisplaner och utegym, satsa pa nya idrotter som exempelvis Parko-
ur, traningsmojligheter for vuxna vid lekparker, en ”idrottskvall” med gratis besok och
traning i sim- och idrottshallar (jmf Kulturnatt), promenadskyltar, gér anléggningarna
mer inbjudande for tjejer, fler spontanidrottsytor for basket, fotboll, skridsko, frisbee-
golfbanor med mera.

Bland de trettio fysiskt inaktiva personer som intervjuats séger de flesta att de vill
komma igang att rora pé sig. Hinder som uppges ar att det ar for dyrt att tréna, att det
behovs nagon att trina med eller annan hjalp att komma igang. Flera vill simma och
onskar langre dppethéllandetider i simhallarna. En del har trdnat tidigare men tappat
intresset och vill prova pa nagot annat men vet inte vad. Bland dem efterfragas gratis
prova pé-tillfallen med olika tranings- och motionsformer. Sammantaget ger intervju-
erna intrycket av att nirhet, billigt och stdd for att komma igang ar viktiga faktorer for
att ta steget att bli mer fysiskt aktiv.

Remissvar

I samband med idrottsndmndens sammantrdde den 22 maj beslutades att det id-
rottspolitiska programmet skulle remitteras brett. En direkt forfragan om synpunkter
pa programmet gick ut till 31 forvaltningar och bolag i staden samt till ett 60-tal exter-
na organisationer, foreningar och foretag. Darutdver fick de organisationer som sé
onskade mgjlighet att svara genom bland annat uppmaning i forvaltningens nyhetsbrev
”Idrottsnytt”. Totalt har 56 svar inkommit (se bilaga 3).

Stockholms Idrottsforbunds remissvar lyfter upp i stort sett alla synpunkter som
kommer frén olika forbund och féreningar. Specialdistriktsférbunden &r av forklarliga



skal inriktade pa sin egen idrott, dess medlemsstruktur och dess villkor. Manga menar
att man maste se till att forsoka behalla sina medlemmar langre upp i dldrarna och att
detta &r minst lika viktigt som att rekrytera nya. Dessutom lyfter foreningslivet fram
behovet av tider, ytor och anldggningar for respektive specialidrott.

Det finns ett stod bade for satsning pa spontanidrott/ ppen verksamhet och for ett
fortsatt starkt stod till idrottsrorelsen. Det senare framkommer hos flera forbund och
foreningar dér man ser sig som komplement och inte som konkurrent till skolans verk-
sambhet eller 6ppen verksamhet och spontanidrott i stadens regi. Alla férbund och fore-
ningar vill ha mer satsning pa nya idrottsanldggningar, och gérna inom sin intressesfér.
Fotbollsforbundet vill ha ett mal om en konstgrésplan per 3 500 invanare i aldern 6-35
ar i staden. Simsporten vill ha fler nya simhallar, och handbollen vill ha fler hallar.
Flera forbund talar om att man bor bygga fler enklare och billigare hallar i framtiden.

Bland stadens ndmnder finns en uppslutning kring att programmet lyfter upp bety-
delsen av folkhidlsoarbetet och ocksa kring att tydligare prioritera vissa grupper. Stads-
delsndmnderna upplever parker, gronytor, lekparker och liknande ytor som viktiga for
fysisk aktivitet och folkhélsoarbetet, men tycker att samordningen och lotsfunktionen
ska skotas av idrottsforvaltningen. Stadsdelsndmnderna ser dock positivt pa en titare
samverkan med idrottsforvaltningen. Man menar ocksa att idrottsforvaltningen har en
viktig roll i stadsplanearbetet for att se till att idrotten far en plats i planeringen av nya
bostadsomraden. Néridrottsplatser lyfter nagra fram, och Bunkefloprojektet omnémns,
det vill séiga en ndra samverkan mellan skola och idrottsliv. Utbildningsforvaltningens
roll framhalls av stadsdelsndmnderna som sdrskilt viktig for att skapa béttre forutsétt-
ningar att na alla och att nyttja ytor och anldggningar i anslutning till skolorna.

Utbildningsndmnden instdmmer i att staden ska arbeta for att alla invanare ska bli
fysiskt aktiva. Man ser inga mdjligheter att 14gga in fysisk aktivitet under schemalagd
tid bortsett fran lektionstiden i idrott och hélsa. Daremot finns mdjligheter for eleverna
att rora pé sig under raster samt att foreningar kan genomfora aktiviteter efter skolda-
gens slut genom exempelvis Idrottslyftets forsorg.

Stadsbyggnadsndmnden &r positiv till det idrottspolitiska programmet. Man ser
stadsbyggnationen som en stor bidragande faktor till en forbattrad folkhilsa dar man
genom Okat fokus pa idrottsplatser, parker, gronomraden och géng- och cykelvégar
kan fa fler fysiskt aktiva. Stadsbyggnadsnamnden framhaller vidare att det finns en
stor utvecklingspotential i stadens gronomraden.

Exploateringskontoret har som uppdrag att utveckla planeringen for stadens fram-
tida bostadsforsorjning och anser det inte lampligt att darutdver sarskilt fraimja idrott
och motion genom att till exempel avsétta markytor for andamalet.

De huvudsakliga forandringar som remissforfarandet har bidragit i till i program-
met dr:

- De tidigare styckena om strategier dr inbakade i texten under respektive fo-
kusomréde.

- Alla indikatorer &r samlade i slutet for en tydligare dverblick.

- Tydligare formulering om barnkonventionen (s. 3).

- Tydligare text om diskrimineringsgrunderna (s. 5).



Under rubriken Foreningslivet stirker folkhdlsan finns mer konkreta strategier for
hur staden ska stotta foreningslivet. Stadsdelsforvaltningarnas ansvar att erbjuda en
funktion som kan informera och méta foreningar med lokala fragor tas bort. (s. 7-
8).

Under rubriken Ovrig organiserad idrott/motion och spontanidrott har det tydlig-
gjorts att dessa metoder inte star i motsats till foreningslivets verksamhet utan ska
ses som ett komplement till detta och med fordel i samverkan. (s. 8-9).

Under rubriken Samverkan for att fler ska bli fysiskt aktiva har stadsdelsfor-
valtningarnas ansvar att halla ihop lokala nitverk tagits bort. (s. 9).

Under rubriken Anldggningar och ytor for fysisk aktivitet finns en hénvisning till
en konkretiserad strategisk plan for anléggningar och ytor, Langsiktig invester-
ingsplan for stadens idrottsverksambhet. (s. 10-11).

Uppfoljning

For att {4 ett uppdaterat utgangslidge pa hilsa, fritidsvanor och fysisk aktivitetsniva

hos barn och ungdomar i Stockholm kommer idrottsférvaltningen att goéra en ny full-
skalig uppfoljning inom forskningsprojektet Ung livsstil. Den senaste genomfordes
2004/2005. Aven vuxnas idrotts- och motionsvanor kommer att undersékas. Un-
ders6kningarna kommer dérefter att genomforas pa nytt omkring ar 2017 for att fa en
heltdckande bild av effekterna av det idrottspolitiska programmet.

For att programmets mal och intentioner ska bli verklighet forutsétts en nira sam-

verkan mellan Stockholms stad och foreningslivet. Det idrottspolitiska programmet for
Stockholms stad omfattar alla stadens ndmnder och bolag och det &r av stor vikt att
alla berorda gor sitt yttersta for att fa fler invanare i staden fysiskt aktiva och ddrmed
stirka folkhélsan i Stockholm.

Remissinstanser

Svar

Statens Folkhalsoinstitut X
Gymnastik och Idrottshdgskolan X
Karolinska Institutet X
Stockholms Universitet X

JKS basket

Alvsjo AIK Fritid

1K Bolton

4H

GT Séder handboll
Bromma-Villingby SOK
Brommapojkarna

FFF Féktning

Hisselby SK FF
Enskede IK X
Stockholms Ungdom X
Sverok



Hammarby Friidrott X

Spérvédgen Simséllskap
Stockholms 11K

Friluftsfraimjandet

Friskis och svettis

Hisselby Friidrott X

Spanga IS Fotboll X

Spanga Tennisklubb

IK Sédra Judo

GT 76

Kista SC

Stockholm mean machines

FK Bromma

Brommagymnasterna

Stockholms Idrottsforbund X
SISU Idrottsutbildarna

Korpen Stockholms 1dn X
Stockholms & Svealands Roddistrikt X
Stockholms Brottningsférbund
Stockholms Fotbollsférbund X
Stockholms Faktforbund
Stockholms Handbollsférbund X
Stockholms Innebandyférbund
Stockholms Ishockeyforbund X
Stockholms Léns Ridsportforbund X
Stockholms Orienteringsférbund X
Stockholms Simforbund X
Stockholms Basketdistriktforbund
Stockholms Handikappidrottsforbund X
Gymnastikforbundet Ost X
Stockholm/Gotland Budo o KSF
Stockholms Scoutdistrikt

SATS

World Class Sverige AB

Actic Sverige AB

Medley X

Itrim

Sjostadens Folketshusforening X
Sjostadsforeningen Hammarby Sjostad X
Stockholms Mangkampsforbund X
Stockholms Skyttesportforbund X
Vasalunds IF X

RFSL Ungdom X



SK Neptun X

HSO Stockholms Lén X
Bromma SDN X
Enskede-Arsta-Vantér SDN X
Farsta SDN X
Hagersten-Liljeholmen SDN X
Hisselby-Villingby SDN X
Kungsholmen SDN X
Norrmalm SDN X
Rinkeby-Kista SDN X
Skarpnicks SDN X

Skarholmen SDN X
Spéanga-Tensta SDN X
Sédermalms SDN X

Alvsjé SDN X

Ostermalms SDN X
Arbetsmarknadsndmnden X
Exploateringskontoret X
Fastighetsndmnden X
Kulturndmnden X

Milj6- och hilsoskyddsndmnden X
Socialndmnden X
Stadsbyggnadsndmnden X
Trafik- och renhallningsndmnden X
Utbildningsndmnden X
Aldrenimnden X

Halso- och sjukvéardsndmnden X
Svenska Bostidder AB
Familjebostider AB

AB Stockholmshem X

SISAB X

Stockholms Hamnar AB
Stockholms Business Region AB

BEREDNING

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.


http://www.stockholm.se/OmStockholm/Forvaltningar-och-bolag/Stadsdelsforvaltningar/Enskede-Arsta-Vantor/

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjidnsteutldtande daterat den 14 januari 2013 har i
huvudsak foljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att det framtagna idrottspolitiska programmet ligger i linje
med stadens mal och dvriga styrdokument. Programmet beskriver det 6vergripande
malet med verksamheten, lyfter fram de prioriterade grupperna samt identifierar akto-
rer och ansvar.

Programmets mal ar uppdelade pa det Gvergripande malet om 6kad fysisk aktivitet,
specifika kvantitativa mal for 2017 samt sju stycken fokusomraden. Stadsledningskon-
toret finner att dokumentet uppf6ljningsméssigt hade vunnit pé en stramare struktur,
med tydligare uppdelning mellan mal, delmél och indikatorer.

I programmet slés fast att Stockholm erbjuder idrott som upplevelse inom en
méngd idrotter och grenar pa flera arenor for stdrre och mindre evenemang. Stadsled-
ningskontoret delar nimndens prioriteringar, men menar att kanalen in till staden for
elitverksamhet och stérre evenemang behdver tydliggoras. Stadsledningskontoret vill
understryka vikten av att idrottsndmnden atar sig uppdraget att vara stadens samtals-
part tillika ansvariga ndmnd i stadens relation till elitklubbar och elitverksamhet. Upp-
dragets karaktér bor tydligt framga i det idrottspolitiska programmet. Stadslednings-
kontoret foreslar att foljande formulering fors in i programmet under rubriken Stock-
holm dr en motions- och idrottsstad:

Stadens tydliga prioritering av breddverksamhet skapar forutsdttningar for elit-
satsningar och elitverksamhet. Idrottsnimnden ska ddrmed vara elitklubbarnas kanal
in till staden for samtal och prioriteringar inom ndmndens tilldelade budget.

Det idrottspolitiska programmet kommer, nér det antas, att vara ett stadsdvergri-
pande styrdokument. Programmet berér, forutom idrottsnamnden, stadsdelsndmnderna
och utbildningsndmnden. De senare fraimst sdsom bestéllare. Eftersom idrottsndmn-
dens verksambhet dr av stadsovergripande karaktédr samt att programmets styrande ef-
fekt pa 6vriga ndmnder maste anses begrinsad kan nddvandigheten av programmets
faststéllande pa kommunfullméktigeniva diskuteras. I princip anser stadsledningskon-
toret att det varit tillfyllest om programmets uppf6ljning endast rapporterats till ndmn-
den och stadsdvergripande idrottspolitiska element hanterats i budget och verksam-
hetsberittelse.

Stadsledningskontoret saknar redovisning av det uppdrag som kommunfullméktige
lade i samband med att idrottsndmnden uppdrogs ta fram ett nytt idrottspolitiskt pro-
gram. Uppdraget var att programmet skulle inkludera en langsiktig plan for stadens
idrottsverksamhet. En langsiktig plan skulle till exempel kunna vara en investerings-
strategi med tydlig och néra koppling till programmet. En sddan hade bidragit till en
konkretisering och prioritering av stadens vergripande mél i vision 2030, oversikts-
planen och inte minst av det idrottspolitiska programmet. Stadsledningskontoret forut-
satter att den langsiktiga investeringsplanen som idrottsndmnden arbetar med ocksa



inrymmer den langsiktiga planen for stadens idrottsverksamhet.

Stadsledningskontoret bedomer att programmets styrande effekt pa idrottsndmn-
dens verksamhet 6kar om uppfo6ljningen av programmet kopplas hardare till ndmndens
verksamhetsplan. En 6kad koppling och ddrmed forbéttrat resultat kan astadkommas
genom att verksamhetsplanen kompletteras med nagra indikatorer, gérna en kombina-
tion mellan nagon resultatindikator och négra processindikatorer.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen godkanner forslaget till id-
rottspolitiskt program for Stockholms stad med beaktande av stadsledningskontorets
foreslagna justering avseende elitverksamheten som anfors i stadsledningskontorets
tjansteutlatande.



Bilaga 1
RESERVATIONER M.M.

Idrottsndmnden

Sdrskilt uttalande gjordes av Emilia Bjuggren m.fl. (S), Mehdi Oguzsoy (V)
och Asa Jernberg (MP) enligt foljande.

Vi ér glada att idrottsndmnden enhélligt har beslutat att arbeta fram ett nytt idrottspoli-
tiskt program och vélkomnar att alla inblandade har haft ambitionen att ta fram ett
program som samtliga partier i Stockholms kommunfullméktige kan stélla sig bakom.

Det ér positivt att det nya idrottspolitiska programmet sitter folkhidlsan i fokus.
Programmet tar avstamp i insikten att folkhélsoarbetet maste bedrivas av fler av sta-
dens forvaltningar &n enbart idrottsforvaltningen. Detta stiller dock krav pé att framfor
allt utbildningsforvaltningen och stadsdelsforvaltningarna kinner ett ansvar och priori-
terar sin del i arbetet om vi ska na det l&ngsiktiga malet att alla stockholmare ar 2030
utdvar idrott och motion utifrdn sina énskemal och forutsittningar. Aven stadsbygg-
nadskontoret har en viktig roll i sitt arbete att utforma en stad som underlattar och
stimulerar rorelse.

Vi oroar oss samtidigt 6ver om den borgerliga majoriteten verkligen har ambitio-
nen att arbeta utefter det féreslagna idrottspolitiska programmet. Vi ser en tendens att
majoriteten for en politik i retoriken och en annan i praktiken. Dar majoriteten i retori-
ken har hoga ambitioner och satsningar ser vi i praktiken svikna l6ften och uteblivna
investeringar.

For att nd malet om att alla stockholmare ska vara i rorelse kommer det att krévas
att staden tar ett aktivt ansvar for att erbjuda alla mgjlighet till rorelse och motion.
Samtidigt finns en risk att den borgerliga majoriteten avsager sig mojligheter att ut-
veckla verksamheten pa grund av de upphandlingar som sker. Det &r viktigt att drifts-
form viljs utifran vad som ar bést for Stockholms invanare samt att ingdngna avtal
foljs upp.

Redan idag uteblir beslutade investeringar pa grund av att utrymmet saknas i inve-
steringsbudgeten. Det &r inte forenligt med att Stockholm ska erbjuda anldggningar for
bredd-, motions- och spontanidrott. Tvirtom. Ska stockholmarna vara ndjda med till-
gangen till organiserad idrott och spontanidrottsytor krdvs det att de foreningar som
finns kan bedriva sin verksamhet samtidigt som det finns idrottsytor som inte dr bok-
ningsbara utan kan anvéndas for spontanidrottande.

Det idrottspolitiska programmet sétter hdga ambitioner avseende jamstilldhet och
méngfald i Stockholms idrottsliv, vilket 4r mycket positivt. Det géller nu att sétta kraft
bakom orden. Stadens egna rapporter visar exempelvis att de ytor for spontanidrott
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som finns i staden i mycket hogre grad nyttjas av pojkar &n av flickor. Idrottsforvalt-
ningen maste analysera nya investeringar, forbattringar av gamla investeringar och
forslag till aktiviteter utifran maélet att Stockholms stad ska erbjuda likvardiga mojlig-
heter for alla att vara fysiskt aktiva. Idrottsférvaltningen méste ocksa analysera om de
har lyckats med uppgiften att tillgodose bade flickor och pojkars 6nskemaél och behov
av rorelse och motion.

Ytterligare ett exempel dar vi anser att ambitionen i det idrottspolitiska program-
met dr bra, men dir den borgerliga majoriteten i praktiken bedriver en motsatt politik,
ar kring simkunnigheten i staden. Simkunnighet ar livsviktigt, men ger ocksa mojlig-
het till motion, stérkt sjélvkénsla och inte minst mojlighet att fa ett betyg i &mnet idrott
och hilsa. Anda har den borgerliga majoriteten dkat kostnaden for staden skolor att
bedriva simundervisning.

Om det nya idrottspolitiska programmet ska upplevas som trovardigt bor dess fast-
stillande 1 kommunfullmaktige atfoljas av en forstirkning av bade idrottsforvaltning-
ens budget och fastighetsforvaltningens investeringsbudget. Redan idag &r det stor
brist pa halltider for bade foreningar och spontanmotionérer. Ska idrotten i staden bli
tillganglig kravs att investeringstakten i nya anlaggningar och planer okar.



